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CHUONG TRINH

GIAO DUC MAM NON - TRUONG MAM NON PHUONG NAM
Nim hoc 2024 - 2025

I. CAN CU XAY DUNG KE HOACH

Can cu Thong tu 51/2020/TT-BGDDT ngay 31/1/2020 cta B6 Gido duc va
Dao tao, Thong tu stra ddi, bd sung mot s6 noi dung cua Chuong trinh Gido duc
mam non; Can c&t Thong tu sé 01/VBHN-BGDDT ngay 13/4/2021 cuaBo Gido duc
va Pao taoban hanh chuong trinh Gido duc mam non;

Can clr vao muc tiéu ciia Chuong trinh gido duc nha tré do tudi tir 3 thang tudi
dén 36 thang tudi, Chuong trinh gido duc d6 tudi miu gido tir 3 tudi dén 6 tudi vé tat
ca cac linh vuc phat trién;

Can ctr cong van s6 2853/SGDPT-GDTXMN ngay 05/9/2024 cta S¢ Gido
duc va Pao tao (GDDT) vé Hudng dan thyc hién nhiém vy nim hoc 2024-2025 dbi
v6i gido duc mam non; Hudéng dan sé 1007/PGDPT ngay 16/8/2024 cia phong
GDDT huéng dan khung Ké hoach thoi gian nam hoc 2024-2025; Can cir hudng
dan s6 1089/PGD&DT ngay 06 thang 9 nam 2024 ciia Phong gido va dao tao hudng
dan xdy dung ké hoach thyuc hién nhiém vu nam hoc 2024-2025; Can ctr ké hoach sd
344/KH-MN ngay 7 thang 10 nim 2024 cta trudng mam non Phuong Nam V/v thuc
hién nhi€ém vu nam hoc 2024-2025.

I1.BOI CANH, PIEU KIEN CUA NHA TRUONG

1. Boi canh bén ngoai

1.1. Thoi co

- Truong mam non Phuong Nam ludn nhan dugc su quan tdm cua cac cép cac
nganh, co s& vat chit nha truong ngdy cang khang trang. Trong nim hoc nha truong
ludn duoc S& Gido duc cling nhu Phong Gido duc quan tdm dau tu va bo sung cic
thiét bi 46 dung d6 choi tai cdc nhom 10p va sira chita mot s6 hang muc bi xudng cap
& cac diém truong.

- Hién nay cha me hoc sinh di c6 nhén thirc tét hon ddi voi cong tac chiam soc,
nudi dudng, giao duc tré vi vay nha truong luén duoc sy ung hg nhiét tinh cia CMHS
trong viéc thuc hién nhiém vu ndm hoc.
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- Nha truong c6 doi ngili can bo, giao vién, nhan vién dat chuin va trén chuén
100%, ning dong, nhiét tinh trong cong tac yéu nghé, mén tré, ludn co tinh than doan
két ciing gitip d& nhau hoan thanh nhiém vu nam hoc.

- S6 lugng tré & cac 16p dam bao va duoc phan theo dung do tudi.

- Trong nhitng nim qua Nganh gido duc thanh phd Ubng Bi di c6 nhitng budc
phat trién manh mé& nén di c6 nhimng tic dong khong nho dén tang 16p cha me hoc
sinh va Chinh quyén dia phuong; Cac phong trao hoc tap, phong trao day hoc duoc
nganh phat dong, trién khai da phan ndo lam thay ddi nhén thirc, hanh dong cua
D01 ngti nha gido.

- Nhu ciu cua cha me hoc sinh giri con tai truong va sy tin nhiém cta cha me
hoc sinh, cong ddng ngay cang tang.

1.2. Thach thirc

- Dan cu sinh sbéng trén dia ban phuong chi yéu 1am nghé nong nghiép, Lao
dong tu do murc thu nhap binh quan trén cac hd dan thap. Nén cong tac phdi hop dé
thuc hién cong tdc cham soc, gido duc tré con gap nhiéu kho khan.

- Cén bo gido vién, nhan vién trong nha trudng phan 16n trong d6 tudi sinh nd
va ¢6 con nho. Mot sb gido vién tudi cao ki ning su pham ciing nhu viéc Gmg dung
cong nghé thong tin vao cac hoat dong cho tré con han ché.

- Do tinh hinh bdo s6 3(YAGI) da qua song con dé lai anh huéng dén viéc 1am
va thu nhap cua phu huynh nén viéc cho con dén truong nhat 13 tré nha tré it, anh
hudng dén ti 1¢ huy dong tré ra 16p

- Sy nghiép dd6i mdi cin ban, toan dién gido dyuc va dao tao dang dugc Pang va
Nha nudc dic biét quan tdm, doi hoi nha trudng phai xay dung va phat trién theo
hudng tién tién, hién dai, dap Gmg nhu cau hoc tap theo xu thé cong nghé hoa 4.0 cua
xa hoi. Viéc ung dung CNTT trong gidng day, tinh sang tao, chu dong, rng dung cac
phuong phap gido duc tién tién cta gido vién con chua thuong xuyén va dong bo.

- Nhiéu co sé tu thuc ngoai cong 1ap dugc thanh 1ap, do d6 cling anh hudng dén
ty 16 huy dong tré trén dia ban diéu nay doi hoi nha truong khong ngimg cai tién chat
luong nham thu hut tré.

2. B6i canh bén trong nha truong

2.1. Piém manbh.

- Nha truong c6 tim nhin chién lugc 1au dai, ¢6 dinh hudng va c6 cac ké hoach
cu thé, phu hop voi thuc trang ctia don vi qua timg giai doan dé xay dung va phat
trién nha truong lam viéc khoa hoc, sang tao.

- Cong tac tuyén tuyén huy dong tré ra 16p va phd cap gido duc mam non cho
tré em nam tudi dugc duy tri, nhiéu nam lién dat phd cap GDMN

- Nha truong da thyc hién dang chirc nang, nhi¢ém vy duogc giao theo Diéu 18
truong mam non. Trién khai va to chirc thuc hién tét cong tac nudi dudng, cham soc,
gido duc tré theo chuong trinh gido duc mam non méi do Bo truong Bo Gido duc va
Dao tao ban hanh. Cong tac cham soc, nudi dudng va gido duc tré ting budc dugce
nang cao chat luong, hang nim khong c6 trudng hop ngd doc thuc pham va tai nan
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xay ra trong nha truong. Truong xay dung dugc canh quan, méi truong su pham luén
xanh, sach, dep, than thién va an toan.

Nha truong co du sé lugng gido vién theo quy dinh, dam bao vé co ciu dé thuc
hién Chuong trinh Gido duc mam non. Gido vién c6 trinh d6 chuyén mon vimng vang,
c6 kién thtrc, k¥ nang cham soc gido duc tré tot, yéu nghé mén tré, nhiét tinh yén tim
cong tac.

Hing nim 100% gido vién dugc danh gid, xép loai theo Chuan nghé nghiép gido
vién mam non, ty 1& gido vién duoc xép loai kha trd 1én theo chuan nghé nghiép gido vién
mam non hang nim ludn dat it nhat 97,5% tr& 1én. Trong 05 nam lién tiép tinh dén thoi
diém danh gid, nha trudng khong cé gido vién bi ky luat.

- Co so vat chat, trang thiét bi, dd dung dd choi, hoc liéu twong d6i day du va
dugc khai thac str dung hi¢u qua.

Niam 2011 truong duge Uy ban nhan dan tinh Quang Ninh cong nhan dat chuan
Qubc gia muc do 1 va dat tiéu chuan chat luong cép do 3

Trong nhitng nam hoc vira qua, vo1 su chi dao quyét ligt cua Chi bg, Ban giam
hiéu, sy doan két, nd luc cua cén bo, gido vién, nhan vién; sy quan tam, chi dao ctua
phong GDDT, cua cip uy chinh quyén dia phuong va sy vao cudc cla cac bac phu
huynh, tap thé nha trudng di dat dugc nhiéu thanh tich. Nam 2023-2024 dugc So
Gi4o duc va Pao tao tinh Quang Ninh ting gidy khen, tap thé lao dong tién tién,

2.2. Piém yéu

- Chat luogng giang day cta gido vién chua dong déu: Mot s gido vién tré méi ra
truong thiéu kinh nghiém, chua linh hoat, sang tao trong cong tac nudi dudng, cham
soc gido duc tré ciing nhu viée két hop voi gia dinh tré, mot sb gido vién con ngai doi
mo&i, viéc ap dung phuong day hoc theo quan diém 1y tré 1am trung tim dat hiéu qua
chua cao.

- Trinh d§ ngoai ngtr, tin hoc cua can by gido vién cling con han ché nhat 1a
nhimg gido vién 16n tudi, dy 13 trd ngai 16n trong viéc van dung nhitng phuong phap
day hoc tién tién.

- Truong c¢6 nhiéu diém 1é vi vay khé khin trong viée t6 chirc cac hoat dong
chung. Viéc dau tu co s& vat chat con dan trai.

- Nha truong con thiéu cac phong chic ning, hai diém truong P4 Bac va Bach
Ping con thiéu phong hoc.

III. XAC PINH MUC TIEU CHUONG TRINH GIAO DUC NHA
TRUONG.

1. Muc tiéu chung

Gilip tré em phat trién vé thé chét, tinh cam, tri tu¢, thAm my, hinh thanh nhiing
yéu t& dAu tién ctia nhan cach, chuéin bi cho tré em vao 16p mot; hinh thanh va phat
trién & tré em nhitng chtrc nang tim sinh i, ning lyc va phim chit mang tinh nén
tang, nhitng ki ning séng can thiét phu hop véi lira tudi, khoi day va phat trién toi da
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nhimg kha ning tiém 4n, dit nén tang cho viéc hoc & cac cip hoc tiép theo va cho
viéc hoc tap subt doi.

2. Muc tiéu cu thé theo tirng linh vue gido duc

2.1. Nha tré

Chuong trinh gido duc nha tré nham giup tré tir 18 thang tudi dén 36 thang tudi
phat trién hai hoa vé cac mat thé chat, nhan thic, ngdn ngfr, tinh cdm- xa hoi va tham
mi.

2.1.1. Linh vwe phit trién thé chit

- Khée manh, can nang va chiéu cao phat trién binh thuong theo Itra tudi;

- Thich nghi vé1 ché do sinh hoat & nha tré;

- Thuc hi¢n dugc van dong co ban theo do tudi;

- Co mdt sb t6 chat van dong ban dau (nhanh nhen, khéo 1€o, thang bﬁng co thé);

- C6 kha ning phdi hop khéo 1éo cir dong ban tay, ngon tay;

- C6 kha nang lam dugc mot sO viée tu phuc vu trong an, ngi va v¢ sinh ca nhan.

2.1.2. Linh vwe phdt trién nhin thirc

- Thich tim hiéu, kham phé thé gidi xung quanh;

- C6 su nhay cam cua cac giac quan;

- C6 kha ning quan sat, nhan xét, ghi nhé va dién dat hiéu biét béng nhitng cau
n6i don gian;

- C6 mot s hiéu biét ban dau vé ban than va cac sy vat hién tuong gan gili, quen
thudc.

2.1.3. Linh vwe phdt trién ngon ngir

- Nghe hiéu duoc cac yéu cau don gian bang 10i noi

- Biét hoi va tra 10i mot sd cau hoi don gian bang 10i noi, ctr chi;

- Str dyng 101 noi dé giao tiép, dién dat nhu cau;

- Hon nhién trong giao tiép.

- C06 kha nang cam nhan van diéu, nhip di¢u cua cau tho va ngir di€u cua 161 noi;

2.1.4. Linh vwe phdt trién tinh cam, ki nang xa hji va thim mi

- C6 ¥ thire vé ban than, manh dan giao tiép v6i nhitng nguoi gan gili;

- C6 kha ning cam nhan va biéu 10 cam xtic v4i con ngudi, sy vat gan giii;

- Thuc hién dugc mot sd quy dinh don gian trong sinh hoat;

- Thich nghe hat, hat va van dong theo nhac, thich vé, x¢ dan, Xép hinh; thich

nghe doc tho, ké chuyén.

2.2. Miu gido

Chuong trinh gido duc mau gido nham giup tré tir 3 tudi dén 6 tudi phat trién hai
hoa vé cac mit thé chét, nhan thuc, ngon ngtr, tinh cdm- xa hoi va tham mi, chuan bi
cho tré vao hoc & tiéu hoc.

2.2.1. Linh vwe phit trién thé chit
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- Khée manh, can nang va chiéu cao phat trién binh thuong theo Itra tudi;

- Co mot sb t6 chét van dong: Nhanh nhen, manh khée, khéo 1éo va bén bi;

- Thuc hién dugc van dong co ban virng vang, ding tu thé;

- C6 kha ning phdi hop cac gidc quan va van dong; van dong nhip nhang, biét
dinh hudéng trong khong gian;

- Co6 ki nang trong mot s6 hoat dong can sy khéo 1éo cua doi tay;

- C6 mdt sb hiéu biét vé thuc phélm va ich loi ctia viéc an uéng dbi véi strc khoe.

- C6 mot s6 thoi quen, k¥ ning tot trong an udng, giit gin strc khoe va dam bao
su an toan cua ban than.

2.2.2. Linh vwe pht trién nhdn thirc

- Ham hiéu biét, thich kham pha, tim toi1 cac sy vat, hién tuong xung quanh;

- C6 kha nang quan sat, so sanh, phan loai, phan doan, chu y, ghi nhé c6 chu
dinh;

- C6 kha nang phat hién va giai quyét van dé don gian theo nhiing cach khac
nhau;

- C6 kha nang dién dat sy hiéu biét bang cac cach khac nhau (bang hanh dong, hinh
anh, 10i ndi...) voi ngon ngit ndi 1a chi yéu;

- C6 mot sd hiéu biét ban dau vé con nguoi, sy vat, hién tuong xung quanh va
mot s6 khai niém so dang vé toan.

2.2.3. Linh vwe phdt trién ngon ngir

- C6 kha ning lang nghe, hiéu 10i néi trong giao tiép hang ngay;

- C6 kha nang biéu dat béng nhiéu cach khac nhau (161 n61, nét mat, cu chi, diéu
bo...);

- Dién dat rd rang va giao tiép c6 vian hoa trong cudc song hang ngay;

- C06 kha nang nghe va ké lai su viéc, ké lai chuyén;

- C6 kha nang cam nhan van diéu, nhip diéu cua bai tho, ca dao, déng dao phu
hop véi tudi;

- C6 mét s6 k¥ ning ban dau vé viéc doc va viét.

2.2.4. Linh vwe phdt trién tinh cam, ki ning xa hji

- C6 v thirc vé ban than;

- C6 kha nang nhan biét va thé hién tinh cam véi con nguoi, su vat, hién tuong
xung quanh;

- C6 mot sb phém chét ca nhan: manh dan, tu tin, tu luc;

- C6 mot sb ki nang séng: ton trong, hop tac, than thién, quan tam, chia sé¢;

- Thyc hién mot sd quy tac, quy dinh trong sinh hoat & gia dinh, truong 16p mam
non, cong dong gan giii.

2.2.5. Linh vwe phdt trién tham my
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- C6 kha nang cam nhan vé dep trong thi€n nhién, cudc song va trong tac pham

ngh¢ thuat;

- C6 kha nang thé hién cam xuc, sang tao trong cac hoat dong am nhac, tao hinh;
- Yéu thich, hao hirng tham gia vao cac hoat dong nghé thuat, co6 y thirc gitt gin,

bao v¢ cai dep.

IV. KE HOACH GIAO DUC NHA TRUONG NAM HOQC 2024 — 2025
1. Ké hoach thuec hién
a) Phan phoi thoi gian
- Cian ctr theo Quyét dinh s6 1007/QD-UBND ngay 16 thang 8 nam 2024, cta
phong GD&DT thanh phd Udng Bi vé viéc dé nghi ban hanh ké hoach thoi gian
nam hoc 2024-2025 cua Gido duc mam non, gido duc phé thong va giao duc
thuong xuyén trén dia ban tinh Quang Ninh. Chuong trinh thiét ké cho 35 tudn

hoc/nam hoc cu thé:
+ Ngay bat dau hoc ky tir 05/09/2024

- Hoc ky I:

+ Ngay két thiic hoc ky: 10/01/2025

- Hoc ky 1I:

+ Ngay bat dau hoc ky tir 13/01/2025

+ Ngay két thac hoc ky: 23/05/2025

b) Ché dé sinh hoat

* Ché d6 sinh hoat cho tré (24-26) thang tudi * Ché do sinh hoat cho tré MG

Thoi gian Hoat dong Thoi gian Hoat dong
7h00° — 7h45’ Doén tré, choi 7h00’ — 7h45’ Doén tré, choi
Th45° — SHD0° Tht.e;duc sang, Th45° — Sh30° Thé duc sang, di€ém

diém danh danh
8h20’° — 10h00’ Choi — tap 8h30’ —9h10’ Hoc
L0h0O’ —10h15° Vé sm.hvtru’oc Oh10° — 9h50° Chot, hoat ’dQng O cac

khi an g0c

10h15° —11h15> | An bira chinh 1 9h50° — 10h20° Choi ngoai troi
11h15° -13h45° Ngu trua 10h20° —10h30’ | V¢ sinh trudce khi dn
13h45° —14h10° An bira phu 10h30° —11h30’ An bira chinh
14h10° —15h00’ Choi — tap 11h30° —14h00’ Ngu trua
15h00’ - 15h45° | An bita chinh 2 14h00’ — 14h30° An bita phu
15h45° - 16h30° | Choi/tra tré | | 14h30° — 15h4s® | ChOl hoat dong theo

y thich

15h45° — 16h30°

VE sinh tra tré

2.N¢i dung nudi dudng, chim soc va gido duc tré theo dd tudi va Két qua

mong dogi

2.1. Nuoéi dwong va cham soc swc khoe




2.1.1. Té chirc an
a. Do tudi nha tré 24-36 thang

Nhu ciu Ty 1é cac chit cung cap Nudc
khuyén nang luwong uong
nghj vé

A nan
Nhu cau lwgn gtai
% 2~ | SO bira khuyén : ,g .
Ché do 8 . L €0 SO giao
< an tai | nghi nang A\
an \ duc mam
truwong lwgng/ ’ . L G
neAv/tré non/ngz}y/t
say ré (chiem
60-70%
nhu cau ca
ngay)
Hai bira
Com chinh va | 930- 1000 600 - 651
\ A T 30 -40% | 47 -50% | 0,8-1,61
thuong | mot bira Kcal Kcal
phu
b. D6 tudi mau gido
Nhu cau Ty 1é cac chit cung cap | Nudc
khuyén nang lugn uong
nghj vé
Y nang luon
Nhu cau taigCO' s.()’g
% 2~ | SO0 bira khuyén .
Che do - . LU gido duc
< an tai | nghi nang X
an \ mam
trueong lwgng/ \ L G
neAv/trd non/ngz}y/t
g4y ré (chiém
60-70%
nhu cau ca
ngay)
Mot bira
Com chinh va | 1230 - 1320 615-726
\ A L~ 13-20% | 25-35% | 52-60% | 1,6 -2,01
thuong | mot bira Kcal Kcal
phu

- Xay dung thyc don hang ngay, theo tuan, theo mua.

2.1.2. T6 chirc ngii

T6 chuc cho tré ngi 1 gidc trua khoang 150 phut.

2.1.3. Vé sinh
- Vé sinh ca nhan.
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- Vé sinh méi trudng: Vé sinh phong nhom, dd dung, do choi. Giit sach ngudn
nudc va xu li rac, nudc thai.
2.1.4. Cham soc suc khoe va an toan
- Kham strc khoé dinh ky. Theo ddi, danh gia sy phat trién ctia cdn ning va chiéu cao
theo Itra tudi. Phong chong suy dinh dudng, béo phi.
- Thye hién tét bang kiém theo Thong tu 45/2021/TT-BGDDT ngay 31/12/2021
ciia B6 GD “Thong tu quy dinh vé& Trudng hoc an toan, phong, chong tai nan
thuong tich trong co s& gido duc mam non”. ’

- Phong tranh céc bénh thudng gap. Theo doi ti€ém chung va phong chong dich bénh.

2.2. Gido duc
2.2.1. Pj tuéi 24-36 thing (Cé phu luc kém theo)
2.2.2. D¢ tuoi 3-4 tuéi (C6 phu luc kém theo)
2.2.3. D¢ tuoi 4-5 tuéi (C6 phu luc kém theo)
2.2.4. Dj tuéi 5-6 tudi (C6 phu luc kém theo)
3. Cac hoat dong gido duc, hinh thirc, phwong phap gido duc va té chirc mdi
truong gido duc!
3.1. Cac hoat dong gidao duc
3.1.1. Cdac hoat dong gidao duc nha tré
a. Hoat dong giao luu cam Xl’lc
Hoat dong nay dap u’ng nhu cau gan bo cua tré voi ngu’cn than, tao cam xtc hén
ho, luyen tap va phat trién céc gidc quan, hinh thanh méi quan hé ban dau véi nhitng
nguoi gan giii. Pay 14 hoat dong chil dao cua tré dudi 12 thang tudi.
b. Hoat dong véi dd vat
Hoat dong ndy dap Gmg nhu cau cua tré vé tim hiéu thé giéi do vét xung quanh,
nhan biét cong dung va cach sir dung mot s6 d6 dung, d6 choi, phat trién 10i noi, phat trién
cac giac quan,... Pay 13 hoat dong chii dao cia tré tir 12 dén 36 thang tudi.
c. Hoat dong choti
Hoat dong nay dap tng nhu cau cia tré vé van dong va kham pha thé gidi xung
quanh, hinh thanh mdi quan hé voi nhitng ngudi gan giii. O do tudi ndy, tré co thé
choi thao tac vai (choi phan anh sinh hoat), trd choi ¢ yéu t6 van dong, tro choi dan
gian.
d. Hoat dong choi - tap co6 chu dinh
Day 1a hoat dong két hop yéu t6 choi véi luyén tap c6 ké hoach dudi su hudng din
truc tiép cua giao vién. Hoat dong nay duogc t6 chirc nham phat trién thé chét, nhan thirc,
ngon ngir, tinh cam, k¥ ning x4 hoi va nhitng yéu td ban dau vé tham my.
e. Hoat dong an, ngu, v¢ sinh ca nhan




9

Pay 13 hoat dong nham dép Gng nhu cau sinh 1y cua tré, ddng thoi tap cho tré
mot s6 nén nép, thoi quen tdt trong sinh hoat hang ngdy va tao cho tré trang thai sang
khoai, vui vé.

3.1.2 Cac hoat dong gidao duc méu gido

1. Hoat dong choi

Hoat dong choi 1a hoat dong chu dao cua tré em Ita tudi mau gido. Tré co thé
choi vai cac loai tro choi co ban sau:

- Trd choi déng vai theo chu dé.

- Trd choi ghép hinh, 1p rap, xay dung.

- Tro choi dong kich.

- Tro choi hoc tap.

- Tro choi van dong.

- Tro choi dan gian.

- Tro choi voi phuong tién cong nghé hién dai.

2. Hoat dong hoc

Hoat dong hoc duoc td chitc ¢6 chu dinh theo ké hoach dudi su huéng dan truc
tiép ctia gido vién. Hoat dong hoc ¢ mau gido dugc t6 chire chu yéu dudi1 hinh thirc
choi.

3. Hoat dong lao dong

Hoat dong lao dong d6i vai 1ra tudi mau gido khong nham tao ra san pham vat
chit ma duoc st dung nhu mot phuong tién gido duc. Hoat dong lao dong ddi véi tré
mau giao gém: lao dong tu phuc vu, lao dong truc nhat, lao dong tap thé.

4. Hoat dong an, ngu, v¢ sinh c4 nhan

Pay 1a cac hoat dong nham hinh thanh mot s6 nén nép, thoi quen trong sinh
hoat, ddp timg nhu cau sinh 1y cua tré, tao cho tré trang thai thoai mai, vui vé.

T6 chirc mot s6 hoat dong dich vu gido duc chat luong cao: day tiéng Anh giao
tiép v6i ngudi nude ngoai, ki niang sdng, ...

- 100% tré 5 c6 kha nang quan sat va ghi nhé c6 chu dinh, hoan thanh
CTGDMN, dat phd cap GDMN cho tré em 5 tudi.

- Tang cuong tiép can cac chuong trinh, ndi dung, phuong phap day hoc tién tién,
hién dai: img dung phuong phép Montessori, Stem va cac hoat dong gido duc tré.

3.2. Hinh thirc to chiic

3.2.1. hinh thirc to chirc cac hoat dong gido duc tré nha tré

a. Theo muc dich va ndéi dung gido duc, ¢6 cac hinh thuec:

- T6 chtrc hoat dong c6 chu dinh cta gido vién va theo ¥ thich cia tré.

- T chirc 1&, hoi: T chire ky niém cac ngay 18 hoi, cac su kién quan trong
trong nam lién quan dén tré c6 ¥ nghia gidao duc va mang lai niém vui cho tré (Tét
Trung thu, Tét ¢6 truyén, Tét thiéu nhi (ngay 1/6)....).

b. Theo vi tri khong gian, c6 cac hinh thuec:

- T6 chtrc hoat dong trong phong nhom.

- To chirc hoat dong ngoai troi.
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¢.Theo sb luong tré, cé céac hinh thuc:

- T chirc hoat dong ca nhan.

- T chuc hoat dong theo nhoém nho.

- T chuc hoat dong theo nhoém 16n.

D6i voi tré 1ta tudi nha tré nén chi trong sir dung hinh thirc to chirc hoat dong
cd nhan va theo nhoém nho.

3.2.2. Hinh thic t6 chitc cac hoat dong gido duc miu gido

a. Theo muc dich va ndi dung gido duc, ¢6 cac hinh thuec:

- T6 chtrc hoat dong c6 chu dinh ctia gido vién va theo ¥ thich cia tré.

- T6 chuc 18, hoi: T chic ky niém cac ngay 18 hoi, cac sy kién quan trong
trong nam lién quan dén tré co ¥ nghia gido duc va mang lai niém vui cho tré (Tét
Trung thu, Ngay hoi dén truong, Ngay thanh 1ap QDNDVN, L& hoi mimg xuin -goi
banh dip Tét ¢b truyén, sinh nhat cua tré, Ngay hoi ctua cac ba, cac me, cac co, cac
ban gai (8.3), Tét thiéu nhi (ngay 01/6), Ngay ra trudng...).

b. Theo vi tri khong gian, ¢6 cac hinh thuec:

- T6 chtrc hoat dong trong phong 16p.

- T6 chtrc hoat dong ngoai troi.

c. Theo s6 lugng tré, ¢6 cac hinh thic:

- T chic hoat dong ca nhan.

- T6 chtrc hoat dong theo nhom.

- T6 chtrc hoat dong ca 16p.

3.3. Phwong phap gido duc

3.3.1. Phuwong phap giao duc tré nha tré

a. Nhom phuong phap tac dong bang tinh cam

Dung cir chi vo vé, vubt ve gén glii cung voi nhitng diéu bo, nét mat, 101 nd1 au
yém dé tao cho tré nhimg cam xuc an toan, tin cdy, théa man nhu cau giao tiép, gan
b6, tiép xuc v6i ngudi than va moi trudng xung quanh.

b. Nhém phuong phap truc quan - minh hoa

Dung phuong tién truc quan (vat that, dd choi, tranh anh, phim anh), hanh dong
mau (161 n6i va cir chi) cho tré quan sat, rén luyén su nhay cam cuia cac gidc quan,
thoa man nhu cau tiép nhan cac thong tin tir thé gidi bén ngoai. Phuong tién truc quan
va hanh dong mau can sir dung ding lac va két hop véi 101 néi véi cac minh hoa phu
hop.

c. Nhom phuong phéap thuc hanh

*) Hanh déng, thao tdc véi dé vit, do choi

T chirc cho tré thao tac truc tiép voi do choi, do vat dudi sy hudng dan cia
gido vién (sO mo, cAm nam, lic, mé dong, xép canh nhau, Xép chéng 1én nhau) dé
tiép nhan thong tin, nhan thirc va hinh thanh cac hanh vi, k¥ nang.

*) Tro choi
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St dung céc yéu td choi, cac tro choi don gian thich hop dé kich thich tré hoat
dong, md rong hiéu biét vé moi truong xung quanh va phat trién 101 néi va van dong
phu hop.

*) Luyén tap

T chtrc cho tré thuc hién ldp di lap lai cac cau ndi, déng tac, hanh vi, ctr chi,
diéu bo phu hop voi yéu ciu ndi dung gido duc va himg tha cua tré. Loi ndi cta cd
can hudng dén gitip tré dé dang thuc hién cac hanh dong, dong tac luyén tap.

d. Nhém phuong phép dl‘mg 101 ndi (trd chuyén, ké chuyén giai thich)

Str dung 101 noi, 11 ké dién cam, cau hoi goi mo ph01 hop cung véi cac cu chi,
diéu bd phu hop nham khuyen khich tré tiép xuc véi dd vat va giao tlep vO1 nguoi
xung quanh; boc 16 ¥ mudn, chia sé nhiing cam xuc V0’1 ngu0’1 khac bang 101 ndi va
hanh dong cu thé. Ldi ndi va cau hoi cua ngudi 16n can ngin gon, rd rang, d& hiéu
phu hop véi kinh nghiém cua tré.

Do6i véi tré ¢ lira tudi nha tré dung tiéng me dé khi giao tiép 1a chu yéu.

e. Nhom phuong phap danh gia, néu guong

O lira tudi nho, ngudi 1on khen, néu guong, t6 thai do dong tinh, khich 1& nhiing
viéc 1am, hanh vi, 161 n6i tot cta tré 1a cha yéu. C6 thé t6 thai d6 khong dong tinh,
nhic nhé khi can thiét nhung can nhe nhang, khéo 1éo.

Gido vién phdi hop cac phuong phap tao ra sitc manh tong hop tac dong dén
cac mit phat trién cua tré, khuyén khich tré sir dung céc giac quan (nghe, nhin, so...),
st dung 101 ndi va tich cuc hoat dong dé phat trién; tdng cuong giao tiép, hudng dan
c4 nhan bang 101 néi, ctr chi va hanh dong; chd trong sir dung phwong phap tac dong
bang tinh cam va thuc hanh. Gido vién ludn 1a tim guong cho tré noi theo

3.3.2. Phwong phdp gido duc mdu gido

1. Nhom phuong phap thuc hanh, trai nghiém

- Phuong phép thuc hanh thao tac voi do vat, do choi: Tré sir dung va phdi hop
cac giac quan, lam theo sy chi dan cua gido vién, hanh dong ddi voi cac do vat, do
choi (cAm, niam, so, dong ma, xép chdng, xép canh nhau, xau vao nhau,...) dé phat
trién gidc quan va rén luyén thao tac tu duy.

- Phuong phép dung tro choi: st dung céc loai tro choi véi cac yéu t choi phu
hop dé kich thich tré ty nguyén, hing thG hoat dong tich cuc giai quyét nhiém vu
nhan thirc, nhiém vu gido duc dat ra.

- Phuong phép néu tinh hudng c6 vin dé: Pua ra cac tinh hudng cu thé nham
kich thich tré tim toi, suy nghi dua trén vdn kinh nghiém dé giai quyét van dé dit ra.

- Phuong phép luyén tap: Tré thuc hanh 1ap di 1ap lai cac dong tac, 161 noi, cir
chi, diéu bo theo yéu ciu cua gido vién nhim cung c¢6 kién thire va k¥ ning da duogc
thu nhan.

2. Nhom phuong phép tryc quan - minh hoa (quan Sat lam mdu, minh hoa)

Phuong phap nay cho tré quan sat, tiép Xuc giao tiép vai cac dbi tuong, phu’O’ng
tién (vat that, dd choi, tranh anh); hanh dong mau; hinh 4nh ty nhién, mo hinh, so dd
va phuong tién nghe nhin (phim vo tuyén, dai, may ghi am, dién thoai, vi tinh) thong
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qua st dung cac giac quan két hop véi 101 ndi nham ting cudng von hiéu biét, phat
trién tu duy va ngdn ngir cta tré.

3. Nhom phuong phap dung 161 noéi

Str dung cac phuong tién ngdn ngit (dam thoai, trd chuyén, ké chuyén, giai
thich) nham truyén dat va gitp tré thu nhan thong tin, kich thich tré suy nghi, chia sé
y tudng, bdc 10 nhitng cam Xuc gm nhé nhung hmh anh va su ki¢n bang 161 no1. Lot
noi, cau hoi cua gido vién can ngin gon, cu thé, gan v6i kinh nghiém sbng cua tré.

4. Nhém phuong phap gido duc bang tinh cdm va khich 1&

Phuong phap dung ctr chi di€u bo ket hop véi 101 n01 thich h0’p dé khuyen khich
va tng ho tré hoat dong nham khoi goi niém vui, tao niém tin, ¢b vii sy ¢b ging cia
tré trong qua trinh hoat dong.

5. Nhom phuong phép néu guong - danh gia

- Néu guong: Str dung cac hinh thirc khen, ché phu hop, dung lac, ding chd. Biéu
duong tré 1a chinh, nhung khong lam dung.

- Panh gia: Thé hién thai 46 dong tinh hodc chua ddng tinh cta ngudi 16n, clia
ban be trudc viéc lam, hanh vi, ctr chi cua tré. Tir d6 dua ra nhan xét, tu nhan xét
trong ting tinh hudng hodc hoan canh cu thé. Khong sir dung cac hinh phat lam anh
hudéng dén sy phat trién tdm - sinh 1y cia tré.

3.4. Té chirc méi trwong gido duc

3.4.1. T6 chirc méi truong cho tré hoat dong cho tré nha tré

3.4.1.1. Mbi truong vat chat

a) Moi truong cho tré hoat dong trong phong nhom/lop

- C6 cac dd dung, dd choi da dang c6 mau sic sic s&, hinh dang phong phu, hip
dan, phét ra tiéng kéu va co thé di chuyén dugc.

- Sap xép, bd tri d6 vat an toan, hop 1y, dam bao tham my va dap tng muc dich
giao duc.

- C6 khu vuc dé bé tri chd an, chd ngu cho tré dam bao yéu cau quy dinh.

- Cac khu vuc hoat dong bd tri phu hop, linh hoat c6 tinh mé, tao diéu kién dé
dang cho tré tu lya chon va st dung dd vat, d6 choi, tham gia vao hoat dong, dé)ng
thot thuan loi cho su quan sat cta gido vién.

+ Tré 12 - 24 thang tudi c¢6 thém khu vuc cho tré hoat dong voi dd vat, voi sach
tranh, but sap, gir?iy, cac vat dung va thiét bi, 46 choi van dong don gian.

+ Tré 24 - 36 thang tudi co thém khu vue choi thao tac vai, choi véi dat nan,
but ve.

b) Moi truong cho tré hoat dong ngoai troi

- San choi, thiét bi d6 choi ngoai troi dugc trang bi phil hop véi do tudi nha tré
va sap xép & khu vuc gan phong nhom/16p.

- C6 vuon cay, bon hoa, cay canh, khu vuc nudi cac con vat.

3.4.1.2. Moi truong xa hoi

Moi trudng chim soc, gido duc trong trudng mam non can phai dam bao an
toan vé mit tim 1y, tao thuan loi gido duc cac k¥ nang xa hoi cho tré. Hanh vi, cu chi,
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101 néi, thai do cua gido vién dbi véi tré va nhitng ngudi khac ludon mau muc dé tré
noi theo.

3.4.2. T6 chirc méi truwdng cho tré hoat dong cho tré miu gido

3.4.2.1. Mdi truong vat chat

a) Moi truong cho tré hoat dong trong phong lop

- Trang tri phong 16p dam bao thAm my, than thién va phu hop voi ndi dung,
chu dé gigo duyc.

- C6 cac dd dung, dd choi, nguyén vat liéu da dang, phong phu, hip dan tré.

- Sap xép va bb tri dd dung, db choi hop 1y, ddm bao an toan va dap tng muc
dich gido duc.

- C6 khu vuc dé bé tri chd dn, chd ngu cho tré dam bao yéu cau quy dinh.

- Céc khu vuc hoat dong bd tri phu hop, linh hoat (c6 thé b tri c6 dinh hodc ¢o
thé di chuyén), mang tinh md, tao diéu kién dé dang cho tré tu lua chon va st dung
do vat, d6 choi, tham gia hoat dong va thuan loi cho su quan sat cia gido vién.

- Céc khu vuc hoat dong cua tré gé)m co: Khu vuc choi dong vai; tao hinh; thu
vién (sach, tranh truyén); khu vuc ghép hinh, lip rap/xay dung; khu vuc danh cho
hoat dong kham pha thién nhién va khoa hoc; hoat dong am nhac va c¢6 khu vuc yén
tinh cho tré nghi ngoi. Khu vuc can yén tinh b tri xa cac khu vuc 6n d0. Tén cac khu
vuc hoat dong don gian, pht hop véi chii dé va tao moi truong 1am quen voi chit viét.

b) M6i truong cho tré hoat déng ngodi troi, gém co:

- San choi va sap xép thiét bi choi ngoai troi.

- Khu choi véi cét, dat, séi, nude.

- Bdn hoa, cdy canh, noi trong cay va khu vuc nudi cac con vat.

3.4.2.2. Moi truwong xa hoi

- Mbi truong chim soc gido duc trong trudng mam non can phai dam bao an
toan vé mat tm 1y, tao thuan loi gido duc cac ky nang xa hoi cho tré.

- Tré thudng xuyén dugc giao tiép, thé hién mdi quan hé than thién gitra tré vai tré va
gitra tré¢ v&1 nhitng nguoi xung quanh.

- Hanh vi, ctr chi, 161 n61, thai do cua gido vién ddi voi tré va nhitng nguoi khac
luén mau muc dé tré noi theo.

4. Panh gia sy phat trién cia tré

4.1. Panh gia su phat trién ciia tré nha tré

4.1.1. Pdnh gid tré hang ngay

a. Muc dich danh gia

Panh gia nham kip thoi diéu chinh ké hoach hoat dong cham soc, gido duc tré
hang ngay.

b. N6i dung danh gia

- Tinh trang strc khée cua tré.

- Trang thai cam xuc, thai d6 va hanh vi cua tré.

- Kién thire, k¥ ning cia tré.

c. Phuong phap danh gia
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Str dung mot hay két hop nhiéu phuong phap sau day dé danh gia tré:

- Quan sat.

- Trd chuyén, giao tiép véi tré.

- Phan tich san pham hoat déng cua tré.

- Trao ddi véi cha, me/nguoi cham soc tré.

Hing ngdy, gido vién theo ddi va ghi chép lai nhitng thay d6i rd rét cua tré va
nhimg diéu can luu ¥ dé kip thoi diéu chinh ké hoach chim soc, gido duc.

4.1.2. Danh gia tré theo giai doan

a. Muc dich danh gia

Xac dinh murc do dat duoc cua tré & cac linh vuc phat trién theo tung giai doan,
trén co s& d6 diéu chinh ké hoach chim soc, gido duc cho giai doan tiép theo.

b.NO1 dung danh gia

bénh gid mtrc d6 phat trién cua tré theo giai doan vé thé chét, nhan thic, ngon ngtt,
tinh cam, k¥ nang xa hoi va tham my.

c. Phuong phap danh gia

Str dung mdt hay két hop nhiéu phuong phép sau day dé danh gia tré:

- Quan sat.

- Trod chuyén, giao tiép véi treé.

- Phan tich san pham hoat dong cua tré.

- Str dung bai tap tinh hudng.

- Trao ddi véi cha, me/ngudi cham soc tré

Két qua danh gia dugc gido vién luu giit trong hd so ca nhan tré.

d. Thoi diém va cin ct danh gia

- Panh gia cudi do tudi (6, 12, 18, 24, 36 thang) dua vao két qua mong doi.

- Panh gia mic d6 phat trién thé chat cia tré can sir dung thém chi s6 vé can
nang, chiéu cao cubi dd tudi.

4.2. Panh gia sy phat trién cia tré miu gido

Dénh gia su phat trién cta tré 13 qua trinh thu thip thong tin vé tré mot cach co
hé théng va phan tich, dbi chiéu v6i muc tiéu cua Chuong trinh gido duc mam non,
nhén dinh mtc do phét trién cta tré nhiam diéu chinh ké hoach chim séc, gido duc tré
mot cach phu hop.

4.2.1. Ddnh gid tré hang ngay

a. Muc dich danh gia

Panh gia nham kip thoi diéu chinh ké hoach hoat dong cham soc, gido duc tré
hang ngay.

b. N6i dung danh gia

- Tinh trang strc khde cua tré.

- Trang thai cam xuc, thai d0 va hanh vi cua tré.

- Kién thire, k¥ ning cia tré.

c. Phuong phap danh gia

Str dung mot hay két hop nhiéu phuong phap sau day dé danh gia tré:
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- Quan sat.

- Trd chuyén, giao tiép véi tré.

- St dung tinh hudng.

- Phan tich san phém hoat dong cua tré.

- Trao ddi v&i cha, me/nguoi cham soc tré.

Hing ngdy, gido vién theo ddi va ghi chép lai nhiing thay doi rd rét cua tré va
nhimg diéu can luu ¥ dé kip thoi diéu chinh ké hoach chim soc, gido duc cho phu
hop.

4.2.2. Danh gia tré theo giai doan

a. Muc dich danh gia

Xac dinh murc do dat duoc cua tré & cac linh vuc phat trién theo giai doan (cuéi
chu dé/thémg, cudi moi do tuéi) trén co s& d6 diéu chinh ké hoach cham soc, gido duc
cho giai doan tiép theo.

b. N6i dung danh gia

banh gid mirc do phat trién cta tré vé thé chat, nhan thirc, ngodn ngir, tinh cam
va k¥ nang x4 hoi, thAm m.

c. Phuong phap danh gia

St dung mot hay két hop nhiéu phuong phap sau day dé danh gia tré:

- Quan sat.

- Tro chuyén vai tré.

- Phan tich san phém hoat dong cua tré.

- Str dyng tinh hudng hodc bai tap/tric nghiém.

- Trao ddi v&i cha, me/ngudi cham soc tré.

Két qua danh gia dugc gido vién luu giir trong hd so c4 nhan cua tré.

d. Thoi diém va cin ctr danh gia

- Panh gia cudi giai doan dua vao muc tiéu gido duc chu dé/thang, két qua
mong doi cudi do tuoi.

- Panh gia mic do phat trién thé chat can st dung thém chi s6 vé can ning,
chiéu cao cudi do tudi.

HOQI PONG TRUONG
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PHU LUC
KE HOACH PHAT TRIEN CHUONG TRINH GIAO DUC NHA TRUONG
NAM HOQC 2024 — 2025
(Theo Ké hoach Chwong trinh Gido duc mam non sé 279/KH-MNPN ngay
30/08/2024)

1. Ké hoach giso duc nim hoc d tudi nha tré 24-36 thang

Tén
STT| muc Muc tiéu gido duc Noi dung — Hoat dong gido duc
tiéu

I. Giao duc phat trién thé chat

a) Phat trién van dong

1. Thuc hién dong tac phat trién cac
nhom co va ho hap

Hoat dong khac:
- Ho hép: Hit vao, tho ra.
- Tay: Tay gio cao, dua ra phia trudc, dua

1. Thue hién dwoc cac sang ngang, dua ra sau két hop véi lc ban
1 v [dong thc tfong bai tap the |tay.

duc: hit th¢, tay, - Lung, bung, luon:

lung/bung va chan. Lung, bung, luon: cui vé phia trude, nghiéng

nguoi sang 2 bén, van nguoi sang 2 bén.
- Chéan: Ngoi xuong, dimg 1én, co dudi ting
chan.

2. Thue hién vin dong co ban va phat trién to chit vin dong ban diu

Hoat dong hoc:
- Di theo hiéu I¢nh di déu.
- D1 theo hi¢u Iénh nhanh, cham.

» . - bi theo duong ngoan ngoco
2.1. Gitr dugc thang bang
trong van dong di/ chay _
thay ddi tdc dd nhanh - - D1 trong duong hep co bé vit trén tay.

- D1 trong duong hep.
2 MT2 cham theo ¢6 hoac di trong| - P1 budc vao cac 6.
dudng hep co bé vat trén | _ pj két hop véi chay
tay. - Chay theo huéng thang

- Chay d6i hudng.

- bung co mot chan

- Buéc 1én xudng bac cao 10 cm
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- Budc 1€n xudng bac cao 15cm
- Budc 1én xudng bac cé vin.

2.2. Thuc hién phéi hop

Hoat dong hoc:
- Tung bt bong cung ¢ (tung bong 18n cao
bang hai tay).

van dong tay - mét: tung - |~ Tung bong qua day.
3 [MT3 |bit bong v6i cd ¢ khoang | - Tung bong bang 2 tay
cach Im; ném vao dichxa |- Tung - bt bong cing co. (khoang cach
1-1,2m. 1,2m - 1,5m)
- Ném vao dich xa 1m
- Ném vao dichxa 1,2 m
Hoat dong hoc:
Bo trong duong hep
2.3. Phéi hop tay, chan, co| B° th?o dudng gap khuce
4 [MT4 [thé trong khi bo dé gitt | Bo thang hudng
duoc vat dat trén lung. B0 thiang hudng va c6 vat trén lung.
B0 chui qua cong
Bo, truon qua vat can.
Hoat dong hoc:
o - Nhiin bat tai chd.
2.5 Tre biet the hién suc | - Nhon bat va phia truéc
5 MT5 Zifmh trong cac van dong _ Bat qua céc 6
o - Bat qua cac vong
- Bat xa bang hai chan khoang 15cm
2.4. Thé hién sttc manh
clia co bip trong van dong [Hoat dong hec:
6 MT6 [ném, d4 bong: ném xa lén | - Ném xa
phia trudc bang mot tay - Choi v6i bong

(t6i thiéu 1,5m).

3. Thuwe hién van dong cir dong ciia ban tay, ngon tay

7

MT7

3.1. Van dong c6 tay, ban
tay, ngon tay - thuc hién
“mua khéo”.

Hoat dong khac:
- Huéng dan tré maa khéo don gian.

MTS8

3.2. Phéi hop duoc cir
dong ban tay, ngon tay va
pho1 hop tay-mat trong céac

hoat dong: nhao dét nan;

Hoat dong khac:
- Pong coc ban go.
- Nhén, nhit d6 vat.
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ve€ to chim; xau vong tay,
chuoi deo co.

- Téap xau, ludn day, cai, cdi cic, budc day.
- X4u chudi deo cb.

- Chap ghép hinh.

- Chong xép 6 - 8 khdi.

- Tap lam quen voi cAm but, to, v&.

- Lat m¢ trang sach.

b) Giao duc dinh dudng va sirc khoe

1. C6 mot so nén nép, théi quen tot

trong sinh hoat
Hoat dong khac:
1 1. Thich nehi véi ché da Lam quen voi ché d6 an com va cac loai thire
o Thic 1 NgN1 VOl Che dO | 3n khac nhau. Khuyén khich tré dn hét xuét
9 IMT9 |an com, an duogc cacloai | . .
o , cuia minh.
thirc an khac nhau. R ~x oz . £ .
- Téap luyén nén nép thoéi quen tot trong an
uong
Hoat dong khac:
L 2. - Thuong xuyén rén luyén thoi quen ngu mot
10 MT10|1.2. Ngu 1 giac budi trua. gidc trua cho tré.
Luyén thoi quen nga 1 giic trua.
Hoat dong khac:
I ; i | - Lich sinh hoat hang nga
1 MT111'3'DI v¢€ sinh dung noi ! - g ngay

qui dinh.

- Téap di v¢€ sinh ding noi qui dinh.
- bi theo nhu ciu cua tré.

2. Thue hién mot so viéc tw phuc vu,

giir gin sirc khoe

2.1. Lam duoc mot so viéc
Va1 su giap do cia nguoi

Hoat dong khac:

- Tap tu phuc vu:

+ Xuc com, udng nudc.

+ Mic quan 4o, di dép, di vé sinh, coi quan

12 MT12|, " % ok A Cirix aa,
l6n (lay nudc udng, di v€ | 40 khi bi ban, bi udt.
sinh...). - Luyén mot s thoi quen tét trong sinh hoat:
an chin, uong chin; rtra tay trudc khi an; lau
mat, lau mi¢ng, uén
2.2. Chap nhan: d6i mii  [Hoat dong khac:
13 MT13khi ra nang; di giay dép; |+ Madc quan 4o, di dép, di v€ sinh, c61 quan

mac quan 4o am khi troi
lanh.

ao khi bi ban, bi uét.
+ D61 mil khi ra ndng; di giay dép; mac quan
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ao am khi tro1 lanh.

3. Nhan biét va tranh mét s6 nguy co khong an toan

3.1. Biét tranh mot s6 vat
dung, noi nguy hiém (bép

Hoat dong khac:
- Nhan biét mot s6 vat dung nguy hiém,

14 MT14g2rr11g d;lgl’nll)r Igcch Illgfc) Khi nhimg noi nguy hiém khong dugc phép so
du’o% nhéc oh ()” sieng vao hoidc dén gan.
Hoat dong khac:
- Dau hiéu chay: c6 khoi, Itra, tiéng no, nhiét
. . |do.
15 IMT1 5523622/2@?}51080? ggghdzzo\h};;u - Phong tranh chay nb don gian: Khéng choi
winh 3/ hdv nd dom widn cac vat gay nd: Diém, bat lura, choi gan bép
Y & lira...Khong choi v6i cac ngudn lira.
C6 phan xa khi thay chay no: Tranh xa chay
nd, kéu goi nguoi 16n
3.2. Biét va tranh n}(f)t $6 A ]
hanh dong nguy hiém (leo [Hoat dong khac: q
16 MTI16ftreo 1én lan can, choi - Nhan biét mot s6 hanh dong nguy hiém va

nghich céac vat s’éc nhon,
...) khi dugc nhac nho.

phong tranh

4. Can ning va chiéu cao phat trién binh thuwong theo lira tudi

17

MT17

Tré khoé manh, can nang
chiéu cao phdt trién binh
thwong theo liva tudi

- Can nang:

+ Tré trai: 11,3 - 18,3kg
+ Tré gai: .10,8 - 18, 1kg.

- Chiéu cao:

+ Tré trai: 88,7 - 103,5¢cm

+ Tré gai: .87,4 - 102,7cm

Hoat dong khac:

- (;hé do dinh dudng dap tmg nhu cau phat
trién cua tré theo do tuoi.

- Kham stre khoé theo dinh ky 2 1an/nam hoc.
- Po 3 lan/nim

- Can 3 14n / ndm hoc

- Danh gia tinh trang dinh dudng cua tr¢ trén
biéu do tang trudng.

I1. Gido duc phat trién nhan thirc

1. Kham pha thé giéi xung quanh
bang cac giac quan

18

MT18

1. SO nén, nhin, nghe,
ngui, ném dé nhan biét dic
diém noi bat ctia dbi
tuong.

Hoat dong khac:

- So nép, nhin, ?ngfri? ... dd vat, hoa, qua dé
nhan biéet dac diém nodi bat.

- Ngh,e va nhan biét ém’thanh ctia mot s6 do
vat, tiéng kéu cua mot so con vat quen thudc.

- Tén, dic di€m ndi1 bat, cong dung va cach
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str dung do dung, do choi quen thudc.

- Tim d6 vt vira méi cit gidu.

- S& nén do vat, dd choi dé nhan biét cung -
mém, tron (nhdn) - xu xi.

- Ném d6 vat an duogc dé cam nhan vi.

19

MT19

2.1 Choi bat chuéc mot sb
hanh dong quen thudc cua
nhiing nguoi gan gili. St
dung dugc mdt s6 do
dung, d6 choi quen thudc.

Hoat dong hoc:

- Choi va bét chude duogc m@@ s6 hanh dong
quen thudc cua nhiing nguoi gan giii:

- Choi v6i @6 choi quen thudc: So, nin do
vat, d6 choi

- Tim d6 vt vira méi cit gidu.

2. Theé hién sy hiéu biét vé cac sw vat, hién twong gan giii

2.2. No1 duoc tén cua ban

Hoat dong hoc:
- Tén va mot s6 dac diém bén ngoai cuia ban
than.

20 [MT20[than va nhitng ngudi gan |- Tén va cong viéc ctia nhitng ngudi than gan

giii khi dugc héi. glii trong gia dinh.( BO, me, anh, chi, em...).
- Tinh cdm cda nguoi tham véi bé: Yéu
thuong, cham séc hang ngay.

2.7 Noi dwoc tén va mot Hoat dong hoc:

21 IMT21 vai dac diém noi bdt cua |- Tén, dac diém ndi bat va cong dung cua
mot so phuong tién giao | phuong tién giao thong gan giii: may bay, tau
thong quen thuoc. hoa, 6 t0...

) . |Hoat dong hoc:
22 IMT22 i"‘g hT :18 nhan biet ding ve Nhan biét hinh vudng, hinh tron.
inh dang. o i s
HE - Goi tén hinh, chon hinh theo yéu cau

23 IMT23l?2 Tré nhan biét ding vé |Hoat dong hoc:

50 luong Nhan biét s6 lugng 1 va nhiéu (Twr 2 trd 1én)
2.3. N6i duge tén va chie [Hoat dong hoc:

24 IMT24nang cua mét s6 by phan | Tén, chirc nang chinh mot s6 b phan cua co

co thé khi duoc hoi. thé: mat, miii, miéng, tai, tay, chan.
_ Hoat dong hoc:
2 4 §01§gqc tef,l l\)]? mf-)t - Tén va mot s dic diém noi bat ctia con vat,

25 MT25| 3! ¢4¢ diem hol at cua rau, hoa, qua quen thudc.

cac do vat, hoa qua, con
vat quen thudc.

- Tén, dic diém ndi1 bat, cong dung va cach
st dung do6 dung, d6 choi quen thudc.
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- Tén, dic diém noi bat va cong dung cia
phuong tién giao thong gan giii.

26

MT26

2.5 Chi/néi tén hoic lay
hoic cat dung d6 choi mau
do/vang/xanh theo yéu
cau.

Hoat dong hoc:
- Mau do, vang, xanh.

27

MT27

2.6 Chi‘ hoac 1§y hodc cét
dung do choi co kich
thudc to/nho theo yéu cau.

Hoat dong hoc:

- Kich thudc to - nho.

- Chi d6 choi to- nho

Lay, cat dd vat to - nho theo yéu cau

- Phén biét to - nho qua ngdén ngir (noi) va
hanh déng ( gio, chi, cat, 13y, chon...)

I11. Gido duc phat trién ngon ngir

1. Nghe hiéu 10 néi

I1.1. Thuc hién dugc nhiém
vu gom 2-3 hanh dong. Vi

Hoat dong hoc:

- Nghe va thuc hién cic yéu cau bang 10i noi.
- Nghe 10i noi voi sic thai tinh cam khac
nhau.

tén va hanh dong ctia cac
nhan vat.

28 Mngdl.li Chau catdo choilén |- Pua ra cac nhiém vu phu hop dé tré thuc
gia ro1 di rua tay. hién.
- Xem tranh‘vé goi tén cac nhan vat, su vat,
hanh dong gan giii trong tranh.
1.2. Tra 16 cdc cau hoi: ~ [Hoat dong hoc: 7
“Ai day?”, “Cai gi day?”, |- Nghe céc cau héi: cai gi? lam gi? dé lam
29 [MT29[“...1am gi?”, «....thé nao?”| gi? & dau? nhu the nao?
(vi du: con ga gy thé - Nghe céc tir chi tén goi do vat, su vat, hanh
nao?”, ...) dong quen thudc.
Hoat dong hoc:
- Nghe cac bai tho, dong dao, ca dao, ho v¢,
cau do, bai hat va truyén ngan.
1.3. Hiéu ndi dung truyén | -Ké chuyén cho tré nghe
ngén fign vgiér‘}: Eré 101 ‘Tu’(-”c - Pam thoai vé noi dung truyén.
30 MMT30|cac cau hoi ve tén truyén,

- Tré ké lai doan truyén di dugc nghe nhiéu
lan c6 sy gitp do cua co gido.

- Ké chuyén theo tranh.

- Ling nghe khi ngudi 16n doc sach.

- Xem tranh va goi tén cac nhan vat, su vat,
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hanh dong gan giii trong tranh.

2. Nghe, nhic lai cac am, cac tiéng va cac cau

Hoat dong khac:
- Phat &m cac 4m tiéng Viét.

31 [MT31{2.1. Phat 4m 3 tiéng. - Stra phat 4m cua tré.
- Néi to, du nghe, 1& phép.
- Day tré giao tiép c6 vian hoa.
Hoat dong hoc:
12 IMT32 2.3 Tré thich nghe va bat |- Nghe am tha}flh Cﬁi cac do vat, con vat hodc
chudce cac am thanh. hién tuong thién nhién.
- Bit chué6c cac Am thanh.
Hoat dong hoc:
2.2. Doc dugc bai tho, ca |- Doc cac doan tho, bai tho ngén co cau 3-4
33 [MT33|dao, dong dao véi su gitp | tieng.

do cua cd gido.

- K¢ lai doan truyén dugc nghe nhiéu lan, c6
goiy.

3. Sir dung ngdn ngir dé giao tiép

3.1. No61 duoc cau don, cau
cO 5 - 7 tiéng, co cac tu

Hoat dong hoc:
- Day tré n6i cau don, cau co 5 - 7 ti€ng, co

34 MT34|thong d hi sy vat, hoat| " *° ., , A A <
Aong ?ng CA LSEVaL Noal e tur thong dung chi sy vat, hoat dong, dac
dong, dac diém quen 2 n
o diém quen thudc
thudc.
3',2' Su dng loi NO1 VOl I oat dong khac:
cac muc dich khac nhau: SR 1A A X N S
N . - Thé hién nhu cau, mong mudén va hiéu biét
-Chao hoi, tro chuyén. TR
-Bay to nhu cau ctia ban bang 161 n6i
35 IMT35[ Y _ Chao héi, trd chuyén.
than. e AP
N U S - Bay té nhu cau cua ban than.
-Hoi vé cac van dé quan Yoo A g Ao A )
A < 1a .. |- HO1 vé cac van dé quan tdm nhu: con gi
tam nhu: con gi day? cai gi dAv? cdi ol dav?
day?, ... yecal gl days,
Hoat dong khac:
36 IMT36 3.3. Noi to, du nghe, 1€ - Tro chuyén vai tré.

phép.

- C6 nhéc tré néi to, du nghe.
- CO6 thuong xuyén gido duc tré 1€ phép

IV. Gido duc phat trién tinh cam,
ky nang xa h¢i va tham my

1. Biéu 1§ sw nhén thirc vé ban than

37

MT37

1.1. N6i duoc mot vai

Hoat dong hoc:
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thong tin vé minh (tén,
tuoi).

- Cho tré gidi thi¢u v€ minh.
- Nhan biét tén goi, mot s6 dac di€ém bén
ngoai ban than.

38

MT38

1.2 Thé hién diéu minh
thich va khong thich.

Hoat dong khac:

- Trd chuyén nhiing diéu thich va khong
thich.

- Thé hién diéu minh thich va khong thich
qua lo1 noi, nét mat, &nh mat, diéu bo... (
vui, buon).

2. Nhén biét va bieu 1§ cam xtc véi
con nguwoi va sy vat gan giii

2.1. Biéu 10 sy thich giao

Hoat dong khac:
- Giao tiép voi nhitng ngudi xung quanh.

thudc/gan gili: bat chudce
tieng kéu, goi.

39 [MT39[tiép voi nguoi khac bang |- Choi than thién v6i ban: choi canh ban,
cu chi, 101 no1. khong tranh gianh do choi véi ban.
- Tap str dung d6 dung dd choi
Hoat dong khac:
- Nhan biét va thé hién mét sd trang thai cam
g xUc: vui, budn, turc gian.
2 2 X I\{han ]?let d.u’c_rc Erang - So1 guong va tu thé hién cac trang thai cam
40 [MT40[thai cam xuc vui, budn, s¢ XUC
hai. ' 2
- T6 mau, dan cac khuon mat co6 bi€u cam
khac nhau.
- Choi céc tro choi gia bg, phan vai.
Hoat dong khac:
2 3. Biéu 16 cam xuc: vui, |- Thé hién mot s6 trang thai cam xuc: vui,
41 [MT41budn, so hdi qua nét mat, |buon, tirc gian qua nét mét, ctr chi; Cuoi, noi,
cu chi. anh mat vui vé...
-Ké chuyén, doc tho, tro chuyén
Hoat dong khac:
2.4. Biéu 10 sy than thién |- Bit chude tiéng kéu cac con vit.
42 [MT4o[VO! MOt sO con vat quen | - Quan tdm dén cac vat nudi, gan glii voi con

vat nudi, yéu quy vat nudi, bat chuéc tiéng
kéu, goi con vat, thich 6m, bé con vat; cho,
ga, meo con...

3. Thwe hién hanh vi xa h¢i don gian

43

MT43

3.1. Biét chao, tam biét,

Hoat dong khac:
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cam on, a, vang a.

Thuc hién mot s6 hanh vi van héa va giao
ti€p: chao tam bi€t, cdm on, ndi tu “da”,
“Véng a”;

3.2. Biét thé hién mot sb
hanh vi xa hdi don gian

Hoat dong khac:
- Day tré chao, tam biét, cdm on, vang a

44 MT44|qua tro choi gid bo (tro o A
choi bé em, khudy bot cho | Cho? tro Cho.l g1a b
em bé, nghe dién thoai...). |- Choi than thién canh tré khac
Hoat dong khac:
45 MT45 3.3. Choi than thién canh |- Choi than thién V(')"i ban: choi canh ban,
tré khac. khong tranh gianh do choi voi ban. khong
can cau ban
Hoat dong khac:
46 MT4 63.4. Thuce hién mét sé yéu | - Thuc hién yéu cau don gian cua gido vién.

cau cua nguoi 1on.

- Thyc hién mot s6 hanh vi van hoa va giao
tiép: chao tam biét, cdm on, noi

4. Thé hién cam xic qua hat, vin dong theo nhac/ t6 mau, vé, nin, xép hinh, xem

tranh
g Hoat dong hoc:
4.1. Biet hat va van dong | Nohe hat, nghe nhac véi céc giai diéu khéc
47 IMT47|don gidn theo mdt vai bai nhau
hat / ban nhac quen thudc. R, .
- Hat va tap van dong don gian theo nhac.
Hoat dong hoc:
3 T thich nehe mét s Hat mot sd bai hat don gian, gﬁn giii: Hat
4" Are thich ng. € m,o)t 50 | theo co, hat cung ban, hat mot minh
48 MT48\bai hat quen thuoc, gan Van done d - hac bai hat: V3
gili va huéng vmg cing cé |~ V40, 40N8 ‘m.?lant ©o nhac bat at: Vo
tay, lac lu, nghiéng nguoi, dong tic minh
hoa...
Hoat dong hoc:
- V& cac dudng nét khac nhau, di mau, nin,
x¢€, vO, X€p hinh.
4',2 ' FEhI}Cl}‘I E’ mat, ve, lfll%ln, - Tap phét ho va dan cac hinh dé tao ra cac
49 IMT49 Xe; Xep , 1nA, )fern tfan san pham c6 mau sac.
(cam but di mau, vé Choi véi dit nin. khuvén khich tré na
nguéch ngoac). - 017V01 Kat nan, khuyeén khich tré nan
thanh san pham.
- Tap xép hinh: xép chong, xép canh nhau...
Hoat dong khac: Xem tranh. anh
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THOI GIAN THU'C HIEN CHUONG TRINH GDMN
NAM HOQC 2024 - 2025
Nha tré 24-36 THANG : GOM 10 CHU PE
Phan phoi chwong trinh 35 tuan: Tir ngay 09/09/2024 — 23/5/2025

A > A Sé A A N A
TT Tén chu deé tuin/ Tuan SO ngay/ .tAuan Cic su kién
~ A thuc hién C o
chu de j *
Tuén 1 09/9 - 13/9/2024
1 | Béva cicban 4 Tuan 2 16/9 - 20/9/2024 Trung Thu: Thir 6

Tuin 3 23/9 - 27/9/2024 ngay 17/9
s (15/8 éam lich)
Tuan4 | 30/9 - 04/10/2024

o Tuan5 | 07/10 - 11/10/2024 o
2 | Me va nhirng 4 Ngay thanh lap

ngudi thin yéu Tuan 6 | 14/10- 18/1022024 | oy fipn Vigr Nam:
Tuin7 | 21/10 - 25/10/2024 | Chii nhdt ngay 20/10

Tuan8 | 28/10 - 01/11/2024

Tuan 9 04/11 - 08/11/2024

Cac co cac bac Tuin 10 ) Ngay nha gidao Viét
3 | trong nha tré 4 ; LI/IL - 15/11/2024 Nam: Thw 4 ngay
Tuan 11 18/11 -22/11/2024 20/11
Tuan 12 | 25/11 - 29/11/2024
4 3 Tudn 13 | 02/12 - 06/12/2024 |~ N84y thanh lap
Do choi cia bé ) ODNDVN: Chu nhdt
Tuan 14 | 09/12 - 13/12/2024 | poay 22/12
Tuan 15 16/12 - 20/12/2024
Eﬁécl;) Itll;f S;Hg Tuan 16 | 23/12-27/12/2024 | _ Két thiie HK I: Ngdy
5 phuong tién 3 Tuan 17 | 30/12-03/01/2025 | 10/01/2025
nao ? Tuan 18 | 06/01 - 10/01/2025
, Tudn 19 | 13/01 - 17/01/2025 |- Ngay 13/01/2025: Bat
Tét va mua : dau HKII
6 | xuan 3 Tuan 20 | 20/01 - 24/01/2025 | - Khai héi chiia Ba

. Vang, khai hoi chua
Tuan 21 | 10/02 - 14/02/2025 | Yén T

Nghi tét nguyén dan tir ngay 27/01 - 08/02/2025

7 | Cay va nhiing 4 Tuan 22 | 17/02 - 21/02/2025
bong hoa dep Tuin23 | 24/02 - 28022025 | Neay quéc 6 phu niv
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N 8/3
03/03 - 07/3/2025
Tuan 24 ( Thit 7)
Tudn2s | 10/3 - 14/3/2025
Tuin26 | 17/3-21/3/2025
Nhirng con vat A QA .
8 | ding féu : Tudn27 | 24/3-28/32025 | Gib T6 HingVuong
Tudn 28 | 31/3 - 04/4/2025 07/4/2025
L Tudn30 | 14/4 - 18/4/2025 Nghi Le 304, 1/5
9 Thién nhién X (Thir 4, 5)
quanh bé Tuan 31 | 21/4 - 25/4/2025
Tuan32 | 28/4 - 02/5/2025
. Tuan 33 | 05/5-09/5/2025 - Két thic hoc ky II:
|0 | Bélén miu . 23/5/2025 (Thik 6)
gido Tuan 34 | 12/5 - 16/5/2025
Tuan 35 | 19/5 - 23/5/2025

HOQI PONG TRUONG PHE DUYET
CHU TICH

Bui Thi Thiy

Phuong Nam, ngay 30 thang 8 nam 2024

PHO HIEU TRUONG

g/

Bui Phi Nga




27

2. Ké hoach gido duc nim hoc dd tudi miu gido 3-4 tudi

STT

Tén
muc
tiéu

Muc tiéu gido duc

Noi dung — Hoat dfng gido duc

I. Giao duc phat trién thé chat

a) Phat trién van dong

1. Thye hién dwgc cac dong tac phat

trién cac nhom co va ho hap

MTI

Thuc hién du cac dong tac
trong bai tap thé duc theo
hudng dan.

Hoat dong khac:

* Ho hap: Hit vao tho ra.

- Tay:

+ Pua 2 tay lén cao, ra phia trudc, sang 2
bén.

+ Co va dudi tay, bat chéo 2 tay trudc nguc.
+ Cti vé phia trudc.

- Lung, bung, luon:

+ Ci vé phia trudc.

+ Quay sang trai, sang phai.

+ Nghiéng nguoi sang trai, sang phai.

+ Budc 1én phia trude, budc sang ngang;
ngdi xOm; dirng 1€n; bat tai cho.

- Chan:

+ Budc 1én phia trude, budc sang ngang;
ngdi xom; ding I1én; bat tai cho.

+ Co dudi chan.

2. Thé hién k§ ning van dong co ban va cac to chat trong van dong

2.1. Giir duoc thang bang

co thé khi thyc hién van Hoat dong hoc:
2 M2 [Yone ‘ - Pi hét doan duong hep (3m x 0,2m)
- D1 hét doan duong hep iz o
(3m x 0,2m) - bi kiéng g6t lién tuc 3m.
- Pi kiéng gét lién tyc 3m.
Hoat dong hoc:
Tré thuc hién dwoc thao + Bat n.l}éy t‘ai cho
3 [MT3 |tdc bdt- nhay, giit dwoc |+ Bat tién v€ phia trudc

thang bang khi bdt

+ Bat xa 20-25 cm

+ Bat qua vat can
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2.2. Kiém soat dugc van
dong:

- bi/ chay thay doi téc do
theo ding hi¢u 1€nh.

Hoat dong hoc:
- Pi/ chay thay doi téc do theo dung hiéu

4 IMT4 S Ienh.
- Chay lién tuc trong " . , .
duong dich déc (3-4 diém | Chay lién tyc trong duong dich dac (3-4
dich dén) khong chéch ra diém dich dan) khong chéch ra ngoai.
ngoai.
2.3. Phéi hop tay - mat
trong van dong: )
- Tung bat bong vai co: Hoat d()ng hoc: ) o
bat duoc 3 1an lién khong |- Tung bat bong véi co: bat duge 3 lan lien
5 [MT5 [roi bong (khodng cach khong roi bong (khoang cach 2,5m).
2,5m). , |- Tu dap - bat bong 3 lan lién (duong kinh
- Tu dép - bat bong 3 lan | bong 18cm)
lién (duong kinh bong
18cm)
2.4. Thé hién nhanh,
manh, khéo trong thuc
hién bai tap tong hop: Hoat dong hoc:
'hCha-g' c”fu’qc 1} ?m lién tuc | . Chay duge 15m lién tuc theo huéng thing.
6 MT6 E Iflce?mti?u?r%gt d?él}%hgang - Ném trung dich ngang (xa 1,5 m).
(xa 1,5 m). - Bo trong duong hep (3m x 0,4m) khong
- Bo trong duong hep (3m | chéch ra ngoai.
x 0,4m) khong chéch ra
ngoai.
3. Thyc hién va phoi hop duoc cic cir ddng ciia ban tay ngén tay, phdi hop tay -
mat
3.1. Thuc hién duoc cac R
van dong: Hoat dong hoc:
7 [MT7 |- Xoay tron co tay. - Xoay tron c0 tay.
- Gép, dang ngon tay vao |- Gap, dang ngon tay vao nhau.
nhau.
<3i ;2' P{:?’i Itl(-’p duﬁ”c f[:ﬁ’ Hoat dong hoc:
ORE ban tay, Neon tay, - T6 v&€ nguéch ngoac.
phoi hop tay - mat trong ; ’
At <& Ano- - X¢, dan giay.
2 IMTS mot s6 hoat dong: glay

- V@ duoc hinh tron theo
mau.
- Cat thang duoc mdt doan

10cm.

- St dung kéo, but.
Hoat dong khac:
- Pan, tét.
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- Xép ch?)ng 8 - 10 khéi
khong do.
- Tu cai, coi cuc.

- xép Chong cac Hinh khéi khac nhau.
- X¢é, dan gidy.

- sir dung kéo, but.

- cai, co1 cuc.

- Pan, tét.

- Xép chdng cac hinh khéi khac nhau.
- T6 v€ nguéch ngoac.

- Cai, cdi cuc.

b) Gido duc dinh dudng va stirc khoe

1. Biét mot s6 mén in, thue phdm
thong thuwong va ich lgi cia ching
doi véi stre khoe

1.1. Noi dung tén mot sO
thuc pham quen thudc khi

Hoat dong hoc:

an nhiéu loai thirc an khac
nhau.

9 [MT9 |nhin vat that hoac tranh - Nhan biét mot s thuc phérn va mén an
anh (thit, c4, trung, siia, quen thudc. (Thit, c4, tring, sita, rau...)
rau...).

y ) Hoat dong hoc:
}'2' Blet tGI:I r.th’ SO mlon - Tén mdt sé moén an hang ngay: trimg ran, ca

10 MTIOaI,l hang ngay: trimg ran, kho, canh rau. ..
ca kho, canh rau... oL

- Mot s6 mén an vat lanh manh
Hoat dong hoc:
1.3. Biét an dé choéng 16n, |- Nhéan biét cac bita an trong ngay va ich loi

11 M1 khoé manh va chdp nhan | cta dn uong du luong va du chat.

- Nhén biét su lién quan giita an udng véi
bénh tat (ia chay, sau rang, suy dinh dudng,
béo phi...).

2. Thue hién dwge mot sd viée tw phu

1¢ vu trong sinh hoat

12

MT12

2.1. Thuc hién dugc mot
s6 viéc don gian voi su
gitp do cua nguoi 16n:

- Rura tay, lau mat, stc
mi¢ng.

- Théo tat, coi quﬁn, ao...

Hoat dong khac:

- Lam quen cach danh rang, lau mat.

- Tap rira tay bang xa phong.

- Thé hién bang 10i néi vé nhu cau in, ngu,
v¢ sinh.

- Théo tat, coi quan, 40 .....

- Dién dat nhu cau ca nhan
- Ky hi€u cé nhan.

- Ngu ding gio, du gidc
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13

MT13

2.2. Str dung bat, thia, cde
ding cach.

Hoat dong khac:
- Str dung bat, thia ce dang céch.

3. C6 mot s6 hanh vi va théi quen tdt trong sinh hoat va giir gin sirc khoé

3.1. C6 mot s6 hanh vi tét
trong an udng khi duoc

Hoat dong khac:
- Hanh vi van minh trong an, ung, sinh hoat
hang ngay (Uong nudc da dun soi, rot vua

14 IMT14]"."; R HOC 1 luong nude dé ubng, tu udng nude khi khat).
nhac nho: uong nudc da
dun sbi. .. - An hét khau phan, khong kén chon thirc an,
khong xtc thirc @n ctia minh sang bat cua
ban, nhat thirc an roi vai va bé vao dia.
Hoat dong khac:
L |- Chap nhan: V¢ smh rang mleng, do1 mi khi
3'2' Coﬂmgt iosﬁgigvéé?l; ra nang, mic 4o am, di tit khi troi lanh, di
rong v¢ sinh, enh | . Kkhi di hoc.
khi duge nhéc nho: °p gidy khidihoe. 9
- Chép nhan: Vé sinh ring | Blet nd1 vo1 nguoi 16n khi bi dau, chay
A Ar < | mau.
15 IMT15/mEne, doi mii khi ra nang,

mic 4o am, di tat khi troi
lanh, di dép, gidy khi di
hoc.

- Biét n6i voi nguoi 16m
khi bi dau, chdy mau.

- Tap luyén mot sb thoi quen tot vé gilt gin
strc khoe.

- Lo1 ich cua viéc giﬁ’ gin v¢ sinh than thé, vé
sinh moi truong doi voi stre khde con nguoi.
- Nhén biét trang phuc theo thoi tiét.

- Nhan biét mot s6 biéu hién khi 6m.

4. Biét mét so6 nguy co khong an toan va phong tranh

4.1. Nhan ra va tranh mot
sO vat dung nguy hiém

Hoat dong hoc:
- Nhan biét va tranh mot sé van dung nguy

16 MT16(ba}n la, b,e p d,a ng dun, .| hiém nhu: Ban 13, bép dang dun, phich nudc
phich nudc nong ... ) khi n6n
duoc nhac nhd. g
y _ Hoat dong hoc:
4.2. Biét tranh noinguy | _ Nhén ]oiét va phong tranh mot s6 khu vuc
17 MT17 hiém (ho a0, bé chira | nguy hi€ém, nhiing noi khong an toan.
nudc, giéng, hé voi ...) khi . . o
duroc nhic nhé. - Khu vuc an toan trudng hoc, noi lanh nan
' khi c6 thién tai
4.3. Blét tranh m6t Sé H()g.[t d@ng khac:
hanh dong nguy hiém khi | _yp,5n6 cui dua trong khi an, ubng hodic khi
18 MT18|duoc nhac nho:

- Khong cuo1 dua trong

khi dn, ubng hodc khi an

an cac loai qua co hat....

- Khong tu 14y thudc ubng.
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cac loai qua c6 hat....

- Khéng tu lay thudc udng.
- Khong leo tréo ban ghé,
lan can.

- Khong nghich cac vat sic
nhon.

- Khong theo nguoi la ra
khéi khu vuce truong 16p.

- Khéng leo tréo ban ghé, lan can.
- Khong nghich cac vat sdc nhon.

- Khong theo nguoi la ra khéi khu vuc
truong 16p.

I1. Gido duc phat trién nhan thirc

a) Kham pha khoa hoc

1. Xem xét va tim hiéu dac diém cua
cac sy vat, hién twong

1.1. Quan tdm, hung tha
Vo1 cac su vat, hién tuong
gan giii, nhu cham chu

Hoat dong khac:

- To mo, thich quan sat cac sy vat, hién
tuong.

- Thich dat cac cau hoi vi sao? Thé nao ?
Day la con gi ? Cai gi ?

19/ MT19 quan sat su vat, hién - Cho doi céc cau tra 101 cua ngudi 1on.
tuong; hay dat cau hoi vé€ | _ Tich cyc hoat dong véi cac dd vat: Cam ,
doi tugng. nam, sO mo...

- Chirc nang cua cac giac quan va mot s6 bo
phéan khéc cua co thé.
Hoat dong hoc:
-Tén, dic diém, cong dung cua mot $6
phuong tién giao thong quen thudc.
1.2. St dung cac glac quan| - Da_ic diérq ndi bat, cong dung, cach st dung
dé xem xét, tim hiéu doi |40 dung, 516 Chf)’i-

20 MT20jtuong: nhin, nghe, nguri, |- Dac diém ndi bat va ich loi cua con vat,
50, . @& nhan ra dic diém | cdy, hoa, qua quen thudc.
noi bat clia doi tuong. - Méi lién hé don gian gitra con vat, cdy quen

thudc voi moi trudong song cua ching.
- Cach cham soc va bao vé con vat, cay g?m
glii.
1.3. Lam thtr nghiém don R ,
gian voi sy gitp do cua Hoat dong Khac: i )
21 IMT21 nguoi 16n dé quan sat, tim |- Tha cac vat vao nude d€ nhan bict vat chim

hi€u doi twong. Vi du: Tha
cac vat vao nudc dé nhan

bict vat chim hay noi.

hay noi.
- Chong chéng gio, thoi bong xa phong. ..
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1.4. Thu thap thong tin vé
do1 tugng bang nhiéu cach
khéac nhau co6 su goi mo

Hoat dong khac:

22 MT220. " ; - Lam mot sb thi nghiém don gian.
cua c6 gidao nhu xem sach, X ch b anh 16 chuva
tranh anh va tro chuyén vé |~ em sach, tranh anh tro cauyen.
doi tuong.
15, Phan loai cdc déi Hoat dong hoc:
.5. Phan loai cac doi A C A s A : A
23 IMT23|twong theo mot ddu higu | ~,F ran loai do dung, d6 choi, phuong tién
P giao thong, con vat, cdy, rau, qua theo mot
noi bat. SR
dau hiéu.
Hoat dong hoc:
- Tré biét duge mot vai dic diém may tinh
, | ban, thao tac don gian véi tivi thong minh cé
Tre lam quen va nhan biét | ¢4; 16p.
moL s6 ddc diem, cdu 1qo, -'Mé tinh ban gdm c6: chudt may tinh, man
24 IMT24\cdch sur dung don gian mof Y & i ‘ y ’

50 ung dung cong nghé
thong tin.

hinh may tinh, than may tinh, ban phim may
tinh.

- Tré thyc hién thao tdc don gian voi1 ti vi
thong minh, v€ cay, hoa, qua...Xd6a khi

khong thich.

2. Nhin biét mdi quan hé don gian ciia sw vat, hién twong va giai quyét van dé

don gian
Hoat dong hoc:
- Méi lién hé don gian gilra con vat, cay quen
thudc véi moi truong song cua chung
2. Nhan ra mot vai moi - Cach chiam soc, bao vé con vat, cdy gan
quan h¢ don gian cua su gui.

25 MT25% . . . A . . .
vat, hién tuong quen thudc |- Hién tugng nang mua, nong lanh va anh
khi duoc hoi. hudng ctia n6 dén sinh hoat cua tré.

- Mot s6 ngudn 4nh sang trong sinh hoat
hang ngay.
- M6t s6 ddu hiéu ndi bat cta ngay va dém.
, Hoat dong hoc:
Tre duwoc tiép can qua - Cac hoat dong trai nghiém, kham pha qua
phwong phap gido duc tién| phyong phap gido STEM, EDP, STEAM:
26 [MT26\tién vao to chirc cac hoat |

dong cham soc, giao duc
tre.

+ Tré lam mot s thi nghiém don gian...

+ Hoat dong vui choi: hoa né trong nudc,
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trimg chim trimg noi. ....

3. Thé hién hiéu biét vé do6i twong bing cac cach khic nhau

3.1. M6 ta nhitng d4u hiéu
noi bat cua doi tuong duoc

Hoat dong hoc:

27 MT27 R .o |- Tén, dic diém, cong dung cua mot $6
quan sat vdi su goi mo cua S . .
o phuong tién giao thong quen thudc.
co gido.
Hoat dong khac:
- Choi hoat dong goc, qua cac tro choi van
- . .., |dong.
3.2. Th,e glcn mot SO, dl}fu - Chot dong vai (b‘ét chudc cac h:c‘mh dong
28 MT28/duan sat dugc qua cac hoat] ., nhiing nguodi gan giii nhu chuan bi bira

dong choi, am nhac, tao
hinh...

an cua me, bac si kham bénh ...)
- Hat cac bai hat v€ cay, con vat...

- V¢, x¢é, dan, nan con vat, cay, do6 dung, do
choti, phuong tién giao thong don gian

b) Lam quen véi mot so0 khai niém
so’ dang ve toan

1. Nhan biét s6 dém, so lwong

1.1. Quan tam dén sb
lugng va dém nhu hay hoi

Hoat dong hoc:
- Tan dung moi co hoi cho tré dém moi luc

29 [MT29\vé s6 luong, dém vet, biet | moi noi.
su dung ngon tay dé biéu | - Goi ¥ cho tré hoi yé sq(‘) lugng, dém vet, biét
thi s luong. str dung ngon tay dé biéu thi so luong.
1.2. Bém trén céc doi HO?,t dong h(.fﬂ ’
30 MT30jtugng giong nhau va dém |- Dém trén doi tugng trong pham vi 5 va dém
dén 5. theo kha nang.
1.3. So sénh s0 lugng hai
nﬁ()m déi tu’?l’lg tllrong, ) Hoat dong hoc:
31 (MT31Pam Vi > be‘lng’gac €Al | S0 sanh sé lugng 2 nhom d6i tuong trong
khac ‘nhau va noi QUQC CaC| o vi5
tur: bang nhau, nhi€u hon, Phe '
it hon.
, , 1 h4 Bidé‘g .g(f)p va d?m Iiai _ [Hoat dong hoc:
32 MT32inhom doituong cung loal | 5o po: nhem déi tuong va dém.
co tong trong pham vi 5.
1.5. Tach mot nhom @6~ [Hoat dgng hoc:
33 MT33tuong c6 sO lugng trong |- Tach mot nhom doi tuong thanh cac nhém

pham vi 5 thanh hai nhom.

nho hon.
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2. Sap xép theo qui tic

2. Nhén ra qui tac sap xép Hoa,t dong hoc:

34 [MT34|don gian (mau) va sao - X¢ép tuong tmg 1-1, ghép doi.
chép lai. - Xép xen k&.

3. So sanh hai ddi tuwong

3. So sanh hai d6i tuong
vé kich thude va noi duoc [geat dong hoc:

35 MT35 cae tu: to hczn/ nh(? hon; So sanh 2 d6i twong vé kich thude.
dai hon/ ngan hon; cao
hon/ thap hon; bang nhau.

4. Nhan biét hinh dang

36

MT36

4. Nhan dang va goi tén
cac hinh: tron, vuéng, tam
giac, chit nhat.

Hoat dong hoc:

- Nhén biét, goi tén cac hinh: hinh vudng,
hinh tam gidc, hinh tron, hinh chitr nhat va
nhan dang cac hinh dé trong thuec té.

- Str dung cac hinh hinh hoc dé chap ghép.

5. Nhan biét vi tri trong khong gian va dinh hwéng thoi gian

5. Str dung 161 né1 va hanh
dong de chi vi tri caa doi

Hoat dong hoc:

37 IMT37 N - Nhan biét phia trén - phia duéi; phia trudc -
tugng trong khong gian so hia sau, tay phai - tay trai cua ban than
voi ban than. p 1y P Y '
¢) Kham pha xa hi

1. Nhan biét ban thin, gia dinh,
truong 16p mam non va cong dong

1.1. N6i duge tén, tudi,

Hoat dong hoc:

38 MT38 g;cgslﬁlgi cg?) Eir;;gin khi | Tén, tudi, gidi tinh cta ban than.
1.2. Néi duge tén cia b$  {Hoat dong hoc:
39 MT39me va céc thanh vién trong| - Tén cua bd me, cac thanh vién trong gia
gia dinh. dinh.
1.3. No1 duoc dia chi cua Hoat d Y
ia di i 21 tro [Hoat dong hoc:
40 [MT40[82 dinh khi duoc hoi, tro [T TS B
chuyén, xem anh vé gia - Pia chi gia dinh.
dinh.
1.4. No6i duoc tén truong/ |Hoat dong hoc:
41 IvTa1/16Ps €0 gido, ban, o choi, | - Tén 16p mau gido, tén va cong viée cta cd

d6 dung trong 16p khi
duogc hoi, tro chuyén.

giao.

- Tén céac ban, d6 dung do6 choi cua 16p, cac
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hoat dong cua tré ¢ truong.

Hoat dong khac:

- Tén, tudi, gidi tinh cta ban than.

- Tén cla bd me, cic thanh vién trong gia
dinh. Dia chi gia dinh.

- Tén 16p mau gido, tén va cong viéc clia co
giao.

- Tén cac ban, d6 dung, dd choi cua 16p, céc
hoat dong cua tré & truong.

- Tén ggi, s:c"ln phém va ich loi cia mot sb
nghé pho bién.

- Co Tf) qudc, tén cﬁaNdi tich lich sir, danh
lam, thang canh, ngay 1€ hdi cua dia phuong.

2. Nhén biét mot s6 nghé phd bién va nghé truyén thong ¢ dia phwong

42

MT42

2. Ké tén va néi duge san
pham cta nghé nong, nghé
xay dung... khi dugc hoi,
xem tranh.

Hoat dong hoc:
- Tén go1, san pham va ich lgi cia mot so

nghé pho bién

- Mbt s6 nghé cO vai tro, trach nhiém tham
gia vao cong tic phong, chong thién tai va
ung pho voi bién doi khi hau: Dy bao thoi
tiét, v¢ sinh moi truong...

3. Nhén biét mot s6 1€ hdi va danh la

m, thing canh

3.1. K& tén mdt s0 1& hoi:
Ngay khai giang, Tét

Hoat dong hoc:

43 [MT43 . - Ngay khai giang, tét trung thu.
Trung thu... qua tro ok
chuyén, tranh anh. - Ngay 1€ hoi cua dia phuong.
3.2. K& tén mot vai danh  [Hoat d@}lg hoc:
44 MT44|lam, thang canh ¢ dia - Co T6 quoc, tén cua di tich lich sir, danh

phuong.

lam, thang canh, ngay 1& hoi cua dia phuong.

I11. Gizo duc phat trién ngon ngir

1. Nghe hiéu 101 néi

45

MT45

1:1. Thuc hién dugc yéu
cau dp’n gian, vi du: “Chéau
hédy lay qua bong, ném vao

A9

1o .

Hoat dong hoc:
- Hiéu va 1am theo yéu cau don gian.

46

MT46

1.2. Hiéu nghia tir khai

quat gan gilii: quan do, do

Hoat dong hoc:

- Hiéu cac tir chi nguoi, tén goi do vat, su
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choi, hoa, qua...

vat, hanh dong, hién twong gan giii, quen
thudc.

47

MT47

1.3. Lang nghe va tra 101
dugc cau hoi cua nguoi
doi thoai.

Hoat dong khac:
- Tra 16i dugce cac ciu hoi: Ai? Cai gi? O
dau? Khi nao.

2. Sir dung 101 néi trong cudc song hang ngay

o Hoat dong hoc:
48 IMT482.1. Noi 10 cac tieng. - Phat &m céc tiéng cua tiéng Viét.
2.2. S dung dugc cac t  |Hoat dgng khAc:
49 IMT49 thAong dl;mg .C;hl sy vét, hoat - M6 ta lai sy vat tranh anh c6 su giup do.
dong, dac diém...
Hoat dong hoc:
b 3. Sit dune d ) - Nghe hiéu ndi dung cac cau don, cdu mo
50 IMT50P2-3- SUr dung duoc cau rong.
don, cau ghép. N , P S SR
- Bay t0 tinh cam, nhu cau va hiéu biét cua
ban than bang cac cau don, cau don mé rong.
2.4. Ké lai duoc nhl:mg su |Hoat d@ng hoc:
vigc don gianda diénra | & 141 sur vide
51 [MT51|ctia ban than nhu: tham . hA; h'; - hi. dicu bo. nét mat phi
ong ba, di choi, xem 1—1N01,,F c hien CE chl, 1(1;1u 00, g?t mat phu
phim... op véi yéu cau, hoan canh giao tiép.
Hoat dong hoc:
2.5. Doc thudc bai tho. ca |- Poc tho, ca dao, déng dao, tuc ngtr, ho ve.
52 MT52 X ‘ ’ Ne A A ax oA
dao, dong dao... - Giai dugc mot so cau do don gidn vé con
vat, su vat gan giii quen thudc.
o  |Hoat dong hoc:
2;6' Ke lai truyc,g don glal| _ K& lai mot vai tinh tiét cua truyén da duogc
53 MT53|da duoc nghe voi sy giap | | ghe
dd cta nguoi 16n. o o ) L
- K¢ lai truyén da duoc nghe co6 su giup do.
s4 T4l 7- Bat chude giongnoi - Hoat dong hoc:
cua nhan vat trong truyén. | - Péng vai theo 161 dan chuyén cua gido vién.
2.8. Sir dung cac tu vang  |Heat dong khac:
>3 MTSSz,éia, thura, ... trong giao - St dung cac tu biéu thi sy 18 phép
: di nohe. kha Hoat dong khac:
56 MT56 o1 dunghe, khong o0 s b3 hisn cir chi, diéu b6, nét mat phu

noi1 i nhi.

hop v6i yéu cau, hoan canh giao ti€p
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3. Lam quen véi doc, viét

3.1. Bé nghi nguoi khac

ngu¢ch ngoac.

- [Hoat dong khac:
57 MT57|doc sach cho nghe, tu gid A o, n
, - Tiép xuc vabi chir, sach truyén.
sach xem tranh.
3.2. Nhin vao tranh minh  |fgoat dong khac:
>8 MT58lhoa va goi tén nhan vt - Xem va nghe doc cac loai sach khéac nhau.
trong tranh.
; 3 yidp? Hoat dong khac:
59 MT593'3' Thich vé, ‘viét At dong

- V§, “viét” nguéch ngoac.

IV. Gido duc phat trién tinh cam,
ky nang xa hoi

1. Thé hién y thitc vé ban thin

thich, khong thich.

At a At Hoat dong hoc:
60 MT60121,'. 1\,101 dl:TQ’C ‘Een, t1A101, At ;g. oe:
gi61 tinh cua ban than. - Tén, tudi, gidi tinh.
s A hé Hoat dong hoc:
61 MT611'2' Noi dugc diéu bé al dong hg

- Nhitng diéu bé thich, khong thich.

2. Thé hién sw tu tin, tw lwc

2.1. Manh dan tham gia

Hoat dong khac:
- Tham gia céc tro choi.

giao (chia giay v¢, xép do

choi, ...).

62 MT62vao cac hoat dong, manh N . . . N
dan khi tré 16i cau hoi. - Ke ve })an Athan thong qua nhiing cau hoi
g01 mo cua cd
2.2. Co gang thuc hién  |Hoat dgng hoc:
63 MT63[CONe VIee don gian duoc | C6 gang thue hién cong viéc don gian dugc

giao: Chia gidy v&, xép d6 choi...).

3. Nhin biét va thé hién cam xc, tinh cim véi con nguoi, s vat, hién twong
xung quanh

3.1. Nhan ra cam xuc: vui,
buodn, s¢ hai, tirc gidn qua

Hoat dong hoc:
- Nhan biét mét s trang thai cam xuc (vui,

HO.

64 MTo4| , .~ . N A AR e
nét mat, giong nodi, qua buodn, s¢ hai, tlrc gian) qua nét mat, cur chi,
tranh anh. giong noi.

32 Bidt bidy 16 cim xt Hoat dong hoc:

65 IMT65| "~ lfit eu (;).car,n Xu? - Biéu 16 trang thai cam xUc qua nét mat, cu
vui, budn, so hai, torc gian. | ., . o RS

chi, giong noi; tro choi; hat, van dong
Hoat dong hoc:
66 MT663.3.Nhan ra hinh anh Bac | _ o a0h cia Béc.

- Kinh yéu Bac Ho.
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Hoat dong hoc:
3.4. Thich nghe ké chuyén,| - Quan tam dén canh dep, 1& hoi cua qué
67 [MT67mnghe hat, doc tho, xem huong, dat nudc.
tranh anh vé Bac Ho. - Nghe ké chuyén, nghe hat doc tho vé Bac
Ho.
4. Hanh vi va quy tic ing xir xa hoi
4.’ 1. Thyc hién dugc mot  [[oat dong khac:
so quy dinh ¢ lop vagia | o % e
68 IMT68ldinh: Sau khi choi xép c4t |~ MOt $0 quy dinh & 16p, gia dinh va noi cong
A A .., | cong (d¢ d6 dung, d6 choi ding cho, trat tu
do choi, khong tranh gianhl o L oh-  ben phai 18 duomg)
do choi, vang 161 bé me. ’ gu; p &)
Hoat dong hoc:
- Lam quen vdi cac hinh thic bao hanh pho
bién (Thé chat, tinh than...)
- Lém quen véi cac ddu hiéu bao hanh phé
Tré lam quen voi cdc hinh | bién (Co the, so hii, thai do, tm 1y...)
69 MTeo1HC: ddu hicu bibao hanh| _ ppan ine khi bi danh, méng ... .
va xam hai va ki nang Khuvén khich tré k& vé h ane h
phong trank - Khuyén khic tré k& vé hoat dong hang
ngay
- Day tré khong 1én dit bi mat khi bi de doa
- Ki nang xur ly khi gép tinh hubéng nguy
hiém
y . ~ |Hoat dgng khac:
4.2. Biét chao hoi vanéi |y chi 16 noi 18 phép (chio hoi, cam on).
70 MT70|cam on, xin 161 khi dugc i s ar e e cciin
nhéc nhé. ’ I>Ih,e;1n biét hanh vi “dung” — “sai”, “tot”-
xau”.
iRt i c6 Hoat dong hoc:
71 MT714.3.C,h.uynghekh1 co, e g e B
ban noi. - Lang nghe ¢6 va ban noi.
o Hoat dong khac:
4. Cuflg CPOI Vol cac ban| _ Cung choi voi1 cac ban trong cac tro choi
72 IMT72 troPg cacqtro choi theo theo nhém nho.
nhom nho. o en \ -
- Gitp dd ban cung choi
5. Quan tAm dén méi trudong
5.1. Thich quan sat canh  |fyoat déng khac:
73 [MT73vét thién nhién va chdm A s N ox A A
. A - Bao v¢€, cham soc con vat va cay coi.
sOc cdy.
74 MT74(5.2. Bo rac dung noi quy |Hoat dong khac:
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dinh.

- Gilt gin v€ sinh moi truong.
- B0 rac dung noi quy dinh.
- Tiet kiém dién, nudc.

V. Giao duc phat trién thAm m§y

1. Cam nhén va thé hién cam xuc
truwdc vé dep cua thién nhién, cudc
song va cac tac pham nghé thuat

1.1. Vui suéng, vo tay, noi
1én cam nhan cua minh khi
nghe cac am thanh goi

Hoat dong hoc:
- Boc 10 cam x1ac khi nghe am thanh goi cam,
cac bai hat, ban nhac gan giii va ngdm nhin

75 IMT75 2" " ¢ N \ 2 var o Ae 1A
cam va ngam nhin vé dep |vé dep noi bat cua cac sy vat, hién tuong
noi bat cua cac su vat, hién| trong thién nhién, cudc song va tdc pham
tuong. ngh¢ thuat.
Hoat dong hoc:
Hoat dong hoc:
1.2. Chuy nghe, thich | Nghe bai hat, ban nhac; tho, déng dao, ca
duoc hat theo, vo tay, | dao, tuc ngtr; ké chuyén phu hop voi do tudi
nhun nhay, lac lu theo bai |5 chu dd thuc hién
MT76|hat, ban nhac; thich ngh s A e
76 76/hat, ban n e thich nghe | pya¢ dung giai di€u, 101 ca bai hat.
doc tho, dong dao, ca dao, A . o
tuc ngit; thich nghe ké cau |- Yan dong don gian theo nhip di€u cua cac
chuyén bai hat, ban nhac.
- S dung cac dung cu go dém theo phach,
nhip.
1.3. Vui sudng, chi, so, Hoat dong hoc:
ngamnhinvanéiléncam | . . © . A
A o o - Vui sudng chi, s0, ngam nhin va néi lén
nhan ctia minh trudc vé \ PR C 22 1A A
77 MT77 X1 Ae r A x L cam nhan cua minh trudc vé dep nodi bat (Ve
dep noi1 bat (vé mau sac, N . R 2
) , . mau sdc, hinh dang...) ctia cac tac pham tao
hinh dang...) ctia céc tac .
2 . hinh.
pham tao hinh.
2. Mot s6 ki niing trong hoat déng 4m nhac va hoat dong tao hinh

78

MT78

2.1. Hat tu nhién, hat dugc
theo giai di€u bai hat quen
thudc.

Hoat dong hoc:
- Hat dung giai di€u, 101 ca cta bai hat.

79

MT79

2.2. Van dong theo nhip
di€u bai hat, ban nhac (VS
tay theo phach, nhip, van
dong minh hoa).

Hoat dong hoc:

- Van dong don gidn theo nhip diéu cua bai
hat, ban nhac.

- St dung cac dung cu gd dém theo phach,
nhip.
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2.3. Str dung cac nguyén

Hoat dong hoc:
- Sir dung cac nguyén vat li¢u tao hinh dé tao

80 [MT80|vat liéu tao hinh d¢ tao ra |ra cc san pham
san pham theo sy goi y. - Su d},mg mot sb kI nang lua chon mau, t6
mau deé tao ra san pham don gian
2.4.V&céc nét thing, ~ [Hoat dong hoc: ,
81 [MT81[xién, ngang, tao thanh buc | - Sfr dung rpcf)t sO ki néngvvé, nan, cat, xé dan,
tranh don gian. x€p hinh dé tao ra san pham don gian.
2.5. Xé theo dai, xé vyn va Hoat dong hec: , 7
82 [IMT82|dan thanh san pham don | St dqu mot sO ki nang cat, x¢ dan dé tao ra
gian. san pham don gian.
2.6. LAén Vdc_)c,xxoay It;r‘(‘)r; an Hoat dong hoc:
83 IMT83 d§t da}t nan;de te',lOt ar}. - Lan doc, xoay tron, an det dat nan dé tao
cac san pham c6 1 khoi . o 2, AP %
< Z. thanh cac san pham co6 1 khoi hoac 2 khoi
hoac 2 khoi.
2.7. Xép chong, xép canh, Hoat dong hoc: , ’ 7
84 MT84xep cach tao thanh cac san | - Su dung mot sO ki ndng x&p hinh dé tao ra
pham c6 cau tric don gian.| sdn pham don gian.
X LAn <& che s Hoat dong hoc:
85 IMT85 '8;' Nhan x‘et cac san - Nhan xét san phém tao hinh ctia minh, cua
pham tao hinh.
ban
' Hoat dong hoc:
é :% ' \éanlzion% :[he(ilnhlp ~ |- Van dong don gian theo nhip di€u cua céc
86 IMTg6 16w bai hat, bannhac (VO | psi hat ban nhac.
tay theo phach, nhip, van v d o d 5 dém th hach
dong minh hoa). - Su: ung cac dung cu gd dém theo phach,
nhip.
Hoat dong hoc:
2.3. Str dung c4c nguyén |- Su dung cég nguyén vat li¢u tao hinh dé tao
87 [MT87|vat li¢u tao hinh dé tao ra |ra cdc sdn phdm
san pham theo sw goiy. |- Sur dung mot sd ki ning lua chon mau, to
mau dé tao ra san pham don gian
2.4. V& cac nét thang, Hoat dong hoc: , 7
88 [MT88[xién, ngang, tao thanh birc | - S dung mot s6 ki ndng v€, d€ tao ra san
tranh don gian. pham don gian.
2.5. Xé theo dai, xé vyn va Hoat dong hec: , 7
89 IMT89|dan thanh san pham don |- St dung mdt s6 ki nang cat, x¢ dan dé tao

gian.

ra san pham don gian.
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2.6. Lan doc, xoay tron, an
det dat nan dé tao thanh

Hoat dong hoc:

90 MTO0] ;" ., T X - Lan doc, xoay tron, 4n det dit nin dé tao
cac san pham cé 1 khoi \ L 2, L1 o It
< Z. thanh cac san pham co6 1 khoi hoac 2 khoi
hoac 2 khoi.
2.7. Xép chdng, xép canh, [Hoat dong hoc: , , 7
91 IMT91xeép cach tao thanh cac san | - Str dung mot s6 ki nang x&p hinh dé tao ra
pham c6 cau truc don gian.| sdn pham don gian.
5 8 Nhin xét che s Hoat dong hoc:
92 MT92|™ % Nhan x‘et cac sanl - Nhan xét san phﬁm tao hinh ctia minh, cia
pham tao hinh.
ban
3. Thé hién suw sang tao khi tham gia cac hoat ddng nghé thuit (Am nhac, tao
hinh)
3.1. Véan dong theo y thich [Hoat dng hoc:
93 [MT93|cac bai hat, ban nhac quen | - Van ddng don gian theo ¥ thich cac bai hat,
thudc. ban nhac quen thudc
94 MT943’2' Tao ra cic san pham Hoat dong hoc:
tao hinh theo ¥ thich. - Tao ra cac san pham don gidn theo y thich.
4t t6 an pham [Hoat dong hoc:
95 MT953'3' f‘)at tén cho san pham ar e g hg 9 o
tao hinh. - bat tén cho san pham ctia minh.
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THOI GIAN THU'C HIEN CHUONG TRINH GDMN
NAM HOQC 2023 - 2024

MAU GIAO 3-4 TUOI : GOM 10 CHU PE
Phan phoi chwong trinh 35 tuan: Tir ngay 09/9/2024 — 24/5/2024

A o aA S6 A A s A
TT Tén chu dé tuin/ Tuan So ngay/.tAuan Cic su kién
. 2 A thuc hién ©
chu de : *
Tuan 1 09/9 - 13/9/2024
| | Trudng Mam 4 Tuan 2 16/9 - 20/9/2024 | Trung Thu: Thir 6
non Tudn 3 23/9 - 27/9/2024 ngay 17/9
‘ (15/8 am lich)
Tuan 4 30/9 - 04/10/2024
) Gia dinh 3 Tuan5 | 07/10 - 11/10/2024 Nodn thinh ld
1a din N gay thann Lap
A Nam: Chu nhat
Tuan7 | 21/10 - 25/10/2024 -
Han ngay 20/10
Tuan 8 | 28/10-01/11/2024
3 Bin than 3 Tuan9 | 04/11 - 08/11/2024
Tudn 10 | 11/11 - 15/11/2024
Tuan 11 | 18/11 -22/11/2024
4 Giao thong 4 A i Ngay nha gido
Tu'fln 12 | 25/11-29/11/2024 Vigr Nam: Thié 4
Tuan 13 | 02/12 - 06/12/2024 ngay 20/11
Tuan 14 | 09/12 - 13/12/2024
Tuan 15 | 16/12 - 20/12/2024 |- Ngdy thanh lip
s | Nehd nohis ) Tudn 16 | 23/12 - 27/12/2024 QI;D“NDV‘N:Z 5/’;’2'
ghé nghiép 5 _ nhdt ngay
Tuan 17 | 30/12-03/01/2025 Kbt thie HK I:
Tudn 18 | 06/01-10/01/2025 | Ngay 10/01/2025
Tuan 19 | 13/01 - 17/01/2025 |- Ngay )
, Tun 20 13/01/2025: Bat
o | Tévamua | ? 20/01 - 24/01/2025 | 44 HKII
xuan - Khai hoi chua
Tuan21 | 10/02 - 14/02/2025 | Ba Vang, khai hji
chua Yén Tw
Nghi tét nguyén dan tir ngay 27/01 - 08/02/2025
7 | Thé giéi thyc 4 Tudn22 | 17/02 - 21/02/2025
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vat Tudn 23 | 24/02 - 28/02/2025 L
. Ngay quoc té phu
Tuan24 | 03/03 - 07/3/2025 niv 8/3
Tuan 25 10/3 - 14/3/2025 ( Thir 7)
) Tuan26 | 17/3-21/3/2025
. The gi‘;'it dong Tudn 27 | 24/3 - 28/3/2025 Gid T3
: Tuin g | 3173 - 04/4/2025 HingVirong
Tuin 29 | 07/4-11/4/2025 07/4/2025
Nurée va mot sb Tudn30 | 14/4 - 18/4/2025 Ng’;f e 33/‘;’) s
9 | hién twong ty Tuan31 | 21/4-25/4/2025 ’
nhién Tudn32 | 28/4 - 02/5/2025
Tuén 33 05/5 - 09/5/2025 | - Két thiic hoc ky
10 %‘fél;“’ggf’ggt Tuin34 | 125-16/50025 | M2 fr,/i‘)m (
? Tudn 35 19/5 - 23/5/2025

HOQI PONG TRUONG PHE DUYET

Phuwong Nam, ngay 30 thang 8 nam 2024
PHO HIEU TRUONG

Vet

Vii Thj Phién
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3. K& hoach gido duc nim hoc dd tudi miu giso 4-5 tudi

Tén
muc
tiéu

STT Muc tiéu gido duc

Noi dung — Hoat dong gido duc

I. Giao duc phat trién thé chat

a) Phat trién van dong

1. Thye hién dwgc cac dong tac phat
trién cac nhom co va ho hap

1. Thyc hién dung, day
du, nhip nhang cac dong

Hoat dong khac:

- Ho6 hép: Hit vao, tho ra.

+ Dua 2 tay Ién cao, ra phia trudc, sang 2
bén (két hop voi vay ban tay, ndm, mé ban
tay).

- Tay:

+ Dua 2 tay Ién cao, ra phia trudc, sang 2
bén (két hop voi viy ban tay, ndim, md ban
tay).

+ Co va dubi tay, vO 2 tay vao nhau (phia
trudce, phia sau, trén dau).

L MTI tac trong bai thé duc theo |+ Cui vé phia trudc, nglra nguoi ra sau.
hi¢u 1énh. - Lung, bung, luon:
+ Ci vé phia trudc, ngira ngudi ra sau.
+ Quay sang trai, sang phai.
+ Nghiéng nguoi sang trai, sang phai.
+ Nhun chan.
- Chan:
+ Nhun chan.
+ Ngéi xdm, dimg 1€n, bat tai chd.
+ Pung, lan luot timg chan co cao dau gbi.
2. Thé hién k¥ ning van dong co ban va cic to chit trong van dong
2.1. (;Jifr ducyc thE}rAlg b%mg Hoat dong hoc:
(Ci‘;rfge khi thuc hien van |y o ghé thé due (ddu d9i tGi cat)
» M2 T Bude di lién tyc trén ghé| - P1bude don trude

thé duc hodc trén vach ké
thang trén san.

- Pi bude Iui lién tiép
khoang 3 m.

- buéc don ngang
-Di trén vach ké thang trén san
- Nhitng chi kién tha mdi
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2.2. Kiém soat duoc van
dong: D1/ chay thay doi

Hoat dong hoc:

3 |MT3  |huéng vén dong ding tin |- Chay thay ddi téc d theo hiéu I¢nh
hi¢u vat chuan (4 — 5 vat |- Chay thay d6i huéng theo hiéu l¢nh.
chuan dat dich dac).

2.3 Phéi hop tay - mat

trong Véll’} dong:

- Tung bat bong véi ngudiHoat dng hec:

doi dién ‘(06{ ban): bat |- Tung bat bong véi ngudi ddi dién.

4 IMT4 dl:f()’c 3 lanvhen l,(hong TO1 | _Pap va bét bong tai ch.
bong (khoang cach 3 m). N \ N
- Ném trang dich dimg - Chuyén, bat bong qua dau, qua chan.
(Xa 1,5 m )g cao 1,2 m) - Ném trﬁng dich béng 1 tay
- Tu dép bat bong dugce 4-

5 lan lién tiép.
2.4. Thé hién nhanh,
manh, kheo trong thuc  |Hoat dgng hoc:
hi¢n bai tap tong hop: + Chay 15m trong khoang 10 gidy.
- Chay lién tuc theo .
. 2 + Chay cham 60 - 80m.
huong thang 15 m trong .
10 gidy. + Bo bang ban tay va ban chan 3-4m.
> MTS Ném tring dich ngang |- BO, truon, treo:
(X];‘ 2 m). 4 dich + B0 bang ban tay va ban chan 3-4m.
- Bo trong duong dich dac RO di < .2
(3 - 4 diém dich dic, cach |~ B0 dich dac qua > diem. -
nhau 2m) khong chéch ra + B0 chui qua cong, ong dai 1,2m x 0,6m.
ngoai.
Hoat dong hoc:
- Bat nhay
Tré thé hién ky nang van - E@t her;;uz(;fe phia true
5 0 i cde 16 + Bat xa 35-40cm
6 IMTs dong co ban va cac to -

chat trong vin déng Bdt-
nhay

+ Bat- nhay tir trén cao xudng 30-35 cm
+ Bat tach chan, khép chan qua 5 6
+ B4 qua vat can cao 10-15cm

+ Nhay 10 ¢o6 3m
3. Thye hién va phoi hop dugc cic cir ddng ciia ban tay ngén tay, phdi hop tay -
mat
3.1. Thuc hién dugc cac  [Hoat dong khac:
7 IMT7 |van dong: - Vo, xo0dy, Xoan van, bung ngon tay, ve,

- Cudn - xoay tron co tay.

veéo, Vuot mlet an ban tay, ngon tay, gan
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MTS

- Gap, mo, cac ngén tay. |ndi...

3.2. Phéi hop duoc cir

dong ban tay, ngon tay,

phoi hop tay - mat trong |yoa¢ dong khac:
mot sO hoat dong: G'A .

- V& hinh nguoi, nha, cay.| P 814y

- Cit thanh thao theo - Lap ghép hinh.

duong thang.

- Xay dung, lap rap véi 10
- 12 khéi.

- Biét tét soi doi.

- Ty cai, cdi cuc, budc
day giay.

- X¢, cat duong thang.
- T6, vé hinh.
- Cai, cdi cuc, xau, bugc day.

b) Gido duc dinh dudng va sirc khoe

1. Biét mt s6 mén in, thuwe pham
thong thwong va ich lgi cia chiing
doi vai sire khoe

1.1. Biét mot s thuc
pham cung nhom:

Hoat dong hoc:
- Nhan biét mot s6 thuc ghrflm thong thuong
trong cac nhom thuc pham (trén thap dinh

- Thit, c4, ...c6 nhiéu chat
9 MT9 dam. dudng).
- Rau, qua chin c6 nhiéu |+ Thit, c4, ...co nhi€u chat dam.
vitamin. + Rau, qué chin c6 nhiéu vitamin.
Hoat dong hoc:
Tvi nhin bids mon dn link - Mén an vit lanh manh
ren af/l l el mon an’ A An uong day dua, hop ly va lanh manh, can
10 IMT10 |manh va co loi cho sirc
. dbi: thir thirc an moi, udng nhiéu nudc, an
khoe
sang, d6 an lanh manh khi di dn ¢ ngoai. ..
- Ttr chdi thuc pham khong lanh manh
Hoat dong hoc:
. . |- Tén mot s6 mon an hang ngdy va dang ché
12 I\IOI d\u:qc tep m?t 8O |bién: rau ludc, nau canh; thit cd thé ludc,
gqon arllqlgftl)ng nc%ay va ran, kho; gao nau com, nau chéo......
n ién ian: NV S A a1
11 MT11 [C308 ehe DICT oT gla - Tén mdt s6 mén an: ludc, xao cd loi cho
rau co thé luge, nau canh; | o 44 i thay déi thoi tiet:
thit co thé ludc, ran, kho; , Y . ’
a0 ndu com, néu chéo... |- Mot Sé,thl::[:C an (}O’n gl?ln, mén an ’VE:it lé}lh
manh, mén an khong cé lgi cho suc khoe,
cach bao quan mén an/.
12 [MT12 |1.3. Biét an dé cao 16n, |Hoat dong khac:
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khoé manh, thong minh
va bict dn nhiéu loai thic
an khac nhau dé ¢ du
chat dinh dudng.

- Nhan biét cac bita an trong ngay va ich loi
cua an uong du lugng va du chat.

- Nhan biét su lién quan giira dn ubng véi
bénh tat (ia chay, sau rang, suy dinh dudng,
béo phi ).

- An udng diy du hop ly va lanh manh can
dbi: Thtr thirc dn méi, udng nhiéu nuée, in
sang, dd an lanh manh khi di an ¢ ngoai...

- Tir chdi thuc pham khong lanh manh

2. Thue hién dwge mot s6 viée tw phuc vu trong sinh hoat

2.1. Thuc hién dugc mot
sb viéc khi duoc nhic
nho:

- Ty rtra tay bang xa

Hoat dong khac:
- Tap danh rang, lau mat.
- Rén luyén thao tac rira tay bang xa phong.

13 MT13 phong. Ty lau mat, danh |- D1 v€ sinh ding noi quy dinh.
fé%lg- N . D - Ty thay quan, 4o khi bi udt, ban.
- Ty thay quén, ao khibr | , . .. .y Y :
w6t bin, Ngu ding gid, ngu du giac theo quy dinh
2.2. Tu cam bat, thia xtic HO?F d(f)n’g khac:

14 MT14 [an gon gang, khong roi |+ Cam cdc, rot nude

vai, do thire an.

+ X1Uc com

3. C6 mjt s6 hanh vi va théi quen tdt

trong sinh hoat va giir gin strc khoé

3.1. C6 mot s6 hanh vi tét
trong an uéng:

- M1 ¢6, moi ban khi an;
an tir ton, nhai k.

Hoat dong khac:
- Moi c6, moi ban khi an; an tir ton, nhai ky.
- Chap nhan an rau va an nhiéu loai thirc an

15 MT15 | Chap nhan 4n rau va an | khac nhau. ..
nhiéu loai thirc an khac - Khong uéng nudc 13.
nhauA... . . - Phéan biét thuc pham/ thirc 4n sach, an toan.
- Khong uéng nudce 1a.
Nhdn biét nguyén nhan, |Hoat djng khac:
) d{?uhhiiu‘ "hdn,bihéf vd |- Nhan biét mot sb biéu hién sbt, ho...
cacn phong tranh mot so | A 1.a ‘A \
bénh dang pho bién hién Chap hanh tlen} phong
tai - Tuan thu quy tac phong bénh
3.2. C6 mot s6 hanh vi tét [Hoat dong khic:
trong v¢ sinh, phong bénh | - V¢ sinh rdng miéng, doi mi khi ra nang,
17 IMT17 [khi dugc nhac nho: mac 4o am, di tat khi tro1 lanh. di dép giay

- V¢ sinh rang miéng, o1
mil khi ra nang, mac 4o

khi di hoc.
- Biét néi voi nguoi 16n khi bi dau, chay
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am, di tat khi troi lanh, di
dép gidy khi di hoc.

- Biét noi voi nguoi 16n
khi bi dau, chay mau hoac
sot....

- Bi v¢ sinh dung no1 quy
dinh.

- B0 rac dung noi qui
dinh.

méu hodc sot....

- Bi v¢ sinh dung noi quy dinh.

- B0 rac dung noi qui dinh.

- Nhan biét mot s6 biéu hién khi 6m va cach
phong tranh don gian

4. Biét mét so6 nguy co khong an toan

va phong tranh

4.1. Nhan ra ban 13, bép
dang dun, phich nudc

Hoat dong hoc:
- Nhén biét va phong tranh nhiing hanh dong

18 IMT18 nong.... la nguy hiém 7
khong dén gan. Biét cac | nguy hiém, nhitng noi khong an toan, nhiing
vat sac nhon khong nén | vat dung nguy hiém dén tinh mang.
nghich.
Hoat dong hoc:
4.2. Nhan ra nhimg noi | - Noi nguy hiém:
nhu: ho, ao, muong nudc, | 4 g,
19 MT19 [sudi, bé chira nudce... 1a
. <R n + Ao.
noi nguy hiém, khong .
duoc choi gan. + Bé chira nudec.
+ H6 voi
4.3. Biét mot s6 hanh
dong nguy hiém va phong [Hoat dong khac:
tranh khi duoc nhic nho: | - Khong cuoi dua trong khi an, uéng hoac
- Khong cudi dua trong | khi dn céc loai qua c6 hat..
khi an, uong hodc khin | . Knong an thic an c6 mui 6i; khong an 14,
cac loai qua c6 hat.... qua la... khong ubng rugu, bia, ca phé;
- Khépg an thire an co khong tu ¥ udng thube khi khong duoc phép
20 MT20 mui 61;Akh6nAg an 1a, qué. clia ngudi 16m.
1%"' k{l.ong Jong oo, bia,) Khong dugc ra khoi truong khi khong
ca phé; khong tu y uéng duoe bhep cila cb oil
thuoc khi khong dugc Y¢ PICp ctia €0 £140. o,
phép clia ngudi 16m. - Lua chon trang phuc phu hop véi thoi tiét.
- Khong dugc ra khoi - {ch loi cta viéc mic trang phuc phu hop
treong khi khong duge | véi thoi tiét.
phép cua cd gido.
4'4; Nhﬁn ra mot ;('); . |Hoat dong khac:
21 [MT2] [TUONS hop nguy hiemva | Biét goi ngudi 16n khi gap mot sO truong

201 nguoi giup do:

- Biét goi nguoi 16n khi

hop khan cip: chdy, c6 ngudi roi xubng
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gap mot s6 truong hop
khan cap: chay, c6 ngudi
roi xudng nude, nga chay
mau.

- Biét goi nguoi giup d&
khi bi lac. No1 duoc tén,
dia chi gia dinh, sb dién
thoai ngudi than khi can

thiét.

nudc, nga chady mau.

- Biét goi ngudi gitp dd khi bi lac. Néi duoc
tén, dia chi gia dinh, s6 dién thoai nguoi
than khi can thiét.

I1. Gido duc phat trién nhan thirc

a) Kham pha khoa hoc

1. Xem xét va tim hiéu dac diém cua
cac sy vat, hién twong

1.1. Quan tdm dén nhiing
thay ddi cua su vat, hién
tuong xung quanh voi sy
goi v, huéng dan cta co

Hoat dong khac:

- Chire nang cac giac quan va cac bo phan
khéc cua co the.

- Quan sat, chli y dén nhimg thay doi cua su
vat, hién tuong: “Vi sao cay lai héo ?”; “Vi

22 MT22 gido nhu dat cau Pm Ve 150 14 cy bi udt 27...
nhirng thay doéi cua su vat, N o .
hién tuong: Vi sao cy lai | - Mot s6 hién tugng thoi tiet theo mua va
hé67 Vi Sa(') 4 cay bi " |anh hudéng cia ndé dén sinh hoat cuia con
w6t....  |nguol.
- Su khac nhau gitra ngay va dém
Hoat dong hoc:
Tre duoc lam quen mot - Méy tinh: chudt méy tinh, man hinh méy
vai cdach sir dung don gian| tinh, thin may tinh, ban phim may tinh, cach
23 IMT23 |céng nghé thong tin: Mdy | st dung......
tinh, thiét bi do diing, d6 |- Thiét bi thong minh: Tré thuc hién thao
choi thong minh tic don gian véi ti vi thong minh, vé cay,
hoa, qua, tro choi, X6a khi khong thich.....
Hoat dong hoc:
.. L - bic diém bén ngoai cua con vat, cay, hoa,
1.2. Phoi hop cac giac qua gan gii, ich lgi va tac hai doi véi con
ggan dé xemhxé‘;( su ﬁ/ét, nguoi.
en t et o .2 A . ) A
24 (MT24 [N UONE NAUWECLAOP ) _ bac diém, cong dung va cach st dung do

nhin, sO, ngui, ném... dé
tim hi€u dac diém cua doi
tuong.

dung, do6 choi.
- Mot s6 moi lién h¢ don gian gitra dac di€ém
cau tao voi cach su dung cua d6 dung, do

choi quen thudc.
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- Quan sat, phan doan moi lién hé don gian
gilra con vat, cdy v4i moi truong song.

1.3. Lam thir nghiém va
st dung cong cu don gian
de€ quan sat, so sanh, du

Hoat dong hoc:
- So sanh sy khac nhau va gidng nhau cta 2
- 3 d6 dung, d6 choi.
- Phan loai d6 dung, do choi theo
1 - 2 dau hiéu.
- So sanh su khac nhau va gidng nhau cua 2

25 (MT25 |doan. Vi du: Pha mau/ con vat, cay, hoa, qua.
duong/ mudi vao nude, |- Mot sb dic didm, tinh chét ciia nude.
du doén, quan sat, so n A A A X A o
) -Nguyén nhan gy 6 nhiém ngudén nudc va
sanh. , . A .
cach bao vé nguon nudc.
- Khong khi, cac ngudn anh sang va sy can
thiét ctia né véi cudc song con nguoi, con
vat va cay.
1.4. Thu thap thong tin vé Hoat dong hoc:
i t ang nhiéu cachl ., = O o L : "
dOI, uong bang n MU CA Thu thap thong tin vé doi tugng bang nhiéu
26 IMT26 [khac nhau: xem sach, , , , \ ~
, .. .. |cach khac nhau: xem sach, tranh anh, nhan
tranh anh, nhan xétvatro | ,. .. . n
A x€t va tro chuyén.
chuyén.
Hoat dong hoc:
15, Phan loai cic déi - Pic diém, cong dung ctia mot sé phuong
-)- rhan loal cac dol = tjan gjao thong va phan loai theo 1 - 2 dau
27 IMT27 [tuong theo mot hodc hai

dau hiéu.

hiéu.
- Phan loai cay, hoa, qua, con vat theo 1 - 2
dau hiéu.

2. Nhan biet moi quan hé don gian cua sy vat, hién twong va giai quyet van de

don gian
2.1. Nhan xét dugc mot s6 Hoat dong khac:
O hA 14 ) .‘ ) A A ’ A A ’ ’ A

Islllro\l] gcuirilénetfrﬁ glaér; U3\ Lam mot sO thi nghi€ém vé nudc: tinh chat
28 MT28 ﬁi V,1 dﬁ' “Cflogthgém cua nudc, mot vai chat tan trong nudc; vat

sut. Vidu: LROICM o vat ndi, Qué trimg ki diéu, Bién doi

duong/ mudi nén nude s L

y ” mau sac.

ngot/ man hon

Tré duwoc tiép cdn qua Hoat dong hoc:

phuong phap gido duc | _ c4¢ hoat dong trai nghiém, kham pha qua
29 IMT29 (tién tien vao to chirc cac

hoat dong cham soc, gido

phuong phap gido STEM, EDP, STEAM:

duc tre.

+ Tré lam mot s thi nghiém don gian...




51

+ Hoat dong vui choi: hoa n¢ trong nudc,
trung chim trang noi. ...
Hoat dong hoc:
2.2. Sir dung cach thie | Gidy ¢6 thé di dudi nuée ma khong bj udt
thich hop dé giai quyét khong?; Trimg ga trong nudc (c6 mudi va
30 IMT30 van dé don gian. Vi du: khong c6 mubi)?; Lam thé nao dé mot vat co
Lam cho van déc hon dé 6| thé noi?
t0 d6 choi chay nhanh - Piéu gi xay ra néu ban dit mot déng xu
hon. trong mot coc nudc day? Cai gi s€ tan &
trong nudc?; Cac 16p chat long;
3. Thé hién hiéu biét vé d6i twong bing cac cach khic nhau
Hoat dong hoc:
- bic diém bén ngoai cua con vat, cay, hoa,
qua gan gii, ich lg1 va tac hai doi véi con
nguoi.
- So sanh su khac nhau va gidng nhau cua 2
con vat, cay, hoa, qua.
. |- Quan sét, phan doan mdi lién h¢ don gian
3;1&Nh§2 xet, trﬁhc’huye;n gifta con vat, cAy véi moi trudng song.
ve dac diém, su khac . A 1a
31 MT31 oz 0| - Céac giai doan phat trién cua bé.
nhau, giong nhau cua cac " )
d6i tuong duoc quan sat. [Hoat dong khac:
- Phan loai cdy, hoa, qua, con vét theo 1
- Mot s6 loai rau,
- Mot s6 loai cay.
- Qué trinh phat trién cta cy tir hat
- Vong doi phat trién ctia budm
- Phan biét mot so loai PTGT,
13) 2. Thi hién mot s h}iléu Hoat dong hoc:
et ve doi t t N . X £ A
32 MT32 lAet Ve dortuong qua hoat| Nhéan biét dugc doi tuong qua hoat dong
dong choi, am nhac va tao N
hinh tao hinh Am nhac

b) Lam quen v6i mgt s0 khai niém
SO dang veé toan

1. Nhén biét s6 dém, s6 lwong

33

MT33

1.1. Quan tAm dén chit sb,
s0 luong nhu thich dém
cac vat ¢ xung quanh, héi:

Hoat dong hoc:
- Thich dém cac vét & xung quanh.

bao nhiéu? 13 s6 may?...

- Phat hién chit s6 & mdi trudng xung quanh
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tre.
- Himg thu tham gia cac hoat dong dém sb
lugng, chit s6 & 16p.

) y Hoat dong hoc:
34 MT34 1.2. Bem tren doituong | _pam tren dbi tuong trong pham vi 10
trong pham vi 10. p o
- Bém theo kha nang.
1.3. So sanh sO luong cta
h?li nhém débiltuo‘ng trorn%l Hoat dong hoc:
35 (MT35 [P am M 10 ANS €ac Caclll g4 sanh sb luong 2 nhoém d6i tuong trong
khac nhau va no1 duogc )
C ey Y pham vi 10.
cac tu: bang nhau, nhiéu
hon, it hon.
1.4. Gop hai nhém doi X
36 IMT36 [Uong ¢6 s0 luong trong Hoat dong hoc: , ,
pham vi 5, dém va nd1 két |- GOp 2 nhom doi twong va dém.
qua.
1.5. Tach mt nhom @i |Hoat dong hee:
37 MMT37 tuong thanh hai nhém nho| - Tach mdt nhom do61 twong thanh cac nhom
hon. nho hon.
Hoat dong hoc:
18 hiTag |16 Strdung céc s6 tix 1-5| * Lam quen v6i tap hop, s6 lugng, 6 thir tu
dé chi s6 lugng, s thir tir. | va so dém:
- Dém sb luong:
1.7. Nhan biét y nghia cac|Hoat ddng hoc:
39 IMT39 [0 s0 dugc st dung - Nhan biét ¥ ¥y nghia cac con sd duoc sir dung

trong cudc sdng hang
ngay.

trong cudc séng hang ngay (sé nha, bién sb
Xe,..).

2. Sip xép theo qui tic

2. Nhan ra qui tac sép Xép

Hoat dong hoc:
- Xép twong ung 1

40 [MT40 |cua it nhat ba ddi twong | - So sanh, phat hién qui tac sap xép va sap
va sao chép lai. xép theo qui tic.
-1, ghép doi.
3. So sanh hai ddi twong
3. Str dung dugc dung cu [Hoat dong hoc:

41

MT41

dé do do dai, dung tich
cua 2 doi tugng, nodi ket

qua do va so sanh.

- Po d¢ dai mot vat bang mot don vi do.
- Bo dung tich bé’mg mot don vi do.
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4. Nhan biét hinh dang

4.1. Chi ra cac diém
giong, khac nhau gitra hai

Hoat dong hoc:
- So sanh su khac nhau va giéng nhau cia

42 MT42 hinh (tron va tam giéc, cac hinh: hinh vudéng, hinh tam gidc, hinh
vuong va chit nhat, ....). | tron, hinh chir nhat.
Hoat dong hoc:
4.2. Stir dung cac vat liéu |- St dung cac vat li€u khac nhau dé tao ra
43 [MT43 |khac nhau dé tao ra cac | cac hinh don gian

hinh don gian.

- Chip ghép cac hinh hinh hoc dé tao thanh
cac hinh mai theo y thich va theo yéu cau.

5. Nhén biét vi tri trong khong gian va dinh hwéng thoi gian

5.1. Str dung 161 noi va
hanh dong dé chi vi tri

Hoat dong hoc:
- Xac dinh vi tri cua do vat so voi ban than
tré va so voi ban khéc (phia trudce

44 MT44 ctia d0 vat so voi nguoi | - Phia sau; phia trén
khac. - Phia dudi; phia phai
- Phia trai1).
5.2. MO ta cac su kién xay [[{oat dong hoc:
45 MT45 Jra theo tr‘mh tr thoi gian - Nhan biét cac budi: sang, trua, chiéu, téi.
trong ngay.
¢) Kham pha xa héi

1. Nhan biét ban than, gia dinh,
truedong 16p mam non va cong dong

1.1. No1 ho va tén, tudi,

Hoat dong hoc:

46 [MT46 |gi6i tinh cta ban than khi |- Ho tén, tudi, gidi tinh, dic diém bén ngoai,
dugc hoi, tro chuyén. s& thich cua ban than.
1:2. Noi ho, tén va cong Hoat dong hoc:
viéc cua bo, me, cac thanh| _ Ho tén, cong viéc ciia bd me, nhitng ngudi
47 IMT47 |vién trong gia dinh khi & 5 Ng
ey N thén trong gia dinh va cong viéc cua ho. Mot
dugc hoi, tro chuyén, xem
\ X e s6 nhu cau cta gia dinh. Pia chi gia dinh.
anh vé gia dinh.
1.3. N6i dia chi cua gia ~[Hoat dong hoc: ,
43 IMT48 din}l minh (s6 nha, duong |- No61 duoc die} chi cua gia dinh minh. (So
phd/ thon, xom) khi dugc | nha, dudong pho, thon xém) khi dugce hoi, tro
hoi, tro chuyén. chuyén
1.4. N6i tén va dia chi ciia|Hoat dong hoc:
49 MT49 [truong, 16p khi dugce héi, |- Tén, dia chi cua truong 16p. Tén va cong

tro chuyén.

vi€c cua c0 gido va cac co bac & truong.
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1.5. Noi tén, mdt sO cong
vi€c cuia ¢0 gido va cac

Hoat dong hoc:

trong 16p khi dugc hoi, tro
chuyén.

50 IMT50 |bac cong nhan vién trong |- Noi duoc tén va cong viéc cua cd gido va
truong khi dugc hoi, trd | cac ¢6 bac & truong.
chuyén.
él6' ggl tén va ,met val  |Hoat dong hoc:
ac diém cua cac ban A X A, xs oA aR .
51 MT51 | : - Ho tén va mot vai dac diém cua cac ban;

cac hoat dong cua tré ¢ truong.

2. Nhén biét mot sé nghé phé bién va

nghé truyén théng ¢ dia phwong

52

MTS52

2. K¢ tén, cong vigc, cong
cu, san pham/ ich loi...
cua mdt s6 nghé khi dugc

hoi, tro chuyén.

Hoat dong hoc:

- Tén goi, cOng cu, san phém, cac hoat dong
va vy nghia ctia cidc nghé ph6 bién, nghé
truyén thong cua dia phuong.

3. Nhén biét mdt s6 1& hdi va danh
lam, thang cianh

53

MTS53

3.1. K€ tén va néi dac
diém cua mot s6 ngay 1€
hoi.

Hoat dong hoc:
- Tén goi, ddc diém, cac hoat dong cua mot
s0 ngay 1€ hoi, su kién van hoa noi tré song:

54

MT54

Tré cé mét sé hiéu biét vé
co Té quoc, Quoc ca Viét
Nam , dat nuée, thi do,
thanh pho.

khai giang, Tét Trung thu, Tét thiéu nhi;
ngay Nha giao Viét Nam 20/11, ngay sinh
nhat Bac, Tét Nguyén dan, ngay Quoc té
Phu nit 8/3; Ngay 22/12; Ngay gid t6 Hung
Vuong...

Tim hiéu 14 c& T6 qudc va Quéc ca, dat
nudce, thu do...

54

MT54

3.2. K¢ tén va néu mot vai
dac diém cua canh dep, di
tich lich sir & dia phuong.

Hoat dong hoc:

- Pic diém r}éi bat cua qmcf)t, s6 di tich lich str,
danh lam thang canh noi ti€ng & dia phuong:
Chua Yén tu, Chua Hang Son. Chua Ba
Vang.

- Kham pha vinh Ha Long, Thu d6 Ha Noj,
qua cac hoat dong.

55

MTS55

yéu cau lién tiép, vi du:
“Chéau hay lay hinh tron

- Canh dep qué huong.
I11. Giso duc phat trién ngon ngir
1. Nghe hiéu 101 néi
1.1. Thyc hién duwoc 2,3 [Hoat déng hoc:

- Hi€u va lam theo duogc 2, 3 yéu cau.
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mau do gan vao bong hoa
mau vang”.

1.2. Hiéu nghia tir khai

Hoat dong hoc:
- Hiéu cac tir chi dic diém, tinh chit, cong

56 [MT56 |quat: rau qua, con vat, 46 A . ) .
3 dlzmg~ va cac tur bi€u cam: rau qua, con vat,
g d6 gd...
Hoat dong hoc:
- Nghe hiéu noi dung cac cau don, cdu mo
rong, cau phuec.
57 IMT57 1.3. Lang nghe va trao doi| - Nghe hiéu ndi dung truyén k¢, truyén doc

vo1 nguoi doi thoai.

pht hop véi d6 tudi.
- Nghe céac bai hat, bai tho, ca dao, dé)ng
dao, tuc ngtr, cau do, ho, vé phu hop véi do

tuol.

2. Sir dung 101 néi trong cudc song ha

ng ngay

2.1. Noi rd dé nguoi nghe

Hoat dong hoc:

58 MTS8 c6 thé hiéu duoc. - Phat &m céc tiéng c6 chira cac am kho.
2.2. St dung dugc cac tr [Hoat dong khac:
59 MT59 chj sy vat, hoat dong, dac |- Su dgng duoc cac tu Chi su vat, hoat dong,
diém,... dac diém,...trong giao ti€p.
Hoat dong khac:
- Bay t6 tinh cam, nhu cau, hiéu biét cua ban
than bang cac loai cau khac nhau: Cau don,
2.3. Sir dung dugc EE}C cau pht dinh...
60 MT60 lqal cad don., cau sheb, 1 g dung cac loai cau don, cau ghep, cau
cau khang dinh, cau phu
dinh khang dinh, cAu phu dinh trong giao tiép
T hang ngay.
- Tré 161 duoc cac cau h()ii “Ai?”, “Cai gi?”,
“O dau?”, “Khi nao?”, “bé€ lam gi?”.
Hoat dong hoc:
o1 Ivimer (24 Ké lai suvige theo |- K¢ lai sy viéc c6 nhiéu tinh tiét.
MT trinh tu. - Ké lai truyén da dugc nghe.
- M6 ta sy vat, hi¢n tugng, tranh anh.
) hube bai ¢ Hoat dong hoc:
62 IMT62 - B?Ct uoc bat tho, ca | _ Doc thudc tho, ca dao, déng dao tuc ngifr,
dao, dong dao... N
ho ve.
63 [MT63 [2.6. Ké chuyén comd  |[Hoat dong hoc:
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dau, két thuc.

- K& lai cau chuyén da dugc nghe c6 mo
dau, két thuc.

2.7. Bat chudc giong noi,

Hoat dong khac:

Noi va thé hién ctr chi, diéu by, net mat phu
hop véi yéu cau, hoan canh giao tiép.

64 IMT64 |diéu bo ctia nhan vat trong| - Bit chudc giong ndi, diéu bo ciia nhan vat
truyén. trong truyén.
- Bong kich.
- Dién rbi.
Hoat dong khac:
2.8. Str dung céc tt nhu |- St dung cac tur biéu thi sy 18 phép trong
65 MT65 Imoi c6, moi ban, cam on, giao tiep
xin 10i trong giao tiép. (VD: Vang a, da, thua, cam on, xin 161, moi
cO, moi ban).
2.9. Diéu chinh giong noi [Hoat dong khac:
66 MT66 [phu hop véi hoan canh - N61 va thé hién cu chi, diéu b, nét mat

khi duoc nhic nho.

phu hop v6i yéu cau, hoan canh giao ti€p.

3. Lam quen véi doc, viét

hon sich 44 Hoat dong khac:
67 MT67 3.1 Chon sach de xem. - Xem va nghe doc cac loai sach khac nhau.
Hoat dong khac:
. . |- Xem tranh, m6 ta hanh dong cua cac nhéan

68 IMT68 3.2. M6 ta hanh dong cua vét trong tranh.

cac nhan vat trong tranh. , :
- Bong kich.
- Dién rbi.
3.3. Cam séch dl'mg chiéu Hoat dong khac:
va gio ting trang dé xem | _ «poc” truyén qua cac tranh vé.

69 |MT69 tranh anh. "Doc” sach | o2 it han mo dhu, két thic cua séch
theo tranh minh hoa (“doc . >t P ’ '
vet”). - Giir gin, bao v¢ sach.

3.4. Nhan ra ki hiéu thong [Hoat dong khc:

70 IMT70 thuong trong cudc song: |- Tap 0, tdp do cac nét chir.
nha v¢ sinh, cam Itra, noi | - Sir dung ki hi¢u dé “Viét” tén lam vé tau,
nguy hiém,... thi¢p chuc mung.

3.5. Sirdung ki hiéudé  |Hoat dong khéc:

71 IMT71 [“viét”: tén, lam vé tau, o

thi¢p chuc mung,...

- Lam quen vé1 céach viét tiéng Viét:
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+ Hudng doc, viét tir trai sang phai, tir dong
trén xuong dong dudi.

+ Huong yiét clia cac nét chir; doc ngit nghi
sau cac dau.

- Nhan dang mot s6 chir cai.

IV. Gido duc phat trién tinh cam, ky
nang xa hoi

1. Thé hién y thirc vé ban than
1.1. No61 duoc tén, tuéi, Hoat dong khac:
72 IMT72 |gi6i tinh cua ban than, tén A P
bo, me. - Tén, tudi, gidi tinh.
1.2. N6i duge dicu bé A
23 IMT73 [thich, khdng thich, nhimg Hoat dong hoc:
viéc gi bé co6 thé lam - S& thich, kha nang cta ban than.
duoc.
2. Thé hién sw tu tin, tw lwc
Hoat dong hoc:
2.1. Tu chon db choi, trd |- Tu chon do choi, trd choi bé thich.
74 IMT74 S ’ : : ; 2 -
choi theo y thich. - Choi cac tro choi, cac tinh huong deé trai
nghiém kham pha vé ban than.
Hoat dong khac:
- Cb gang hoan thanh cong viéc dugc giao
(truc nhat, don d6 choi).
- D6i mil bao hiém
2.2. Cé géng hoan thanh | - L én/xudng xe mdy an toan
75 MT75 c()rAlg viéc dquc giao (trye | Quyét nha
nhat, don do choi). . .
- Lau san nha
- GAp quan 40, Gap chin nho
- Hoa qua dam
- Nhat rau

3. Nhin biét va thé hién cam xc, tinh cim véi con nguoi, s vat, hién twong
xung quanh

76

MT76

3.1. Nhan biét cam xiic
vui, budn, so hii, tic
gian, ngac nhién qua nét
mat, 101 noi, ctr chi, qua
tranh, anh.

Hoat dong khac:

- MGt s6 trang thai cam xtc (vui buodn, s¢
hai, torc gian, ngac nhién) qua nét mat, cir
chi, giong nd1 qua ti€p suc truc ti€p hoac
tranh anh.
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3.2. Biét biéu 16 mot sd

Hoat dong khac:
- Biéu 1o trang thai cam xtc, tinh cam phu

77 [MT77 |cam xtc: vui, budn, s¢ Jeo e
~r o aa "~ | hop qua cu chi, giong noi; trd choi; hat, van
hai, tirc gian, ngac nhién. | 2= T " 2T
dong; v&, nan, x€p hinh.
Hoat dong hoc:
78 IMT78 3:;3 I\vfhan ra hlnP anh Béc| Hinh anh cia Bac.
Ho, lang Bac Ho. 5 s
- Lang Bac Ho.
3.4. Thé hign tinh cam d6iHoat dong hoc:
voi Bac HO qua hat, doc | - Kinh yéu Bac HO.
79 IMT79 \ A1 R Ar A 2y a s Y P ,
tho, cung c6 k€ chuyén vé| - Thé hién tinh cam doi véi Bac Ho qua hat,
Bac Ho. doc tho, cung c6 ké chuyén vé bac Ho.
3.5. Biét mot vai canh  [Hoat dong hoc:
80 MT80 (dep, 1€ hoi cua qué huong,| - Quan tam dén di tich lich su, canh dep cua

dat nudc.

qué huong, 1& hoi ciia qué huong, dat nudc.

4. Hanh vi va quy tiac &rng xir xa hoi

4., 1. Thuc hién dugc mot
s0 quy dinh ¢ 16p va gia
dinh: Sau khi choi cat do

Hoat dong khac:
- Mot sd quy dinh & 16p, gia dinh va noi

31 MT81 choi vao noi quy dinh, gio| cong cong (dé d6 dung, do choi dung chd,
ngu khong lam on, vang | trat tu khi an, khi ngu; di bén phai 1& duong).
161 6ng ba, bé me.
Hoat dong khac:
- Biét noi cam on, xin 161, chao hoi 18 phép.
22 IMTS? 4:..2. Bl‘et n(q)l. cgm (’m, Xin . I:I,l,al"lc bxle,f mot s6 hanh vi “ding”, “sai1”,
161, chao hoi 1€ phép. tot”, “xau”.
- Yéu mén quan tdm dén ngudi than trong
gia dinh.
140 nehe Khi o Hoat dong khac:
83 M3 [+ Chuynghekhico, 'y ohe ¢ kién ciia nguoi khéc, sir dung
ban noi. NN
101 no61 va ctr chi 1€ phép
e g Hoat dong khac:
84 MT8&4 4.4 Bletcc © ‘?en uotkht) Cho dén luot, hop tac khi tham gia vao cac
duoc nhac nho. .
hoat dong.
4.5. Biét trao doi, thoa  |[Hoat dong khac: q
an voi & ¢t - Trao doi, thoa thuan véi ban dé cung thuc
25 IMTS5 thuan vi ban dé cung uan v : ung tht

thuc hién hoat dong
chung (choi, tryc nhat...).

hién hoat dong chung.
- Quan tam, gitip dd ban.




59

86

MT86

Tré lam quen voi cac hinh
thitc, ddu hiéu bi bao
hanh va xam hai va ki
nang phong tranh

Hoat dong hoc:

- Lam quen vdi cac hinh thirc bao hanh phd
bién (Thé chat, tinh than...)

- Lam quen voi cac dau hiéu bao hanh phd
bién (Co the, s¢ hai, thai do, tam 1y...)

- Phan tng khi bi danh, ming ... .

- Khuyén khich tré ké vé hoat dong hang
ngay

- Day tré khong 1én dit bi mat khi bi de doa

- Ki nang xur ly khi gap tinh hubng nguy
hiém

5. Quan tam dén moéi truwong

5.1. Thich chdam s6c cay,

Hoat dong khac:
- Cham soc cay, con vat quen thudc.
- Giit gin vé sinh moi truong, bo rac ding

87 IMT87 t than thud noi quy dinh.
con vat than thudc.
‘ ' - Khéong bé canh but hoa
- Tiét kiém djén, nudc: Khong dé tran nudc
khi rtra tay, tat dién khi ra khoi phong.
2 rhe dn ; Hoat dong khac:
23 [MTS3 5:2. B6 rac dung noi quy e gA . -
dinh. - Giir gin v¢ sinh mo1 truong
29 IMTgg [2-3- Khong be canh, bit Hoat dong khac:
hoa. - Cham soéc cay, hoa, khong bt 14, bé canh
Hoat dong hoc:
5.4. Khong dé tran nugc |~ Tiet kiem dién, nudc.
90 IMT90 |khi rira tay, tat quat, tat |- Gilr gin v€ sinh mdi truong.

dién khi ra khéi phong.

- Tat di¢én khi ra khoi phong.
- Céch bao v€ nguon nudc

V. Gido duc phat trién thAm m§y

1. Cam nhin va theé hién cam xic
trudc vé dep cua thién nhién, cugc
song va cac tac pham nghé thuat

91

MTI1

1.1. Vui suéng, v tay,
lam dong tdc mo phong va
st dung céc tir goi cam

noi 1én cam xuc cua minh

Hoat dong khac:

- Boc 16 cam xuc phu hgp khi nghe am thanh
go1 cam, cac bai hat, ban nhac va ngam nhin
vé dep cua cac sy vat, hién tugng trong thién

khi nghe cac am thanh goi
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cam va ngam nhin vé dep | nhién, cudc séng va tac pham nghé thuat.
cua cac su vat, hién

tuong.

1.2. Chu y nghe, thich thu R ]

(hat, vo tay, nhun nhay, Hoat d(-"}g khac: )

lic Iu) theo bai hat, ban |- Hat, vo tay, nhun nhdy, lac lu theo bai hat,

92 IMT92 nhac; ‘thich nghe va doc | ban nhac.
tho, dong dao, ca daq, tuc | - Nghe doc tho, déng dao, ca dao, tuc ngir;
ngir; thich nghe va ké cau nghe ké cau chuyén.
chuyén
1.3. Thich thu, ngém nhin,
chi, s& va sur dung céc tir Hoat dyng khac:

93 IMT93 g0l cam noi ‘1én cém xuc |- Ngém. nhin, chi, so va st dung ‘céc tur gqi
cua minh (v€ mau sac, cam noi lén cam xuc cua minh vé mau sac,
hinh dang...) cua cac tdc | hinh dang.
pham tao hinh.

2. Mt s0 ki ning trong hoat ddng 4m nhac va hoat dong tao hinh
2.1. Hat dung giai diéu, Hoat dgng hec: ) )
16 ca, hat 5 101 va thé - Hat dung giai diéu va thé hién sac thai tinh

94 [MT94 |ién séc théi clia bai hat | cam cua bai hat.
qua giong hat, nét mat, - Hat dang 161 ca cia cac bai hat phu hop vé6i
diéu bo... 1¢a tudi.

Hoat dong khac:
2.2. Van dong nhip nhang | - Van dong nhip nhang theo giai di¢u, nhip
theo nhip diéu cac bai hat,| diéu cua bai hat, ban nhac.

95 MT95 |ban nhac véi cac hinh - Vo tay, st dung cac dung cu gd dém theo
thire (vd tay theo nhip, tiét| phach nhip, tiét tdu cham.
tau, mua). - Sir dung cac dung cu theo theo nhip, tiét

tdu cham.
2.3. Phéi hop cac nguyén [Hoat dong khac:

96 [MT96 |vat liéu tao hinh dé tao ra |- Phoi hop cac nguyén vat li€u tao hinh, vat
san pham. liéu trong thién nhién dé tao ra san pham.
2.4. V& phdi hop cac nét  [Hoat dong hoc:

97 IMT97 thang, xién, ngang, cong | - Sur dung cac ki nang v&, nén, cat, xé dan,
tron tao thanh birc tranh | xép hinh dé tao ra san pham c6 mau sic,
c6 mau sac va bo cuc. kich thudce, hinh dang/ dudong nét.
2.5.Xé, cit theo duong ~ [Hoat dng khac:

98 IMT98 thfing, duong cong... va | Xé, cat, dan tao thanh san phém cd mau sic,
dan thanh san pham co bd cuc
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mau sac, bo cuc.

2.6. Lam 1om, dod bet, bé
loe, vudt nhon, uén cong

Hoat dong hoc:
- St dung cac ki ndng nan, d€ tao ra san

99 MTP9 dat nan dé nan thanh san | phdm c6 mau sic, kich thudc, hinh déng/
pham co nhiéu chi tiét. duong nét.

2.7. Phéi hop céc ki nang [Hoat dong hoc: q
xEp hinh d¢€ tao thanh cac | Sir dung phoi hop cac ki nang x&p hinh dé

100 MT100[ 2 f 1A s \ L 2 ARy S \
san pham co ki€u dang, |tao thanh cac san pham c6 kiéu dang, mau
mau sac khac nhau. sac khac nhau.

2.8. Nhan xét cac san Hoat dfng khac: 7 ‘ ’

101 MTlOlphﬁm tao hinh vé mau - Nhan xét san pham tao hinh v€ mau sac,
sac, duong nét, hinh dang.| hinh dang/ duong nét
53 Phéi h ) _ |Hoat dong hoc:

3. Phoi hop cac nguyén | . . , A Al 1in . A

102 MT102vat liéu tao hinh dé tao ra | . . 101 hop cdc nguyen vat licu tao hinh, vat

; 2 liéu trong thién nhién dé tao ra cac san
san pham. 2
pham.
2.4. V& phdi hop cac nét  [Hoat dong hoc:

103 IMT103 thang, xién, ngang, cong |- Str dung cac ki nang v¢&, nén, cat, xé dan,
tron tao thanh bire tranh xép hinh dé tao ra san pham c6 mau sac,
cO mau sac va bo cuc. kich thudc, hinh dang/ duong nét.

2.? . Xé, C?lt theo du’c‘mg Hoat dong hoc:
104 MT104 th,ang,‘du:on?g cong... va Xe, cat, dan tao thanh san pham c6 mau sic,
dan thanh sdn pham co X
L X bo cuc
mau sac, bo cuc.
2.6. Lam 1m, dd bet, be |Hoat dong hoc: 7

105 IMT105 lore, vuot ph(_)n, uodn cong |- Sﬁ dung cac k,T nang nan, dé tao ra san
dat ngn d€ nan thanh san | pham c6 mau sac, kich thudc, hinh dang/
pham co6 nhiéu chi tiét. duodng nét.

2.7. Phoi hop céc ki nang Hoat dong h?C: , 7
xEp hinh dé tao thanh cac | St dung phoi hop cac ki nang xép hinh dé

106 MT106| , 2 L 1R az \ L X ARy S \
san pham co6 ki€u dang, |tao thanh cac san pham c6 kiéu dang, mau
mau sac khac nhau. sac khéc nhau.
2.8.Nhan xétcacsan ~ [Hoat ddng hoc: ‘ ’

107 MT107jpham tao hinh vé mau - Nhan xét san pham tao hinh vé mau sac,

sac, duong nét, hinh dang.

hinh dédng/ dudng nét

3. Thé hién sy sang tao khi tham gia cac hoat ddng nghé thuit (Am nhac, tao
hinh)

108

MT108

3.1. Lua chon va tu thé

Hoat dong hoc:
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hié¢n hinh thirc van dong | _ van dong nhip nhang theo giai diéu, nhip

theo bai hat, ban nhac. diéu cua cac bai hat, ban nhac.
3.2. Lua chon dung cu dé [Hoat dong hoc:

109 MT109 gﬁg de::m theo nhip diéu, - Su dLl,ng,céc dung cu gd dém theo phach,
tiét tau bai hat. nhip, tict tau.

3.3.N6ilén y tuong va  (Hoat dong khac:
110 MT110[tao ra cic sén pham tao |- Lam d6 choi
hinh theo y thich. - N6i 1én ¥ twdng tao hinh cta minh.

3.4. Dt tén cho san phim [Hoat dong hoc:

HTMTI11 tao hinh. - Pat tén cho san pham cta minh.
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THOI GIAN THU'C HIEN CHUONG TRINH GDMN
NAM HOQC 2024 - 2025

MAU GIAO 4-5 TUOI : GOM 10 CHU PE
Phan phoi chwong trinh 35 tuan: Tir ngay 09/9/2024 — 23/5/2025

Tén chi S0 Tuén S6 ngay/ tuin
TT de tuan/ cn Cac su kién
Y thuwc hién C ot
chu de : *
Tuan 1 09/9 - 13/9/2024
1 Truong 4 Tuefm 2 16/9 - 20/9/2024 Trung Thu: Thir 6
Mam non Tuan 3 23/9 - 27/9/2024 ngay 17/9
Tuan 4 30/9 - 04/10/2024 (15/8 am lich)
Tuan5 | 07/10 - 11/10/2024
Gia dinh 3 Tudn 6 | 14/10 - 18/10/2024 |  Ngay thanh lgp
Tudn7 | 21/10 - 25/10/2024 éiﬁfﬂ Z;‘Zy]\;"o’;'l'o
Tuan 8 | 28/10-01/11/2024
3 Ban than 3 Tudn9 | 04/11 - 08/11/2024
Tuan 10 | 11/11 - 15/11/2024
Giao Tuan 11 | 18/11 -22/11/2024 s,
4 thong 4 Tuan 12| 25/11 -29/11/2024 A]%";”J; ”;Z = ';’"’
Tuan 13| 02/12 - 06/12/2024 Yy &4y
Tuan 14 | 09/12 - 13/12/2024
Tudn 15 | 16/12 -20/12/2024 |- Ngay thanh lip
Nghd Tuefm 16 | 23/12-27/12/2024 | OPNDVN: Chii nhit
A 4 Tuan 17 | 30/12 - 03/01/2025 | ngay 22/12
nghi¢p . - Két thiic HK I:
Tuan 18 | 06/01 - 10/01/2025 | nogy, 10/91/2025
Tuan 19 | 13/01 - 17/01/2025 |- Ngay 13/01/2025:
Tétva | Tudn20 | 20/01 - 24/01/2025 BI"(’hi‘l"l’zggza .
mua xuan ‘ e 7 A N
Tudn21 | 10/02 - 14/02/2025 | Vang, khai hji chua
Yéen Tw
Nghi tét nguyén dan tir ngay 27/01 - 08/02/2025
Tuan 22 | 17/02 - 21/02/2025
Thé gi6i Tuan 23 | 24/02 - 28/02/2025 L )
thue vat 4 Tuan 24 03/03 - 07/3/2025 | Ngay quoc té phu nir
T Tudn 25 10/3 - 14/3/2025 8/3
( Thir 7)
Thé gii 4 Tuan 26 17/3 - 21/3/2025
dong vat Tudn 27 | 24/3 -28/3/2025 o
Tuan 28 31/3 - 04/4/2025 | Gio To HungVuong
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Tuan 29 07/4 - 11/4/2025 07/4~/2025
Nuoc \:2‘1 Tuin 30 14/4 - 18/4/2025 Nghi Le 30/4, 1/5
mot so Tudn31 | 21/4 - 25/4/2025 (Thit 4, 5)
9 hién
twgng tw Tuén 32 28/4 - 02/5/2025
nhién
Queé Tuan 33 05/5 - 09/5/2025 - Két thuc hoc ky 11:
10 l’um’ng, Tuan 34 12/5 - 16/5/2025 23/5/2025 ( Thir 6)
dat nworc, N 19/5 - 23/5/2025
, A Tuan 35
Bac Ho

HOQI PONG TRUONG PHE DUYET

Phuong Nam, ngay 30 thang 8 nam 2024
PHO HIEU TRUONG

Vet

Vii Thi Phién
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5. Ké hoach gido duc nim hoc dd tudi miu gido 5-6 tudi

STT

Tén
muc
tiéu

Muc tiéu gido duc

Noi dung — Hoat dong gido duc

I. Giao duc phat trién thé chat

a) Phat trién van dong

1. Thye hién dwgc cac dong tac phat
trién cac nhom co va ho hap

1. Thyc hién dung, thuan
thuc cac dong tac cua bai
thé duc theo hiéu 1€nh

Hoat dong hoc:

Hoat dong hoc:

Céc dong tac phat trién ho hap:

+ Hit vao that sau; Tho ra tir tur.

+ Hit vao thé ra két hop vai sir dung do vat.
- Céac ddng tac phat trién co tay va co ba vai:
+ Dua 2 tay Ién cao, ra phia trudc, sang 2

bén (két hop véi vay ban tay, quay co tay,
kiéng chan).

+ Co va dudi timng tay, két hop kiéng chan.
Hai tay danh xoay tron truéc nguc, dua lén
cao.

- Cac dong tac phat trién co bung, lung:

1 MTI 9 o '
h(‘).ac ,theocnhllf’ ba{l nl;ac/ + Ngutra nguoi ra sau két hop tay gio 1én cao,
ba} hat; Bat’dau,va ket. chan budc sang phai, sang trai.
thiic dong tac dang nhip. . Ve 1 &
+ Quay sang trai, sang phai két hop tay
chong hong hodc hai tay dang ngang, chan
budc sang phai, sang trai.
+ Nghiéng nguot sang hai bén, két hop tay
chong hong, chan budc sang phai, sang trai.
- Cac dong tac phat trién co chan:
+ Pua ra phia trudc, dua sang ngang, dua vé
phia sau.
+ Nhay Ién, dwa 2 chén sang ngang; nhay
1én dua mot chan vé phia trudc, mot chan veé
sau.
2. Thé hién k¥ ning van dong co ban va cic td chat trong van dong
2.1. Giit duoc thang bing (Hoat dong hoc:
2 [MT2 |co thé khi thuc hién van |+ Dibang mép ngoai ban chén,

dong di

+ Pi khuy gbi
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+ Di trén day

+ i trén van ké doc

+ Di ndi ban chan tién Iui

+ Di thang bﬁpg trén ‘ghé thé dyc theo yéu
cau cua c6 ( Két hop dau doi tai cat).

+ Di thay doi toc do, hudng, dich dic theo
hiéu 1énh.

MT3

2.2. Kiém soat dugc van
dong: Di/chay thay d6i
huong van dong theo
dung hiéu l1énh (d6i hudng
it nhit 3 1an).

Hoat dong hoc:

Hoat dong hoc:

- bi, chay thay doi hudng (dich déc) theo
hi¢u 1énh (d61 hudng it nhat 3 1an).

- Chay lién tuc theo huéng thang 18 m trong
10 giay.

MT4

2.3 Phéi hop tay - mat
trong van dong tung, ném,
bat:

- Bat va ném bong véi
nguoi dbi dién ( khoang
cach 4 m).

Hoat dong hoc:

Phdi hop tay- mat nhip nhang khi tap bai
tap

+Ném xa bang 1 tay, 2 tay.

+ Ném trang dich bang 1 tay, 2 tay.

- Ném bat bong bang 2 tay tir khoang cach
xa 4m.

+ Tung bong 1én cao va bt bong.

+ Pap bat bong tai chd.

+ Chuyén, bat bong qua dau, qua chan.

+ Di, dap va bt dugc bong nay 4 - 5 1an lién
tiep.

MTS5

2.4. Tré thé hién t6 chat
nhanh, manh, khéo trong
thuc hién bai tap cua van
dong bo, truon, treo:
(CS4)

Hoat dong hoc:

+ B0 bang ban tay va ban chan 4m - 5m.

+ Bo dich déc qua 7 diém cach nhau 1,5 m
theo ding yéu cau.

+ B0 chui qua 6ng dai 1,5m x 0,6m.

+ Truon két hop tréo qua ghé dai 1,5m x
30cm.

+ Tréo 1én xudng 7 gidng thang. (cao 1,5m).

MT6

2.5 Tré cé thé kiém sodt
va phéi hop vin déng cdc
nhom co lon khi thuc hién
van dong bat: (CS1)

Hoat dong hoc:
+ Bat lién tuc vao vong.
+ Bat xa 50cm.
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+ Bat tach chan, khép chan qua 7 6.
+ Bat qua vat can 15 - 20cm.

2.6 Tré cé thé kiém sodt
va giit dwoc thang bang

Hoat dong hoc:
+ Nhay 10 ¢o 5m. (Nhay 16 co duoc it nhit 5

7 MT7 khi thuwe hién van déng | budc lién tuc, d6i chan theo yéu cau.)
nhay ( CS2) + Bat - nhay tir trén cao xudng (40 - 45cm).
2.7 Tré thé hg’én duwoc suc Hoat dong hoc: .
2 IMTS manh, sicc bén, sw nhanh |+ Chay 18m trong khoang 5-7 gidy.
nhen va déo dai cua co |+ Chay lién tuc 150m khong han ché thoi
thé khi chay: (CS 12, gian.
2.8 i ré ij thé t}izam gia Hoat dong hoc:
cac hoat él;g oc tdp i ., R \ B
9 IMT9 |khong c6 dau hicu mét Tham gia cac hoat dong trong khoang 30

moi trong khoang

35 phut khong c6 dau hidu mét moi ( ngap,
budn ngu, ué oai...)

30p.(CS14)
3. Thuyc hién va phoi hop dwoc cic cir ddng ciia ban tay ngén tay, phdi hop tay -
mat
3.1. Thuc hién dugc cac  [Hoat dong hoc:
van dong: - B¢, nan.
10 MT10 I Ubn ngén tay, ban tay; | _ Lip rép.
xoay co tay. .. . .
- Gdp, m& lan lugt timg |~ X¢, cat duong vong cung.
ng(')n tay. - T6, do theo nét.
Hoat dong khac:
3.2. Phéi hop duoc cur - Cai va mé duoc hét cac cuc 4o
dﬁ{}g}'fan ttay, ngg):lttay, - Tu mic va cdi duoc quan
phol HOP tay _Ama, rong 1 Ty xau day giay, cai quai dép, kéo khoa
mot sO hoat dong: he ¢
- V& hinh va sao chép cac p ef: motuya . _
chit cai, chit sb. - Cam but ding bang ngoén tro va ngon cai,
- C4t dugc theo duong | 0 bang ngdn gilra.
11 MTI11 [vién cua hinh vé. - T6 mau déu, khong chom ra ngoai nét vé

- Xép chdng 12 - 15 khbi
theo mau.

- Ghép va dén hinh da cét
theo mau.

- Ty cai, coi cuc, xau day
giay, cai quai dép, kéo
khoa (phéc mo tuya).

- T6 d6 theo nét v&, hinh vé& khong chom ra
ngoai hinh v¢.

- V& hinh va sao chép chir cai, chit sb.

- Ghép va dan hinh

- Cam kéo bang 3 ngon tay, cét‘giéy theo
hinh tr¢ thich va cat theo yéu cau cua co
khong lam rach giay.
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- Puong cit luon sat theo nét vé

- Boi hd déu

- Cac chi tiét khong chdng 1én nhau

- Dan hinh vao birc tranh phang phiu

- Tap cac cur dong cua ban tay, ngon tay,
phéi hop tay-mat va su dung mot s do

dung, dung cu: bé, nan; lip rap, xau, ludn,
budc day...

- Xau hat 16 nhd, cai-co1 nut , kéo khoa, vo,
miét, van, véo, gan, noi, that budc

b) Gido duc dinh dudng va sirc khoe

1. Biét mot s6 mén in, thue phim
thong thuwong va ich lgi cia ching
doi voi sire khoe

1.1. Tré co6 thé no1 duoc
tén mOt sO mon an hang

Hoat dong hoc:
Tén mot s6 moén an hang ngay va dang ché

ngot, nudc co gas, an
nhiéu d6 ngot d& béo phi
khong c6 o1 cho sure
khoe.

12 MTI12 [, LA bién don gian: rau c6 thé ludc, nau canh; thit
ngay va dang ché bién
. c6 thé ludc, ran, kho; gao niu com, nau
don gian ( CS19).
chao...
Hoat dong hoc:
-Lwa chon dugc mot s6 thuc phém khi duoc
go1 tén nhom:
1.2. Tré biét lywa chon -Thyc pham gidu chat dam: thit, ca...
13 [MT13 |dugc mot sb thuec pham | -Thuc pham gidu vitamin va mudi khoang:
khi dugc goi tén nhom. rau, qua...
-TP giau chat bot duong: Gao, ngd , khoai,
san, banh my...
-TP giau chét béo: lac, vung, md, dau. ..
’ ‘ Hoat dong hoc:
13 Eiletzvan n%neu }Oal - Ké duge mot s thire an, nude udng co hai,
thu’,c an, anf{hlr}s uong c6 mui hoi/ chua/coé mau la. Vi du: cac thic
nuoc dur} 801 dikhoe, an 0i thiu, nuéce 13, rau qua chua rira sach.
14 IMT14 [Mmanh; uong nhidunuée | Khong dn udng nhimg thire an do.

- Nhan biét sy lién quan giita an udng véi
bénh tat (ia chdy, sau rang, suy dinh dudng,
béo phi...).

2. Thue hién dwge mot so viée tw phuc vu trong sinh hoat
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2.1. Tré thuc hién duoc

Hoat dong hoc:

-Tu rua tay bfmg xa phong, tu lau méat, danh
rang.

-Tu mac va co1 4o: Thay qu?m, ao khi b1 uot,

15 [MT15 [mot sb viec don gian. (CS bén va dé vao noi quy dinh
15,18). : .
) -Tu deo tat, x6 dép, doi mii, quang khan.
- Pi vé sinh dung noi qui dinh, biét di xong
doi/ giat nude cho sach.
Hoat dong hoc:
. - Cam bat thia dung cach
2.2. Su d}mg 90 dul‘lg - Ty cdm cbc udng nurde
16 IMT16 |phuc vu @n uong thanh

thao.

- Xuc com an thanh thao
- Hanh vi van hoa khi dn u6ng: cam thia,
bat, cach an,.sap x€p ban an...

3. C6 mjt s6 hanh vi va théi quen tdt

trong sinh hoat va giir gin strc khoé

17

MT17

3.1. C6 mot s0 hanh vi va
tho1 quen tot trong an
uong:

Hoat dong hoc:

Mot s6 hanh vi va théi quen tét trong an
ubng:

- Moi ¢6, moi ban khi dn va dn tir ton.

- Khong dua nghich, khong 1am do vai thirc
an.

-An nhiéu loai thtrc an khéac nhau.

-Khong udng nudc 14, an qua vit ngoai
duodng.

- Nhat com ro1 vai vao dia.

- Khéng cuo1 dua, noi chuyén khi an.

- An cham, nhai k3.

18

MT18

3.2. C6 mdt s6 hanh vi va
tho1 quen tot trong vé
sinh, phong bénh:

Hoat dong khac:

~+ Mot s6 hanh vi va thoi quen tét trong vé
sinh, phong bénh:

- Rra mét, v¢ sinh rang miéng sau khi an
hoac trudce khi di ngu, sang ngu day.

- - Chai toc, vuot toc khi bu, 1oi.

- Rira tay bang xa phong trudc khi an, sau
khi di v€ sinh va khi tay ban

-Ra néng, ra mua: doi mii, che 0; di tit, mic
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40 am khi troi lanh rét.

- Noi voi nguoi lon khi bi dau, chay mau
hoac sot....

- Che miéng khi ho, hat hoi, ngap.

- bi v¢ sinh dung noi quy dinh.

-Bo rac dung noi qui dinh; khong nhd bay ra
16p...

4. Biét mét s6 nguy co khong an toan

va phong tranh

4.1. Biét ban 1, bép dién,
bép 10 dang dun, phich
nudc nong.... 1a nhirtng vat

Hoat dong khac:
- Cac dd dung dung cu gy nguy hiém: ban
l1a, bép dién, bép 10 dang dun, phich nudc
nong, dao, kéo....
- Mbi nguy hiém khi dén gan va nghich;

19 MT19 |dung nguy hiém vanoi | Bong, dut tay, chay mau...
duge moi nguy hiém khi | - Noj nguy hiém khi c6 cac HTTN (giong,
d?n gan, lfhong nghich | 1§¢, sét, mua da, bao, 11, lut...): ¢ ngoai troi,
cac vat sac, nhon. dung dudi gbe cay khi mua to, dimg gan céac
thlet bi dién, gan song, sudi, chd nudc chay
xiét...

4.8 Tré biét hit thuoc ld

la co hai chg suec khoe va |Hoat dong khac:

k}{ong Zf,” gan nguoi dang | _ Téac hai cua hut qthuéc, gan nguoi hut thude:

20 MT20 it thuéc ( CS 26) Gay ho, viém phdi, viém duong ho hip.

- C6 biéu hi¢n khong he nhé va véu ciu khane hi

déng tinh khi thiy nguwoi - Nhac nh¢ va yéu cau khong hut.

hut thuoc

4.2. Biét nhirng noi nhu: Hoat dong kha.c: .

h6,, 20, bé chira nuée, - Phan biét noi ban va sacl}. ‘

21 [MT21 |giéng, bui rdm... languy |- Phan bi€t noi nguy hiém (ho, ao, song,
hiém va noi dugc moi suodi, vuc, 6 dién...) va noi khong nguy hiém
nguy hiém khi dén gan. | _ Choi ¢ noi sach v an toan.

Hoat dong khac:
- Nguy co khong an toan khi #n udng va
4.3. Nhan biét dugc nguy | Phong tranh: ,
22 IMT22 |co khong an toan khi an |+ Cudi dua trong khi an, uéng hodc khi an

udng va phong tranh:

cac loai qua c6 hat dé bi hoc séc ...
-Khong tu y udng thuoc.
- Khong an thuc an ¢ mui 61; an 14, qua la
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dé bi ngo doc; uéng rugu, bia, ca phé, hut
thuoc 14 khong tot cho strc khoé. ..

4.,4. Nhan biét dugc mot
s0 truong hop khong an

toan va goi nguoi giup do:

Hoat dong khac:

- Goi nguoi lon khi gap truong hop khan
cap: chay, co ban/ nguoi roi xudng nudc,
nga chay mau...

- Tranh mot sé truong hop khong an toan:

23 MT23 trfr}c?;n%umlihognk?; gap Khi nguoi la bé &m, cho keo banh, uéng
g hop p: nudc ngot, ra di choi. Ra khoéi nha, khu vuc
chay, c6 ban/ nguoi roi . . A o .
£ . X truong, 16p khi khong dugc phép cua nguoi
xuong nudc, nga chay 160, c6 oido
mau... ’ & ) . o '
- Pia chi noi 6, s6 dién thoai gia dinh, ngudi
than
Hoat dong khac:
Mot sé quy dinh ¢ truong, noi cong cong vé
an toan:
4.5. Tré thuc hién dang | - khong tu v di choi mgt minh.
24 MT24 mot sO quy dinh\é truong, | - D1 bo trén via he, di bén phg’li duong; di
noi cong cong vé an toan: | sang duong phai c6 nguoi 1on dat; do1 mu an
(CS23) toan khi ngo1 trén xe may.
- Khong leo treo cay, ban cong, tuong rao. ..
- Khong choi gén ho, ao, song, sudi, céng,
ranh nudc sau. ..
Hoat dong khac:
o - Nhiing nguy co, nhitng hanh vi xam hai:
4.6 Tre nhaiz biet nhu’ng Nguoi la s& mé trén nguoi, danh dap, xam
nguy co, nhitng hanh vi pham than thé. ..
25 IMT25 Ixdm hai va co ky nang S . . o o
phong ngiva véi cac hanh |~ K¥ ndng phong ngtra v&i cac hanh vi bi
i bi xém hai. xam hai: Goi nguoi giip dd, hd hoan to,
' ' chay, khong dén gan nguoi la, khong nhan
qua cua nguoi la...
4.7 Tré c6 nhdn biét vé  [Hoat dfng hoc:
PCCN; - Nguén gay chay no: Bép ga, day dién, 6
- NB mot 6 nguon gay dién. .
26 IMT26 [y 6, Nhan biét dau Céc déu higu chay: Lia chay, khoi, tiéng

hiéu chay, cdc tin hiéu
bao chay.
- Biet cach phong tranh

va co hanh dong phu hop

no...
-Tin hi€u bao dong chay: Coi ctru hda, den

bao chay.
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khi nghe cac tin hiéu bao
dong chay

- Cach phong tranh: Khong nghich day, o
dién, khong nghich bép ga, bat lira, di€ém

- Hanh dong phu hop khi nghe cac tin hi¢u
bao dong chay: Di ro1 ra khoi noi chay, ving
chdy, goi ngudi l6n, cach thoat hiém an toan

5. Can ning va chiéu cao phat trién binh thuwong theo lira tudi

27

MT27

5.1 Ché d¢ dinh duong
ddp vmg nhu cau cia tré
theo d¢ tudi.

- Tré co can nang va
chiéu cao phat trién binh
thwong theo lira tudi: +
Can nang: . Tré trai: 15,9
— 27,1 kg . Tré gdi: 15,3 —
27,8 kg + Chiéu cao: .
Tré trai: 106,1 — 125,8 cm
. Tré gdi: 104,9 —125,4
cm

Hoat dong khac:

- Ché do dinh dudng dap ung nhu cau cla
tré theo do tuoi.

- Kham strc khée dinh ky theo qui dinh.

- Can do theo dinh ky.

- Panh gia tinh trang stc khoe cua tré trén
biéu d6 chinh xac.

I1. Gido duc phat trién nhén thic

a) Kham pha khoa hoc

1. Xem xét va tim hiéu dac diém cta
cac su vat, hién twong

1.1. To mo tim to1, kham
pha cac su vat, hién tuong

Hoat dong hoc:
- Mua c¢6 tur dau?

28 [IMT28 [xung quanh nhu datcau |- Pat cau hoi cho tré trong cac hoat dong,
hoi ve sy vat, hién tugng: | dua cac tinh huong cé van dé dé tré tich cuc
Tai sao c0 mua?... dit cau hoi vé nhing sy vat hién tugng
1.2. Phéi hop céac giac Hoat dong hoc:
quan dé quan sat, xem X€t| _ Quan s4t nhém cdy cbi, con vat.... qua cac
hién twong nhu st dun o viR . as  4iR . U
29 MMT29 [ ,7 ¢ & . Y08 Tim hidu dac diém, loi ich, va tac hai cua
cac giac quan khac nhau . ~ A, oA ,
2 e 12 \ dong vat, thuc vat, cay, hoa, qua...
dé xem xét 14, hoa, qua... e LT o
va thao ludn ve dic didm |- .(A)ua Ktrmh qphatAtrleAn cua cAay, con Yat; dieu
ctia d6i tuong. kién song cia mét so loai cay, con vat.
1.3. Lam tha nghlém va Hoat d(’jng hoc:
Z‘f dung cg)tng cu ’d(;l'n §1an - Lam sach biéu thi cdc hoat dong ctia co thé
¢ quan sat, so sanh, du \ A
30 MT30 [ 1 - Thtr nghiém gieo hat.

doan, nhan xét va thao
luan. Vi du: Thir nghi¢m
gieo hat/ trong cay dugc

- Thi nghiém trong cay duogc tudi nude, cay
thi€éu nuoc, cay thiéu khong khi, cay thi€u
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tudi nude va khong tudi,
theo doi va so sanh su
phat trién.

anh séng, ghi nhat ki theo doi va so sanh su
phat trién.

- Thi nghiém vét ndi vat chim trong nudc

- Lam thi nghiém nudc & trang thai ran,
long, khi

- Xem clip vong tun hoan cta nudc

1.4. Thu thap thong tin vé
doi1 tugng bang nhiéu cach

Hoat dong hoc:

- Lam sach biéu thi cac hoat dong cua co thé
- Trd choi: Hoa nao qua ndy; Tim 14 cho
hoa...

31 MT31 [khac nhau: xem sach - Tro choi: Hay tim ngudi khac biét; Ai
tranh anh, bang hinh, tro | khong gibng toi; Thir tai ctia bé
chuyén va thdo luan. - Lam sach: Vat chim véat noi; Bén mua
quanh em; Su bdc hoi cua nudc; Su ngung
tu cua nudc.........
Hoat dong hoc:
- So sanh su khac nhau va giéng nhau cua dd
dung, dd choi, hoa qua, con vat, PTGT... va
1.5. Phan loai cac ddi su da dang cua ching.
32 MT32 [tuong theo nhitng dau - Phan loai d6 dung, dd choi, hoa qua, con

hi¢u khac nhau.

vat, PTGT... theo 2 - 3 déu hi¢u.

- Pic diém, cong dung ciia mot sb phuong
tién giao thong va phan loai theo 2 - 3 dau
hiéu.

2. Nhén biét mdi quan hé don gian cia sw vat, hién twong va giai quyét van dé

don gian

2.1. Nhan xét dugc moi Hoat dgng hec: )

quan hé don gian cia sy |- Tré giai thich mét s6 quan h¢ nguyén nhén
33 IMT33 vat, hién tuong. Vi du: két qua

“Nap coc co nhiing giot | - Mobi quan hé cia dong vat, thuc vat,

nuoc do nude nong boc | phwong tién giao thong, nghé nghiép...véi

hoi”. bién doi khi hau va thién tai

. [Hoat dong khac:

12;?-(1}1{31 thich duﬁ”f MO, |- Méi lien he nguyén nhan - két qui don
34 [MT34 [0 1¢hguyeh nhan - ct gian trong cudc song hang ngay.

qua don gidn trong cudc . . 2 Z N

x s s (Khong an, luoi an sé Om y€u, mét moi; cay
song hang ngay. L C A X £ X
cham soc nhi€u s€ xanh tot- nhiéu qua...)

3. Thé hién hiéu biét vé d6i twong bing cic cach khac nhau
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3.1. Nhan xét, thao luan
ve dac diém, su khac

Hoat dong hoc:

- Tré nhan biét dugc cac bo phan cua co thé
con nguoi. Tré nhan biét dugc vé churc nang
cac giac quan va mdt s6 b phan khéc cua co
the.

- So sanh sy giong va khac nhau ctia con vat,

35 MT35 nhau, gidng nhau cta cac | €4y cbi, hoa qua. Phan loai cdy, hoa, qua,
- Quan sat, phan doan mdi quan hé don gian
gilra cac su vat hién tuong
- Céc loai d6 choi
- Phuong tién giao thong

Hoat dong hoc:
- Céac hoat dong trai nghiém qua phuong
3.4 Tré duworc tiép cdn cac | Phap gido dyc tién tién vao to chirc cac hoat
36 MT36 [phuwong phap giao duc dong cham soc, gido dyc tre
tién tién - Cac hoat dong trai nghi¢m, kham pha
- Céc phuong phap gido dyc tién tién
Montessori , Stem.
Hoat dong hoc:
- C6 cach thuc hién mot nhiém vu khac hon
so voO1 chi dan cho trudc ma van dat duoc
7 i | kétqua tot dd ton thoi gian. ..
3;,2_- Theé hi¢n hiéu blft Ve |_ Lam ra san pham tao hinh khong giong
37 37 (401 tuong qua hoat ddng | cach céc ban khac lam.
choi, am nhac va tao NP . ., ,
. - Ty van dong minh hoa, mia sang tao khac
hinh... , e X . A
hop ly nhung khac vé1 hudng dan cua co.
- Mua, minh hoa theo bai hat.
- Tham gia lam d6 dung d6 choi tu tao cling
co, tham gia hoat dong tao hinh
3.3 Tré c6 hiéu biétvé ~ [Hoatdong k}lac: )
mot s6 hién twong ti Tén, dac diém, ich loi, tac hai cia mot so
nhién. HTTN (mua, bdo, ndng, gio...)
38 IMT3g | P¥ dodn métso HTTN | Mot sO biéu hién sdp xuét hién hoic mat di

sap xay ra ( CS95)

Tré c6 mot s6 kj nang
trong viéc phong chong
khi hdu khdc nghiét.

cac HTTN: Khi may den kéo dén thi sdp
mua, cau vong xuat hi¢n sau mua...

- Mot sO0 k¥ nang trong viéc phong chong;
Khong choi dudi tro1 mua, tro1 nang to,
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khong chot gan ho ao, sudi...

39

MT39

3.5 Tré noi duoc nhitng
dac diém noi bat cua cac
mua trong nam. (CS 94)

Hoat dong hoc:

Tén mua, dic diém cia cadc mua ( thoi tiét,
cac hoat dong dac trung trong mua...):
Xuan, h¢, Thu Dong.

- Mua xuan: Am ap, cay cdi xanh twoi dam
choi nay 10c, c6 ngay tét nguyén dan...

- Mua hé: Nong, néng, mua rao nhiéu, hoc
sinh nghi he..

- Mua thu; Am ap, nhiéu 14 cay rung, co tét
trung thu

- Mua dong: Troi rét, kho, gio béc,

b) Lam quen v6i mot s6 khai niém
SO dang vé toan

1. Nhan biét s6 dém, so lwong

1.1. Quan tam dén céc
con sb nhu thich ndi vé sd

Hoat dong hoc:

- Lay va dém d6 dung, do choi theo yéu cau.
Pém theo kha ning.. Chon thé sb (viét sd
)dit vao nhom dd vat twong Ung sau khi
dém. Viét cac chir s trén cat.Nan, cat, dan,
t0 mau, trang tri cac chw s6 va tao nhom co
sO lugng twong tmg. Poc cac sO trén lich,

khac nhau va no1 duoc két
qua: bang nhau, nhiéu

40 IMT40 luong va dém, hoi: bao trén dong ho, trén blen ) xe, s6 nha, sd dlen
nhiéu? day la may?... thoai. ‘Vlet ‘ngay, s6 nha, ,so ‘dlen thoai, sb
trén dong ho va trén mot s6 d6 dung phuong
tif?:n khac, nh an biét cé(; sO dién thoai k an
cap 113,114,115. Poc so trén lich: lich bém’,
lich treo tuong. Lam cac bai tap todn vé so
luong.
) N Hoat dong hoc:
1.2. Bem tren dor u‘m’nﬂg - Pém trong pham vi 10 va dém theo kha
41 MT41 |trong pham vi 10 va dém ning
theo kha ning. i . . .
& - bém tir 0 dén 10: dém xudi, dém nguoc.
1.3. So sanh sb luong cua [Hoat dong hec: ,
ba nhom doi tuong trong |- So sanh s6 lugng ctia 3 nhoém doi tugng
47 MT42 pham vi 10 bang céc cach | trong PV 10.

- Tim 3 nhém dd vat c6 sd luong khong
bang nhau. Lay 3 nhom do6 vat, do choi ¢6 s6

nhat, it hon, it nhat.

luong khong bang nhau theo yéu cau. Xép
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tuong Ung, so sanh 2,3 nhom s lugng. Lam
bai tap so sanh: T6 mau nhom d6 choi c6 sd
lwong nhiéu hon ( it hon, bang nhau). Cho
d6 vat, dd choi vao 2,3 hop (tui) du doan va
so sanh s luong, néu két qua.

1.4. Gop cac nhom dbi

Hoat dong hoc:
- Thém bét tao sy bang nhau cua cic nhom

43 [MT43 |tuong trong pham vi 10 doi tuong

va dém. - GOp 2 nhom  doi twong ¢6 s6 lugng trong
pham vi 10 va dém.
1.5. Tach mot nhom @i [Hoat dong hec: ,

44 MT44 tuong trong pham vi 10 |- Tach 1 nhom doi tugng co s6 lugng trong
thanh hai nhom bang cac | pham vi 10 thanh 2 phan bang cac cach va
cach khac nhau. dém.

1.6. Nhan biét céc s6 tir 5 [Hoat dong hoc: ,

45 MT45 |- }0 va sjr dung cél,c s0 do |- Cac chir s0, s6 lugng va s thir tu trong

dé chi so luong, so thur tu. | pham vi 10.
Hoat dong hoc:
1.7. Nhén biét cac con s6 |- Ung dung s6 lugng, chit s6, sé thir ty vao

46 MT46 |dugc sir dung trong cudc | cudc song hang ngay (sb6 nha, dién thoai, gia

séng hang ngay.

tién, bién s6 xe, s6 goi canh sat, cap ciru, bao
chay,...).

2. Sip xép theo qui tic

2.1. Biét sap x&p cac doi

Hoat dong hoc:

- Phat hién quy tac sip xép va xép tiép theo
quy tac.

- So sanh, phat hién quy tac sap xép va sap

47 [MT47 |twong theo trinh ty nhat xép theo quy tac. , ,
dinh theo yéu cau. - Tim chd khong ding quy tac, khiém
khuyét hodc bat hop 1y.
- Phét hién va lam theo quy luat don gian.
- Xép theo trinh tu hop 1y ( 4-5 ddi tugng).
Hoat dong hoc:
2.2, Nhan ra qui the sip - :Fu: X,ép ra qui tic riéng va noi ra qui tic sap
48 MT48 g xEp do.

x&p (mau) va sao chép lai.

- Nhén ra qui tac sap xép cua d6i tuong/cua
con sb va tiép tuc theo qui tic do.
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- Chon dbi tuong dé sap xép vao vi tri con
b6 tréng cho dung qui tac.

- Ghép thanh cdp cac dbi twong co6 mbi lién
quan

Hoat dong khac:

- Suu ,ta‘im,céc trang phuc, do dung c6 cac
cach sap x€p khac nhau (theo quy tac)

- Tro choi: ghep tranh, tim dung hinh, thi

xép nhanh, xép giéng mau day so lap lai, ai
nhanh nhat, bé sang tao, xép thép...

49

MT49

2.3. Sang tao ra mau sap
xEp va tiep tuc sap xep.

Hoat dong hoc:

- Sang tao mau va sip xép theo y thich.

- Phat hi¢n dbi tuong sap xep khong theo qui
tac (phét hién chd sai va sap xép lai).

3. So sanh hai ddi tuwong

50

MTS50

3.1 St dung dugc mot $6
dung cu dé do, dong va so
sanh, n61 két qua.

Hoat dong hoc:

- Bo dung tich, do thé tich nudc, chat 1ong
bang mot s6 dung cu: Ca, cdc, gao.

- So sanh nhiéu hon, it hon- dién dat bang
101 noi.

-Po d¢ dai va noi két qua do

4. Nhan biét hinh dang

51

MT51

4. Goi tén va chi ra cac
diém gidng, khac nhau
gitra hai khéi cau va khéi
try, khoi vudng va khoi
chir nhat.

Hoat dong hoc:

- Nhan biét, goi tén khdi cau, khoi vuong,
kh@i chir nhat, khoi trurvél nhan dang cac
khoi hinh doé trong thuec té.

- Chip ghép cac hinh hinh hoc dé tao thanh
cac hinh méi theo y thich va theo y€u cau.

- Tao ra mot s6 hinh hinh hoc béng cac cach
khac nhau.

Hoat dong khac:

- Tao hinh co ban bémg cac cach khac nhau:
cang day chun, nbi cham, Xep que...Lam bai
tap ndi do vat co dang khéi tuong Umg, quan
sat va tap gip cac hinh co san dé tao thanh
kh91, chon dung cac hinh dé xep du’orc,thanh
khoi theo yéu céu, so va chon ding khoi.

5. Nhén biét vi tri trong khong gian va dinh hwéng thoi gian
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Hoat dong hoc:
5.1. St dung loi néi va |- Xdc dinh vi tri ciia d6 vat (phia trudc
57 IMT52 ha:mh (‘Ai(f)rig deé ch1 V% tri‘ - Phia sau; phia trén
cua d6 vat so voi vatlam | _ phia dudi; phia phai - phia trai) so v6i ban
chuan. than tre, vo1 ban khac, voi mot vat nao do
lam chuan.
Hoat dong hoc:
- Goi tén céc thir trong tuan.
- Cac mua trong nam
5.2. GQi‘dﬁng tén cac ther |- Mot sd hién tuong thoi tiét thay doi theo
53 IMT53 (trong tuan, cdc mua trong | mua va thir ty cac mua.
nam. - Sy thay d6i trong sinh hoat cia con ngudi,
con vat va cay theo mua.
- Su khéc nhau gitra ngay va dém, mat troi,
mat trang.
Hoat dong hoc:
- Lich cua tré: Quan sat, tim hiéu cac cht sb
5.3 Tré ndi dwoc ngay trén lich, va y nghia cua chung.
54 MT54 (trén loc lich va gio trén | - Dong ho s6 hoc: Quan sat, tim hi€u, goi tén
dong ho cac chir so trén gio,
Tim hiéu, lam quen voi cach xem gio cua
mot sO loai dong ho.
¢) Kham pha xa hi

1. Nhan biét ban thin, gia dinh,
truong 16p mam non va cong dong

1.1. N6i ding ho, tén, ~ |Hoat dong hoc:

55 IMT55 ngay sinh, gidi tinh cia |- Ho tén, ngay sinh, gi6i tinh, dic diém bén
ban than khi duoc hoi, tro | ngoai, s¢ thich ctia ban than va vi tri cua tré
chuyén. trong gia dinh.

1.2. Noi tén, tudi, gi¢i ~ [Hoat dong hec:
tinh, cong viéc hang ngay | - Cac thanh vién trong gia dinh, nghé nghiép

56 IMT56 ctia cac thanh vién trong | ctia bd, me; s thich ctia cac thanh vién
gia dinh khi dugc héi, tro |trong gia dinh; qui md gia dinh (gia dinh
chuyén, xem anh vé gia | nhd, gia dinh 16n). Nhu cau cua gia dinh.
dinh. Dia chi gia dinh.

1.3. Noi dia chi gia dinh A .

57 IMT57 |minh (s6 nha. duong phé/ || oFt 40ng hoc: o N

thon, xom), s 6 dién thoai | Cac thanh vién trong gia dinh, ngh¢é nghiép
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(n€u c0)... khi duoc héi,
tro chuyén.

cia bd, me; s& thich cua cac thanh vién
trong gia dinh; qui md gia dinh (gia dinh
nho, gia dinh 16n). Nhu cau cua gia dinh.
Dia chi gia dinh.

- Gia dinh cua bé

- Pia chi gia dinh...

- Nhitng dic diém ndi bat cua trudng 16p
mam non; cong viéc cua cac cd bac trong
truong.

- Ngoi nha noi téi &

- Céc thanh vién trong gia dinh, nghé nghiép
cua bo, me; so thich cua cac thanh vién
trong gia dinh; qui mo gia dinh (gia dinh
nhd, gia dinh 16n). Nhu cau cua gia dinh.
Dia chi gia dinh.

1.4. No61 tén, dia chi va
mo ta mot sO dac diém noi1

Hoat dong hoc:

- Nhiing dic diém ndi bat cia trudng 16p
mam non; cong viéc cua cac cd bac trong
truong.

- Quan sat 16p hoc, truong mam non, Tuong
dai li¢t si, truong ti€u hoc, tram y té€ phuong,

58 IMT58 | ., \ . : \
bat cua truong, 16p khi UBND phuong.
duoc hoi, tro chuyén. - Céc thanh vién trong gia dinh, nghé nghiép
cua bo, me; sé thich cua cac thanh vién
trong gia dinh; qui m6 gia dinh (gia dinh
nhd, gia dinh 16n). Nhu cau cua gia dinh.
Dia chi gia dinh.
Hoat dong hoc:
1.5. No1 teén, cong viee - N6i tén, cong viéc clia ¢o gido
cua €0 gido va cac bac - Néi tén, cong viéc cua cac cd bac tron
59 MT59 fcong nhan vien trong |1 o il R e dudng
truong khi dugce hai, tro & L P £
chuyén. - Tinh cam cua tré do1 vo1 cac cod bac trong
truong
1.6. N61 ho tén va dac Hoat dong hoc:
1€ ha ¢4 t e A . .
60 MT60 diém ctia cic ban trong | _ Dac diém, s¢ thich cua cac ban; cac hoat

16p khi duogc hoi, tro
chuyén.

dong cua tré & truong.

2. Nhén biét mét s6 nghé phé bién va

nghé truyén thong ¢ dia phwong

61

MT61

2. Noi1 dac diem va su

Hoat dong hoc:
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khac nhau ctia mét sb
nghé. Vi du: néi “Nghé
noéng 1am ra lta gao, nghé
xay dung xay nén nhiing
ngdi nha moi ...”7

- Tén goi, cOng cu, san phém, cac hoat dong
va vy nghia cua cidc nghé phd bién, nghé
truyén thong cia dia phuong.

3. Nhan biét mot s6 1& hdi va danh lam, thing cianh

3.1. Ké tén mot so 1€ hoi
va ndi ve hoat dong noi1
bat cua nhitng dip 1€ hdi.

Hoat dong hoc:

- Ngay thang, y nghia ctia mot s6 ngay 18 16n
trong nam:
+ Ngay 20/11 l1a ngay Nha gido viét Nam

62 IMT62 |V1dunot: “Neay Quoc |4 Noay 29/12 13 ngay TLQPNDVN
khanh (ngay 2/9) ca pho U N
em treo cd, b6 me dugc | T Ngay Tet Nguyen dan
nghi lam va choem di |+ Ngay 19/5 ngay sinh nhét Bac HO
choi cong vién...”. - Hoat dong dién ra dé ky niém nhiing ngay
1€ 16n.
Hoat dong hoc:
3.2. Kétén vanéumot |- Mot s6 danh lam ghrfmg canh, di tich lich sur
vai nét dic trung cua danh| cua qué huong, dat nude: HO Yén Trung,
63 [MT63 [lam, thing canh, di tich | Vinh Ha Long, Chua Yén Tu, Chua Hang

lich str cia qué huong, dat
nuoc.

Son...

- Nét ddc trung cua danh lam, thang canh, di
tich lich str ctia qué huong, dat nuoc.

I11. Gido duc phat trién ngon ngir

1. Nghe hiéu 10 néi

1.2. Hiéu nghia tir khai
quat: phuong tién giao

Hoat dong hoc:
- Hiéu céc tir khai quat, tir trai nghia.

64 MT64 [thong, dong vat, thuc vat, Hidu v Lim theo d 5 2y ol lia
d5 dung (d6 dung gia - Hicu va lam theo duogc 2, 3 yéu cau lién
dinh, d dung hoc tap,..). | 1°P-

Hoat dong hoc:
1.1. Tré biét ling nghe va | Lang nghe va nhan xét y kién cta ngudi dbi

65 IMT65 nhan xét y kién cua nguoi | thoai: Cham chi nghe khi nguoi doi thoai
doi thoai. dang ndi. Nhan xét, néu y nghi cam nhan vé

¥ kién ctia ngudi vira ndi bang ngdn ngir
6]{.3 Tréﬁnghhe _AhiéL;l noi Hoat dong hoc:
ung cau chuyen, tho, (A oA A A \
66 IMT66 |dong dao, ca dao danh Céc cau chuyé¢n, tho, dong dao, ca dao phu

cho lira tudi cia tré
(CS64)

hop, gan giii, ngan gon danh cho Itra tudi cta
tre.
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67

MT67

1.4 Cham chii lang nghe
nguoi khac va dap lai
bcing cu chi, nét mat, anh
mdt phit hop (CS74)

Hoat dong khac:

Cham chi nghe khi nguoi khac dang noi.
Pap lai ¥ kién cia nguoi vira noi bang cur
chi, nét mat, anh mét phu hop (vui, budn,
that vong, tlrc, gian...)

2. Sir dung 101 n6i trong cudc song ha

ng ngay

2.1. K& rd rang, c¢ trinh
tu ve su viéc, hién tuong

Hoat dong hoc:

- Ké chuyén cho tré nghe

- K& lai truyén da duoc nghe theo trinh tu.
-Ké chuyén theo dd vat, theo tranh.

- K& lai su viéc theo trinh tu.

- Ké chuyén sang tao: ké theo tranh, vé d6
vat, mo hinh, thay do1 nhan vat, tinh cach,
tinh tiét, thém nhan vat.....trong chuyén cé

68 MT68 nao do dé nguoi nghe co | sdn, tu két thuc chuyén. ...
the hiéu duoc. Hoat dong khac:
- K& ranh mach vé sy vat, hién tuong, con
nguoi
- Ké cau chuyén vé sy vat da xay ra gan gl
xung quanh.
- K& lai su viéc, truyén ngén mot cach mach
lac.
Hoat dong khac:
- St dung céc tir biéu cam, hinh tuong.
- Ty st dung dung cac loai cau: Cau don,
cau ghép, cau khang dinh, phu dinh nghi
van, ménh Iénh phu hop vai tinh hudng
2.2. Str dung céc tir chi sy | - Nhén xét, dua ra ¥ kién ctia ban than vé su
69 MT69 (vat, hoat dong, dac diém, | vat hi‘én tuong nao do6 khi dugc nguoi lon
.. phu hop v6i1 ngit canh. | yéu cau.
- Thuong thuyét, va thuyét phuc nguoi lon,
ban be khi c6 yéu cau mong muon nao do.
- Thuyét trinh § tuong, phat biéu cam nghi
cac tdc pham n‘ghé thuat, d6 vat cua ban
than, vé& nguoi gan gii. ..
2.3. Dung dugc cau don, [Hoat dgng khac:
70 MT70 |cau ghep, cau khang dinh, |- Sir dung cic ciu don, cdu m& rong, ciu

cau phu dinh, cAu ménh

ghép, cau khang dinh, ciu phu dinh, cau
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I€nh, ...

m¢nh 1¢énh trong giao tiép hang ngay day du
cac thanh phan cdu tao cau.

Tré 151 cac cau hoi vé nguyén nhan, so sanh
va dat cau hoéi: Tai sao? Nhu thé nao?

2.4. Miéu ta su viéc voi
mot sO thong tin vé hanh

Hoat dong khac:

- Str dung tur biéu cam, ngir diéu, cu chi di¢u
b0, nét méat (phi NN) khi ndi.
- Danh tur, dong tu, tinh tur....phu hop véi

71 M7 dong, tinh cach, trang cau noi.
thai, ... cia nhan vat. - Tur lay, tir cam than phu hop v6i ngir canh
va cAu ndi ma tré truyén dat (VD: O t6 nha
ban Lan dep o1 la dep!)
o Hoat dong hoc:
72 MT72 2;5' Boc bieu cam bai the, - Cac bai tho, ca dao, déng dao, tuc ngit, ho
dong dao, ca dao... ve.
2.6. Ké c6 thay @6i mot ~ [Hoat dong hec: q o
vai tinh ti€t nhu :[hay tén |- K& chuyén sang tao: ké theo tranh, vé do
73 IMT73 [nhan vat, thay doi két vat, mf) hinh, thay d61 nhan vat, tinh cach,
thic, thém bét su kién... ti~nh tiét,’thém nhan vat.....trong chuyén co
trong ndi dung truyén. san, tu két thuc chuyén.....
Hoat dong hoc:
2.8. S,ﬁ ld:l,l.ng.céclia:r: Cté}llm - St dung céc tir biéu cam, hinh tuong.
74 MT74 32’ zz(;rllgm, ;iﬂ‘lph 0?: ’V éiu’a, - Tré chu dong sir dung cac cau: Cam on, xin
inh hudng. ' léil tam ;biét. .- trong cécc tinh ﬂhuéng phu hop
khong can nguoi 16n nhac nhé
Hoat dong hoc:
) . - Dong kich.
75 [MT75 77 Pong dugc vai cua g o 5o Khéc:

nhan vat trong truyén.

- Tro choi: Bong kich véi cac con roi; Do
choi....

3. Lam quen v6i doc, viet

3.1. Chon sach dé “doc”

Hoat dong khac:

76 MT76 || - Thich tha véi sach, Cac loai sach, tranh,
va xem. A \
truyén phu hop
3.2. K& truyén theo tranh [Hoat ddng khic:
77 IMT77 |minh hoa va kinh nghiém | - Nhin vao tranh v€ trong sach, tré c6 thé no6i

cua ban than.

duoc ndi dung ma tranh minh hoa
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- No61 duoc thir tu cia su viéc tir cac buc
tranh va c6 thé ké duoc ndi dung chinh cua
cau truyén qua tranh vé

3.3. Biét cach “doc sach”
tur trai sang phai, tur trén

Hoat dong khac:

- Lam quen voi cach doc va viét tiéng Viét:
+ Hudng doc, viét: tir trai sang phai, tir dong
trén xuéng dong dudi.

78 IMT78 | S - Phan biét phan mé dau, két thuc cua sach.
xuong dudi, tu dau sach + Hud &6 cila chc nét chir: d 44 nohi
dén cudi sach. uf)’ngA’V1et cua cac net chu; doc ngat nghi

sau cac dau.

- "Poc" truyén qua céc tranh v¢.

- Gitr gin, bao v¢ sach.

Hoat dong khac:

- Mot sé ky hiéu théng thuong trong cudc

. song (nha vé sinh, 161 ra, noi nguy hiém,

3.4. Nhan ra ki hi€u thong| bién bao giao thong: duong cho nguoi di
thuong: nha v€ sinh, noi | bo,...)

79 MTT79 nguyllqnenbl.,xlmbr’a Va0, | Cac ki hiéu cua ban than: Khan mit, ngin
f}?{n ua, bien bao glao tu dung do, cdc uong nudc,...

ong... L , ;1 oA A YA
g - Nhan biét cac ki hi¢u vé thoi tiét.
- Mot s6 bién béo giao théng don gian, quen
thudc.
Hoat dong hoc:
3.3. Nh:‘-m danig cac CPU” - Nhan dang céc chir cai.
80 (MT80 |trong bang chi cai tiéng ) L o
Vidt - Quan sat, phat hién chir cadi & moi truong
o xung quanh
Hoat dong hoc:
- Tap t0, tap dd cac nét chir.
- Sao chép mot s6 ki hiéu, chir cai, tén cua
minh.
3.6. To, dd cac nét chit, |- IA{u’O’ngN Vi’é-t cua chtr (nhu doc), quy trinh
81 [MT81 [sao chép mot sb ki higu, | Vi€t Ichtr cai.

chir cai, tén cua minh.

Cam bt, ngéi hoc ding tu thé.

Hoat dong khac:

- Sao chép mot s6 ki hiéu, chir cai, tén cua
minh.

- Poc va viét duoc tén cua minh.
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- Tu viét tén cuia ban than trong cac do ding
sinh hoat ca nhan

82

MTS82

3.7 - Tré co hanh vi giir
gin, bdo vé sach.(CS75)

Hoat dong khac:

- Bé sach vao dtng noi qui dinh.

- Vubt phang céc trang sach, gié sach nhe
nhang, khong xé, v€ bay vao sach vo...

- Cét va gitr gin sach khi khong con st dung
dén quyén sach do.

IV. Gido duc phat trién tinh cam, ky
nang xa hoi

1. Thé hién y thitc vé ban thin

1.1. Néi duoc ho tén, tudi,
gi01 tinh ctia ban than, tén

Hoat dong hoc:

- Tén, tudi, gidi tinh, S¢ thich, kha ning cua
ban than.

- Piém giong va khiac nhau ctia minh véi
nguoi khac.

vl gio1 tinh cua ban than
(CS28)

MT X e e A 1 A
83 83 b0, me, dia chi nha hodac |- Vi tri va trach nhiém cua ban than trong
dién thoai. gia dinh va 16p hoc.
- Tén bd me va cac thanh vién trong gia
dinh.
+ S dién thoai cua bd me.
. Hoat dong khac:
IHZ'FEL(NQC}?IG}? b}el - S& thich, kha nang cta ban than.
thic ong thich, nhiin X A g a1y X \ .
84 [MT84 [ 1o KOs > IUIE | Chap nhan cac so thich giong va khac nhau
viéc bé lam duoc vaviéc | .. T, . .
T4 LA 1 gilra minh va cac ban khac
gi bé khong lam duoc. .
- Khong ché bai ban
Hoat dong hoc:
. - Nhan biét, phan biét quﬁn 4o cua ban trai
1.3. N6i dugc minh c6 ban gai
diém gi gidng va khac ban| .. ..
. A .. ... |- Diém giong va khac nhau ctia minh véi
(dang vé bén ngoai, gidi N
, oy N 12 nguoi khac.
tinh, so thich va kha , . .
85 MT85 ning). - Nhan ra dugc mdt s6 hanh vi img st can
Tré ¢6 tng xir phu hop coO, So thich c6 thé khac nhau gitr ban trai va

ban gai
VD: ban gai can nhe nhang trong khi néi, di
dimg , ban trai can phai gitp d& cac ban gai

bé ban xach cac d6 ning ...ban trai thich
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choi da bong, ban géi thich choi bip bé ...
-Thuong thé hién cac hanh vi tmg st phu
hop , lua chon trang phuc phu hop véi gioi
tinh, gai ngoi khep chan khi mac vay, khong
thay quan ao noi dong ngu’m ban trai manh
mé sin sang gitp d& ban gai khi bung bé dd
vat ndng

- Ki ning giao tiép co van hoa (ndi 10i chio
vl ¢O gido va ban be, r}c')i 161 tam biét voi
cha / me / nguoi than).- Ung xtr phu hop véi
gidi tinh:

Tré trai: Manh mé,

Tré gai: Hién dju, nhe nhang, thich nhong
nhéo

1.4. Biét minh 1a con/

Hoat dong hoc:

86 (MT86 |chau/ anh/ chi/ em trong |- Vi tri va trach nhiém cua ban than trong
gia dinh. gia dinh va 16p hoc.
) Hoat dong khac:
1.5. Biét vang 101, giup d3| _ Mot s§ quy dinh & 16p, gia dinh
87 IMT87 |bd me, ¢6 gido nhitng viéc n
N - Truc nhat
vira stc. C s
- Ké ban ghé, lay bat thia trong bita an
2. Thé hién su tu tin, tu lwe
s . . |Hoat dong khac:
2.1 Tu an mot SOVIEE | VS ca nhan, tu thay quan 40, Xép quan 4o,
don gian hang ngay (vé o .o . 1z X
88 MTS88 | . L 1A A giay dép, xuc an, tu bo chén, mudng, ly sau
sinh ca nhan, truc nhat, A n N . A
. khi d@n vao x6 theo tung loai, don dep do
choi...). oA e X
choi cat ding cho.
Hoat dong khac:
- Vui vé nhan dugc cong viée du’qc, giao ma
2.2. Cé ghng tw hoan khong ludng lu h.ovac tlm. cach tu’. choi
thanh cong viée duoc - Nhanh chong trién khai cong viéc.
giao. biét chdp nhan sy |- Khong chan nan, phan tan trong qua trinh
89 IMT89 |phan cong ciia nhém ban | thuc hién hoac bé do cong viéc.

va nguoi 1on.(CS51)
- Vui thich khi hoan thanh
cong viéc.

- Hoan thanh cong viéc dugc giao

- Thye hién mot sb quy tic, quy dinh. (Bé dd
dung ca nhan ding noi quy dinh; tap trung
vao nghe va lam theo hudéng dan cua giao
vién)
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3. Nhan biét va thé hién cam xc, tinh cim véi con nguoi, s vat, hién twong
xung quanh

321. Nhanh]?%ét 7(111’()‘(2 mot _|Hoat dong khac:
>0 ;[rangt al camm xue. Vi, _ Nhén biét mot sb trang thai cam xuc (vui,
buodn, s¢ hai, turc gian,
90 (MT90 A A 12 budn, s¢ hai, tirc gian, ngac nhién, xau ho)
ngac nhién, xau ho qua
) e = . .. |quanétmait, ctr chi, giong nodi, tranh anh, am
tranh; qua nét mat, cur chi, nhac
giong noi cua nguoi khac.|
Hoat dong hoc:
3.9 Bibt bidu 16 cim xic: | Bay t6 tinh cam phu hop véi trang thai cam
o1 IMT91 o blit 1euh(;).ca{n XUC- | xtc cua nguoi khac trong cac tinh hudng
vul, buon, S0 nal, ufc . | glao ti€p khac nhau.
gian, ngac nhién, xau ho. £ e e
- M6i quan h¢ gitta hanh vi cua tré va cam
xUc cua nguoi khac.
Hoat dong khac:
- Quan tam, chia s¢, giup do ban.
- An Ui ngudi than, ban be khi ho 6m mét
hoac buon rau bang 161 no1, hodc ctr chi.
- Chic mung ban, ngudi than nhan ngay
4 e . | sinh nhat.
92 IMT92 3.3. Biétan ti va chia vui [ > aﬂ . _ o
véi ngudi than va ban be. |- Hoan ho, cO vii...khi ban chién thang trong
cuoc thi nao do
- Quan tam dén ban be: Trong luc diém danh
néu c6 mot tré Vang mat do bénh tat: day
cho tré dong vién, dén tham / néu ban di du
lich - hay vui mung, vui vé khi ban quay tr&
ve
Hoat dong hoc:
3.4. Nhan ra hinh anh Bac | - Kinh yéu Bac Ho.
Ho va mot s6 dia diém - Xem tranh anh vé Bac HO, tranh anh vé
93 IMT93 |gan voi hoat dong cua mot sO dia diém gan lién v4i hoat dong cua
Bac HO (cho ¢, noi lam | Bac (Noi Béac song va lam viéc, noi tuong
viec...) niémBéc....(Lang Sen, bén Nha Rong, hang
Pac Po...)
3.5. Thé hién tinh cdm déi )
94 IMToq V61 Béc HO qua hat, doc Hoat dong hoc:
tho, cung c6 ké chuyén vé| - Hat mta, doc tho, ké chuyén vé Bac Ho6
Bac HO.
95 [MT95 [3.6. Biét mot vai canh Hoat dong hoc:
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dep, di tich lich sur, 1& hoi
va mot vai nét van hoa
truyén thong (trang phuc,
mon an...) cua qué
huong, dat nude.

- Tro chuyén vé di tich lich st, canh dep, 18
hoi va mot vai nét vin hoa truyén théng (
trang phuc, mén an...) cia qué huong dat
nudc

- Tré nhan ra dugc cai dep trong cudc séng
va thién nhién.

96

MT96

3.7 Tré cé mot s6 hiéu
biét vé co Té quoc, Quoc
ca Viét Nam va ¢6 hiéu
biét vé qué hirong noi tré
song

Hoat dong hoc:

Pat nudc:Thu d6, Co To qude va Qudc ca.
Qué huong Quang Ninh, TP Udng Bi: C6
vinh Ha Long, Yén Ttr, chua Ba Vang...

4. Hanh vi va quy tac ing xir xa hoi

4.1. Thuc hién dugc mot
s6 quy dinh & 16p, gia
dinh va noi cong cong:
Sau khi choi cit d6 choi

Hoat dong khac:

- Thyc hién mét sé qui dinh & 16p, gia dinh
va noi cong cong: Sau khi choi biét cét do

97 MTO97 \vao noi quy dinh, khong | ¢h4i vao diing noi quy dinh, khong 1am on
lam On noi cong cong, | 1oi ¢ong cong, vang 161 ong ba bb me, anh
vang loi ong ba, bOme, | o mudn di choi phai xin phép...
anh chi, muon di choi ., A .., . .

oo . - N6i du nghe, khong noi qué to, khong noi
phat xin phep. Iy nhi. N6i nhé trong gis ngd, noi cén
4.7 Tré biét diéu chinh | % & 810 neh, 8

08 IMT98 giong ndi phit hop vdi confg....“ O o
fin huong va nhu cou - No6i véi toc do va giong di¢u thich hop
giao tiép.(CS73)

Hoat dong khac:

- Chao hoi, xung ho 1& phép véi nguoi lén

- Biét cam on khi duoc giup d& hodc cho
< A IS . é

99 |MTgy [ Bictnoream om xin Jqu. -

161, chao hoi I€ phép. - An nan, 4y nay, xau ho, lo lang khi pham
161, néi 16 xin 1.
- Khong noi hoac bat chudc 1oi ndi tuc
trong bat ctr hoan canh nao
Hoat dong hoc:

4.3. Chu § nghe khi ¢o, |- Gio tay khi mudn noi Vél’Ch(‘)' dén luot

100 MT100ban no1, khong ngat 161 |- Khong ndi leo, noi trong khong, khong
nguoi khéc. ngat 161 nguoi khac.

- bat cau hoi khi nguot khac da noi xong

101 MT101}4.4. Biét chd dén luot.  [Hoat dong hoc:
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- Xép hang rira tay, rira mit.
- Cho dén luot trong gio thé duc, kién nhan
trong cac hoat dong vui choi.

102

MT102

4.5. Biét ling nghe ¥ kién,
trao doi, thoa thuan, chia
s¢ kinh nghiém v&i ban.

Hoat dong hoc:

- Lang nghe ¥ kjén cua nguoi khac, str dung
1061 no61, ctr chi, 1€ phép, lich su.

- Trao doi v kién va thao luan véi céac ban;
chia s¢, hop tac

- Chia sé niém vui, ndi budn cung ban.

- Trao d6i, hudng dan ban trong hoat dong
cung nhom.

- Vui vé chia sé d6 choi v6i ban

- Xem hay lang nghe 13n nhau, lan lugt hat,
chia sé kinh nghiém. chia s¢ v41 ban y tuéng
tao hinh, nguyén vat li¢u, ...

- Nhan biét mét s6 quy tic nhu thu don dd
dung khi v&, ndn xong, ...

- Cung nhau v& mot btrc tranh chung.

103

MT103

4.6. Biét tim cach dé giai
quyét mau thudn (dung
161, nho sy can thiép ctua
nguoi khac, chép nhan
nhuong nhin).

Hoat dong hoc:

- Tap kiém ché. Kiém ché nhiing hanh vi
tiéu cuc.

- Ton trong, hop tac, chdp nhan.

- Péi phoé voi su thét vong va gian di.

- Giai quyét xung dot

- Pén ghi nguoi 16n hodc ban gitp d& khi
gap kho khan.

- Tim sy hd tro ciia nguoi 16n, hodc cong
dong.

- Yéu mén, nhuong nhin khi choi cung cac
ban.

5. Quan tAm dén méi trudng

5.1. Thich chdam séc cay,

Hoat dong hoc:
- Yéu quy, cham soc, bao v¢ cay, con vat.

104 MT104 A A \
con vat than thudc. - Quan tdm hoi han vé cach chim séc con
vat quen thudc
105 IMT105 5.2. Bé rac ding noi quy Hoat dong hoc:

dinh.
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- Gilt gin v€ sinh moi trudng.
- Phan loai rac thai

106

MT106

5.3. Biét nhac nhé nguoi
khac gitr gin, bdo v€ moi
truong (khong xa rac bura
bai, bé canh, hai hoa...).

Hoat dong hoc:

- Nhan xét va to thai d0 v&i hanh vi
""dung"" "Sai" "Tot" "Xau" vé moi truong

- Bdo v€ cham séc con vat va cay coi.

107

MT107

5.4. Tiét kiém trong sinh
hoat: tat dién, tat quat khi
ra khoi phong, khod voi
nudc sau khi dung, khong
dé thira thtrc an.

Hoat dong khac:

- Thyc hanh tiét kiém dién, nudc trong sinh
hoat: tat di¢n, tat quat khi ra khéi phong,
khoéa voi nudce sau, khi dung, khong dé thira
thirc an: Lam bai tap va tinh hudng thuc té.

- Tham gia tich cuc cac hoat dong trong ché
do sinh hoat 1 ngay

- Day tré biét tiét kiém thirc an, an hét xuit.
Biét nhat com vai bo vao dia

- Tiét kiém dién, nuoc.

V. Giao duc phat trién thAm m§y

1. Cam nhén va thé hién cam xuc
trudc vé dep cua thién nhién, cugc
song va cac tac pham nghé thuat

1.1. Tan thudng, tu kham
phé, bit chudc am thanh,
dang diéu va str dung cac
tr goi cam noi 1én cam

Hoat dong hoc:
- Thé hién thai do, tinh cam khi nghe am
thanh goi cam, cdc bai hat, ban nhac va

108 MTIOSX&C cua minh khi nghe ngém nhin vé dep cua cac sy vat, hién tuong
cac am thanh goi cam va |trong thi€n nhién, cudc séng va tac phém
ngém nhin vé dep cua cac | ngh¢ thuat.
sy vat, hién tugng.

) Hoat dong hoc:
1-‘2- CPém,Chﬁ lzng n’ghe - Nghe va nhan biét cic thé loai 4m nhac
va huong tmg cam xU¢ | kh4c nhau (nhac thiéu nhi, dan ca, nhac cd
(hat theo, nhin nhay, lac dién).
lr, the hign dong tac minh| Nghe va nhén ra sac thai (vui budn, tinh
109 IMT109hoa phu hop) theo bai hat, : ’ ’

ban nhac; thich nghe va
doc tho, déng dao, ca dao,
tuc ngit; thich nghe va ké
cau chuyé¢n

cam tha thiét) cua cac bai hat, ban nhac.

- Nghe va nhan biét cac thé loai 4m nhac
khac nhau (nhac thi€u nhi, dan ca, nhac c6
dién).

Nghe va nhan ra sac thai (vui, buon, tinh
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cam tha thiét) cta cac bai hat, ban nhac.

1.3. Thich tha, ngam nhin
va sir dung céc tir goi cam
noi [én cadm xuc cia minh

Hoat dong hoc:
- Quan sat cac tic pham nghé thuat

110 MT110 (v& mau shc, hinh ddng, | Tham quan phong trién 1am tranh anh, hdi
X S hoa
bo cuc...) cua cac tac . . A o
phdm tao hinh. - Trai nghiém cac hoat dong ngoai troi
2. Mot s6 ki niing trong hoat dong Am nhac va hoat dong tao hinh
LOI ca,’haa dlgln, cet[mlrl)hu Héat dung 101, dung nhac, dang giai diéu.
voi sac thai, tinh cam L o

L1 MT111[ oP VOL S - .. | -Thé hién cac sdc thai phu hop voi ndi dung,
cua bai hat qua giong hat, | oA - F , o
6t mat. dicu bo. ot tinh chat bai hat khi hat qua giong hat, anh
chi ( C,SSI.OO) v mat, nét mat, ctr chi, diéu bo. ..

2.2. Tré van dong nhip A
nhang phi hop véisic ~ [Hoat dong hec: ’

112 IMT11 2théli, nhip di¢u bai hat, Van dong nhip nhang phu hop vo1 sac thai,
ban nhac voi1 cac hinh nhip di¢u bai hat, ban phap vO1 cac hinh thirc
thirc (vO tay theo cac loai | (vo tay theo céc loai tiét tau, mua).
ti€t tau, mua). ( CS101)

Hoat dong hoc:
- Cac nguyén vat liéu tao hinh, vat liéu thién
nhién dé tao ra san pham dat ndn, bot, la
2.3.Tré biét phdi hop va | cdy. Vaivun, len vun, gidy mau, gidy da..
lya chon cac nguyén vat | - Thé hién nét mat, dong tac van dong phu

113 [MT113|li€u tao hinh, vat li¢u hop véi nhip, sac thai ctia bai hat hoac ban
thién nhién dé tao ra san | nhac: Dam, vo, lac, nhin, nhay, uon luon,
pham.( CS102). mua, khiéu vii hién dai.

- Ty nghi ra cac hinh thic dé tao ra am
thanh, van dong theo cac bai hat, ban nhac
yéu thich.
b 4 Tré bidt ohéih  [Hoat dong hoc:
. 11e DICtphol hop €aC| -y 4+ nano v&: K§ ning cdm bat, KN V&
ki ndng vé dé tao thanh g A z )

114 MT114] ", , ¢ ... |cac nét xién, cong, udn luon...KN chon va

buc tranh cO mausachai | . . .z : . A
Y e t6 mau dé tao thanh birc tranh c6 mau sac
hoa, bo cuc can doi. o1y LA NYe
hai hoa, bo cuc can doi.
2.5. Tré biét phdi hop cac[Hoat dong hoc: ‘
115 MT11 SkT nang cat, x¢ dan dé tao |- Cac ki nang cat, x¢ dan: KN cam kéo, KN

thanh buc tranh c6 mau

sac hai hoa, b6 cuc can

cat thang, cat luon... KN x¢ dai, x¢ vun, x¢é
bam...
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doi.

2.6.Tré biét phoi hop cac
ki nang nan dé€ tao thanh

Hoat dong hoc:

- Day tré cac cac ki nang nan: Chia dat, xoay
tron, an bet, lam 10m, bé cong....

- Rhéi hop cac !{T nang nan dé tao ra san
pham c6 mau sac, kich thudc, hinh dang/

116 MT116[", "ong nan €€ 1O WA ) qyong nét va bd
san pham c6 bd cuc can
d6i. - Chia dét can d6i, vo tron, bop,an ,ngat, lan,
lan dai, udn cong, mlet gan,kéo dai ,
gan.Pinh thém céc chi tiét vao hinh nin.Dbat
san pham ving trén bé.
manh xé
2.7. Tré blet phbi hop cac A
ki nidng xép hinh dé tao  [Hoat dong hoc: ’ ,
117 MT117thanh cac san phqm co - Cac ki nang x&p hinh: lap ghép, xép
ki€u dang, mau sac hai chong....
hoa, bd cuc can doi.
Hoat dong hoc:
- Nhan xét san phﬁm tao ,hinh vé mau sic,
2.8. Nhan xét cac san hinh dang/ duong nét va bo cuc
118 MT118pham tao hinh vé mau |- Phat biéu cam nhén cta ban than khi quan

sac, hinh dang, bo cuc.

sat cac tac pham nghé¢ thuat
- Chot v61 cac san pham lam tir cdc nguyén
vat li€u thién nhién.

3. Thé hién su sang tao khi tham gia cac hoat ddng nghé thuit (Am nhac, tao

hinh)
Hoat dong hoc:
- Tu nghi ra céc hinh thirc dé tao ra 4m
3.1. Ty nghira cac hinh | thanh, van dong theo cac bai hat, ban nhac
thirc dé tao ra Am thanh, |yéu thich.

119 MT119van dong, hat theo cac - Tao ra nhac cu tir cac nguyén liéu khac
ban nhac, bai hat yéu nhau. Lam quen nhac cy dan toc va nudc
thich. ngoai. Biéu dién nhitng bai dd hoc. Tap dat

161 ma1 cho bai hat quen thude. Giao luu am
nhac.
Hoat dong hoc:

120 MT1203'2' GO dém b?mg dung cul- Lam quen mot s6 nhac cu quen thudc.

theo tiét tau tu chon.

Luyén k¥ nang bi€u dién trén san khau. Tao

ra nhac cu tr cac nguyén li€u khac nhau.
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- Lya chon dung cu am nhac dé g0 dém theo
nhip diéu bai hat.

3.3.Né6ilény tuc’;ng va Hoat dong hoc:

121 MTI21ltao ra cac san pham tao | Noi 1én ¥ tudng tao hinh cua minh
hinh theo ¥ thich. y trong t -
3.4. Dt tén cho san phim [Hoat dong hoc:

122 MT122 tao hinh. - Pat tén cho san pham cua minh.
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THOI GIAN THU'C HIEN CHUONG TRINH GDMN
NAM HOQC 2024 - 2025

MAU GIAO 5-6 TUOI : GOM 11 CHU PE

Phin phoi chwong trinh 35 tuan: Tir ngay 05/09/2024 — 23/5/2025

TT Tén chu dé Sovtuzin/ Tuan SO ngay/ .tAuan Cic su kién
chu deé thuc hi¢n T
Tuan 1 09/9 - 13/9/2024
1 Truomg Mam 4 Tuén 2 16/9 - 20/9/2024 Trung Thu: Thir 6
non Tuin 3 23/9 - 27/9/2024 ngay 17/9
: (15/8 am lich)
Tuan4 | 30/9 - 04/10/2024
) Gia dinh 3 Tuan 5 | 07/10 - 11/10/2024 Nedv thanh I
1a din N gay thanh lap
Tuin 6 14/10 - 18/10/2024 | yr ypN Vigt Nam:
Tuan7 | 21/10 - 25/10/2024 | Chii nhdt ngay 20/10
Tuan 8 | 28/10-01/11/2024
3 Bin théin 3 Tudn9 | 04/11 - 08/11/2024
Tudn 10 | 11/11 - 15/11/2024
Tuan 11 | 18/11-22/11/2024 | Ngay nha gido Viét
4 o 4| Tudn 12 | 25/11-29/11/2024 | Nam: Thir 4 ngay
Giao thong . 20711
Tuan 13 | 02/12 - 06/12/2024
Tuan 14 | 09/12 - 13/12/2024
Tudn 15 | 16/12 - 20/12/2024 |- Ngdy thanh Igp
X A ODNDVN: Chii nht
5 Nghé nghié¢p 4 Tu'fm 16 | 23/12-27/12/2024 ngay 22/12
Tuan 17 | 30/12 - 03/01/2025 | - Két thiic HK I:
Tuin 18 | 06/01 - 10/01/2025 | Ngay 10/01/2025
Tuan 19 | 13/01 - 17/01/2025 |- Ngay 13/01/2025:
Tét va mi : Bt dau HKIT
6 ¢t va mua 3 Tuan 20 | 20/01 - 24/01/2025 | _ Khai hgi chia Ba
xuan : Vang, khai héi chia
Tuan 21 | 10/02 - 14/02/2025 | yo 5o
Nghi tét nguyén dan tir ngay 27/01 - 08/02/2025
7 | Thé giéi thuc s Tuan 22 | 17/02 - 21/02/2025 Neay quéc té phu niv
vat : ,
; Tuin 23 | 24/02 - 28/02/2025 83 (Thir 7)
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Tuan 24 | 03/03 - 07/3/2025
Tuin 25 10/3 - 14/3/2025

£ ere A 17/3 -21/3/2025 .
Thé gi6i T“f‘“ 26 Gié Té HimgVuong
dong vat 4 Tuan 27 | 24/3 - 28/3/2025 07/4/2025
Tuin 28 31/3 - 04/4/2025

Tudnoo | 07/4 - 11/4/2025

Nuwée va mot so Tuan 30 | 14/4 - 18/4/2025
HTTN 2 A
Tuan31 | 21/4 - 25/4/2025
R Nghi Lé 30/4, 1/5
Qué huong, , Tudn 32 | 28/4 - 02/5/2025 (Thit 3, 4)
Bac Ho

Tuén 33 05/5 - 09/5/2025

. - Sinh nhdt Bac
Tuan 34 | 12/5-16/5/2025 (19/5)

2 - Két thuc hoc ky I1:
Tudn35 | 19/5-23/52025 | 23/5/2024 (Thir 6)

Trudng tiéu
hoc

HQI PONG TRUONG PHE DUYET Phwong Nam, ngay 30 thang 8 nam 2024
CHU TICH PHO HIEU TRUONG

/o

Bui Thi Thuy Bui Phi Nga




