
UBND PHƯỜNG UÔNG BÍ CỘNG HOÀ XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM 

TRƯỜNG TIỂU HỌC YÊN THANH   Độc lập - Tự do - Hạnh phúc 

Số: 320/TB-THYT                 Uông Bí, ngày 23 tháng 9 năm 2025 

 
THÔNG BÁO 

Thời gian ra vào lớp năm học 2025 - 2026 

(Thực hiện từ ngày 29/9/2025) 

  

1. Quy định hiệu lệnh trống 

- Trống báo đầu giờ sáng, chiều: 3 hồi dài; Trống vào lớp: 6 tiếng 

- Trống chuyển tiết: 1 tiếng; Trống ra chơi, ra về: 3 tiếng 

2. Thời gian học: 

* Buổi sáng: 

Tiết học Từ Đến Ghi chú 

Thể dục buổi sáng 7h40 8h00 TPT Đội; GV dạy tiết 1 

Tiết 1 8h00 8h40  

Tiết 2 8h40 9h20  

Ra chơi 15 phút 9h20 9h35 TPT Đội; GV dạy tiết 2 

Tiết 3 9h35 10h15  

Tiết 4 10h15 11h00  

Tiết 5 ( thứ 6) 10h50 11h30 Học sinh khối 4,5 

 

* Buổi trưa: 

Nội dung hoạt động Từ Đến Ghi chú 

Ăn trưa 11h00 11h30 
Học sinh không ăn bán 

trú 11h00 đi về theo hàng. 
Ngủ trưa 11h30 13h45 

Thức dậy và vệ sinh cá nhân 13h45 14h00 

 

* Buổi chiều: 

Tiết học Từ Đến Ghi chú 

Truy bài 14h00 14h10  

Tiết 1 14h10 14h50  

Tiết 2 14h50 15h30  

Ra chơi 15 phút 15h30 15h45 TPT Đội; GV dạy tiết 2 

Tiết 3 15h45 16h30  

* Lưu ý: Cuối mỗi buổi học, giáo viên có tiết cuối dành 5-10 phút cho học sinh 

thu đồ cá nhân và vệ sinh lớp học, đóng cửa sổ, tắt quạt, tắt điện và các thiết bị điện 

trong phòng học.  
 

Nơi nhận:                             HIỆU TRƯỞNG 

- Hiệu trưởng, các Phó HT (c/đ); 

- Các CBGVNV trường (t/h); 

- Cổng TTĐT trường; 

- Lưu: VT. 

 

 

 

 

 

 

 

                        

                     Nguyễn Thị Kim Cúc 

                                                                                                                                                           


