PHONG GDDPT UONG BI CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

TRUONG TIEU HOC LE LOI Poc lap - Tu do - Hanh phc
S6: 338/KH-THLL Uéng Bi, ngay 11 thang 09 nam 2024
KE HOACH

Thue hién nhiém vu Gido duc thé chit, hoat dong thé thao
Nam hoc 2024 - 2025

Thuc hién cong van §6 1071/PGDDT ngay 04/9/2024 cua Phong Gido
duc va bao tao (GDDT) v viéc hudng dan thuc hién nhiém vu Giao duc the
chat, hoat dong thé thao ndm hoc 2024-2025;

Cian ¢t vao tinh hinh thuc té ciia nha truong;

Truong Tiéu hoc L& Loi xdy dung ké hoach thyc hién nhiém vu Gido
duc thé chat, hoat dong thé thao nam hoc 2024-2025, cu thé nhu sau:

A. NHIEM VU CHUNG

1. Tiép tuc d6i mai, nang cao chét luong Gido duc thé chat, hoat dong
thé thao (GDTC, HPTT) cho hoc sinh; chi trong két hop gitra ché do dinh
dudng hop li va hinh thirc van dong phu hop cua d6i tuong hoc sinh nham
dam bao muc tiéu phat trién toan dién vé duc, tri, thé, my.

2. Tiép tuc duy tri, 6n dinh va nang cao chat lugng cong tac GDTC,
HDTT hoc sinh gan két v6i ndi dung mon Gido duc thé chat thudc chuong
trinh Gido duc pho thong 2018; thuc hién cac nhiém vy, giai phap dé hoan
thanh cac chi tiéu cua D& an tong thé phat trién GDTC va thé thao truong hoc
giai doan 2016-2020, dinh huong dén nam 2025; vu tién phét trién, t6 chic
cac mon thé thao truyen thong, ¢ thé manh cua truong, thanh pho, cua tinh,
ctia nganh gan véi bao ton va phat trién cac moén thé thao dén toc.

3. Tang cuong cong tac xay dung truong hoc an toan, phong chéng tai
nan thuong tich, dudi nuoc; dam bao dinh dudng hop ly két hop hoat dong
thé luc cho hoc sinh; t1ep tuc hoan thién co sé dir li€u vé stc khoe hoc duong.

4 T6 churc tong két, danh gia két qua trién khai B¢ an tong thé phat
trien GDTC, thé thao truong hoc giai doan 2016-2020, dinh huéng dén nam
2025 va Chuong trinh Stic khoe hoc duong giai doan 2021 - 2025.

5. To chtc cac giai thé thao hoc sinh theo quy dinh tai Thong tu
48/2020/TT-BGDDT.

B. NHIEM VU VA GIAI PHAP CU THE
|. Cong tac Gido duc thé chat
1. Té chirc thue hi¢n hi¢u qud chwong trinh mén GDTC

- B tri thoi gian hop ly, khoa hoc gop phan nang cao chét luong gid hoc,
chu dong xay dung ké hoach, str dung hiéu qua thiét bj mén hoc hién c6 tai nha
truong; tao diéu kién bd tri tdi da gido vién chuyén trach, dat chuén dé day hoc
mon GDTC. Thue hién nghiém tic cic nguyén tic trong giang day va tip luyén
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thé duc, thé thao; dam bao tuyét ddi an toan trong cac hoat dong GDTC va thé
thao, sap xép thoi khoa biéu phu hop, linh hoat trong qué trinh to chirc thuc
hién cac tiét GDTC, phu hop vé6i tinh hinh dic diém cua nha trudong: khéng bd
tri 02 tiét GDTC trong cung mot ngay trung nhau; khong bb tri cac hoat dong
GDTC, thé thao vao tiét 05 budi sang; d6i modi phwong phap, hinh thic day hoc
va cach kiém tra danh gia, tao hing tha, yéu thich mén hoc, khong gay ap luc
cho hoc sinh; tiép can theo huéng ca thé hoa ngudi hoc, phu hop véi diéu kién
thuc té ciia dia phuong, nha trudng nham ning cao chat lwong GDTC va HPTT.

- T chirc thudng xuyén, c6 hiéu qua cac hoat dong tap huan, bdi dudng
nang cao trinh d0 chuyén mon nghiép vu, phuong phap giang day cho doi ngii
gido vién GDTC trong nha trudng; ctr gido vién tham gia cac 16p tap huan, bdi
dudng do cip trén to chuc.

- Trién khai 16ng ghép tich hop két hop tuyén truyén vé day k¥ ning an
toan trong moi truong nudc va phong, chong dudi nudc cho hoc sinh trong cac
bai hoc, chu dé€ hoc cho linh hoat, hi¢u qua.

2. Tiép tuc trién khai va t6 chtrc danh gia, tong két thue hién Quyét dinh sb
1076/Qb-TTg ngay 17/6/2016 cua Thu tuéng Chinh phu vé viéc phé duyét Bé
an Tong thé phat trién GDTC va the thao truong hoc giai doan 2016-2020, dinh
huéng dén nam 2025 va Ké hoach s6 62/KH-UBND ngay 02/3/2022 ctia UBND
tinh. Thoi gian hoan thanh tong két trude 30/5/2025 va chuan bi bao céo két qua
vé phong GDPT theo quy dinh.

Tiép tuc thuc hién nghiém tuc viée t6 chirc kiém tra, danh gia, xép loai thé
luc hoc sinh theo Quyét dinh 5O 53/2008/Qb-BGDDT ngay 18/9/2008 cua B
trusng B6 GDDT vao cudi hoc ki I, cudi naim va luu hd so diy du tai nha
truong.

3. Pa dang hoa cac hinh thirc van dong, khuyén khich hoc sinh tich cuc,
chu dong tham gia rén luyén stc khoe, phat trién thé chat; day cac bai tap phat
trién k¥ ning tu vé, k¥ nang an toan cho hoc sinh; d6i méi ndi dung, hinh thic
t6 chirc cac hoat dong tap thé duc budi sang, thé duc giita gio trong nha truong
bang cac hoat dong phu hop dé thu hat hoc sinh va gido vién tham gia (bai the
duc nhip diéu, nhdy ddn vii, nhdy fiasmob, cdc bai vé nhac...) nham phat trién
thé chat toan dién cho hoc sinh.

4. Pay manh tng dung cong nghé thong tin, chuyén doi sé d6i voi cong tac
GDTC, HDPTT; xay dung co so dir liéu vé strc khoe hoc sinh; xay dung, khai
thac hi€éu qua kho hoc liéu s6, bai giang dién tir va hoat dong thé thao hoc sinh
nham ting cudng d6i méi, nang cao chat luong, hiéu qua cong tac.

5. Ra soat va st dung c6 hi¢u qua co sé vat chét, san tap, trang thiét bj
danh cho GDTC, HPTT trong nha trudng; tiép tuc phdi hop véi co quan quéan Iy
vé thé duc, thé thao tai dia phuong trong viéc ho tro su dung céac cong trinh thé
thao trén dia ban phuong phuc vu cong tac GDTC, HDTT cho hoc sinh.

6. Tiép tuc ra soat va cap nhat s6 liéu vé GDTC, HPTT vao co s6 dit lidu
cua Nganh theo quy dinh.
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I1. Hoat dong thé thao truwdng hoc

1. Tiép tuc trién khai, thuc hién hiéu qua Thong tu s6 48/2020/TT-BGDDT
ciia Bo truong Bo GDDT quy dinh vé hoat dong thé thao trong nha trudng;
tuyén truyén Hudng dan sé 100- HD/BTGTU ngay 26/7/2024 cua Ban Tuyén
gido Tinh uy v tuyén truyen thuc hién Két luan s6 70-KL/TW cua Bo Chinh tri
vé phat trién thé duc, thé thao trong giai doan mai; Cong van s6 21 13/UBND—
VHXH cia UBND tinh vé viéc huéng dan tuyén truyen thuc hién Két luan sb
70-KL/TW va K& hoach s6 420-KH/TU ngiy 11/6/2024; ké hoach sb 261/KH-
UBND ngay 28/06/2024 ciia UBND thanh phd Ubng Bi vé viéc thyuc hién Két
luan s6 70-KL/TW ngay 31/01/2024 ctia Bo Chinh tri vé phat trién thé duc, thé
thao trong giai doan méi; Quyét dinh sb 843/QD- UBND ngay 01/4/2022 cua
UBND tinh; K& hoach s6 637/KH-SGDDT ngay 9/3/2022 cia S GDPT; Ké
hoach s 232/KH-PGDDT ngay 16/03/2022 ctia Phong GDDT vé viéc tiép tuc
thuc hién Dé an Tong thé phat trién GDTC va thé thao truong hoc dén nam 2025
trong nganh Gido duc. Tang cuong t6 chic cac giai thi dau thé thao cap truong
cho hoc sinh; thanh 1ap doi tuyén tham gia thi ddu cac giai thé thao cac cip va
ctr hoc sinh tham gia cac sy kién thé thao cap thanh phd, cap tinh va toan quoc.

2. Uu tién t6 chitc cac HPTT gén lién voi ndi dung mén hoc GDTC, day
manh viéc thanh 1ap va duy tri nén nép, nang cao hi¢u qua hoat dong cua cau lac
b thé thao trong nha truong. Trong nam hoc 2024 — 2025, nha truong thanh lap
CLB béng d4 va to chirc hoat dong ctia CLB thuong xuyén (C6 luu day du ho
so va minh ching trong cac 1an to chirc ciia CLB).

3. Nang cao chat luong, hiéu qua cac cau lac bo thé thao trong nha truong;
tang cudng td chirc cac HDTT cho can b, gido vién va hoc sinh; tao diéu kién
thuan loi cho hoc sinh, can b, giao vién dugc tham gia tap luyén va thi dau cac
giai thé thao cip thanh phd, cép tinh, khu vuc va toan qudc.

4. Pay manh phong trao thé thao truong hoc, khuyén khich, ¢ vil tinh than
luyén tap, tu nguyén lya chon mén thé thao phu hop, tich cuc tham gia cac hoat
dong thé duc, thé thao trong va ngoai nha trudng.

5. To chuc tap luyén va thi dau cac mon thé thao trong chuong trinh Ho1
khée Phu Dong cap truong nham tang cuong strc khoe, phat trién toan dién hoc
sinh; duy tri t6 chirc cac giai thi dau thé thao cép truong, cum truong cho hoc
sinh va t6 chtrc doi tuyen thé thao tham gia céc giai thi dau thé thao tai cap thanh
phé, cép tinh va toan quéc theo ké hoach. Khuyén khich hoc sinh tham gia céc
gidi chay "S-Race" theo Ké hoach cua Bo GDDT vé viée trién khai gidi chay
hoc sinh.

Tiép tuc trién khai day V& co truyén, V& Vovinam cho hoc sinh trong nha
truong trong céc ti€t hoc Thé duc, hoat dong gitra gio.

Pay manh viéc thanh 1ap va duy tri né nép, hi¢u qua hoat dong Cau lac bo
thé thao trong nha truong, lién truong... ph01 hop tbt v6i cac t6 chirc thé duc thé
thao dé tap hudn, t6 chirc tip luyén mén thé thao phit hop nhidm tao san choi bd
ich, lanh manh cho hoc sinh.
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6. Céc hoat dong thé thao cap truong:
- T6 chire HKPD cép trudong: du kién ngay 7/10/2024 ( ¢6 ké hoach 6 chiic riéng);
- T6 chire cac giai TDTT cap truong. Cu thé:

T | Mon Hoc sinh S6 HS Thoi gian Pia didm
T | thi dau | khoi thamgia | tham gia to chirc :
A Tai truong
1 | Péchu | Khéi3, 4,5 | 12hoc sinh D‘-Ilkzllezr})tzlfng Tiéu hoc L&
Loi
Bong B _ Dy kién thang |  Tai truong
21 "4 Khoi4,5 | 12 hoc sinh 01/2025 Tiéu hoc Lé
Loi
Pidn . _ Dy kién thang |  Tai truong
3 | inh Khoi 4, 5 8 hoc sinh 11/2024 Tiéu hoc Lé
Loi

- Tham gia cac hoat dong thé thao cap thanh pho: (1) Giai Pién kinh hoc sinh
thanh ph6 Ubng Bi nam hoc 2024 - 2025 (du kién thang 12/2024); (2) Giai bong da
Thi€u nién - Nhi dong truyén thong thanh phd Uong Bi (du kién thang 2/2025)

- Tham gia cac hoat dong thé thao cip tinh: Giai Pién kinh hoc sinh tinh
Quang Ninh nam 2025 (dy kién thang 3/2025).

III. CONG TAC TUYEN TRUYEN, PHONG, CHONG PUOI NUOC
HQC SINH

1. Tiép tuc trién khai nghiém tic, hiéu qua cac van ban chi dao cap trén vé viéc
tang cuong cong tac phong, chdng tai nan thuong tich va dudi nudc cho hoc sinh;
dong thoi phdi hop cac co quan, don vi lién quan thyc hién hiéu qua cong tac tuyén
truyen phong chdng tai nan thuong tich va dubi nuéc hoc sinh; phdi hop véi chinh
quyén dia phuong, khuyén khich, dong vién cac gido vién c6 du chimg chi theo quy
dinh tham gia céc 16p day boi trén dia ban, dac biét trong dip he nam 2025.

2. Thyc hién t6t cong tac truyén thong nang cao nhan thirc va trach nhiém
cua doi ngii can bg, giao vién, nhan vién va cha me hoc sinh trong viéc tuyén
truyen phong, chong dudi nudce hoc sinh; phbi hop voi t6 chirc doan thanh nién
cac cap trong viée to chirc sinh hoat he, dong thoi to chuc tiép nhén hoc sinh sau
hé dam bao an toan, hiéu qua. Tap trung ting cudng tuyén truyén, thong tin bang
van ban hoac qua céc kénh lién lac (mang xa hdi: zalo, Facebook..., phong hop
tryc tuyén...) dén phu huynh hoc sinh va hoc sinh dé: cung cap thong tin, bién
phap phong, chéng tai nan thuong tich va dubi nudc; ph01 hop quan ly, trao d6i,
nhic nhd dé phong chdng tai nan thuong tich, phong chéng dudi nudc cho hoc
sinh. Tap trung trong tdm vao mot s6 cong vi¢c sau:

- Trién khai hiéu qua b Tai liéu hudng dan Gido duc phong tranh dudi
nudc hoc sinh theo Quyét dinh s6 4704/QD-BGDDT ngay 20/12/2021 cua B
GDDT. Tang cuong hon nira cong tac tuyén truyén, pho bién kién thuc, k¥ nang
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phong, chéng dudi nude cho hoc sinh. Phdi hop voi chinh quyén dia phuong,
day manh phong trao day boi, hoc boi, ren luyén ky nang boi an toan cho hoc
sinh; khuyen khich phy huynh chu dong cho con hoc boi va cac ki nang phong
chéng dudi nude trong dip hé 2025 tai cac 16p day boi dam bao tiéu chuan.

- Pay manh hon nita cong tac tuyén truyén, phdi hop gitta nha truong véi gia
dinh dé quan Iy, giam sat hoc sinh trong thoi gian nghi he; khuyén céo va co bién
phap, phong chéng tai nan dudi nude cho hoc sinh, dac biét trong dip hé va mua
mua, 1t ndgm 2025; thuong xuyén nhic nhg, canh bao vé nguy co t1em an khi tim tai
cac diém tam, béi tim tu phat, ao hd, song sudi; to chirc va phéi hop o chirc cac 16p
hoc boi an toan, hoc k¥ ning phong, chong dudi nudc trong thoi gian hoc sinh nghi
hé dé trang bi kién thirc, ki ning boi an toan va phong, chéng dudi nude cho hoc
sinh.

- Chu dong dé xuét, phdi hop v6i chinh quyén trén dia ban ra soat nhimg
khu vuc thudng xay ra tai nan dudi nudc hodc c6 nguy co xay ra tai nan dudi
nudc dé cd bién phap chu dong phong ngtra kip thoi, bao dam an toan cho hoc
sinh, nhu: Lam rao chén, bién canh bao tai hd nude, hd ao, séng sudi, nudc sau
nguy hiém...; phbi hop tich cuc vdi cac nganh chirc ning trong cong tac kiém tra
viéc chap hanh quy dinh cta phap luat vé phong, chong tai nan thuong tich, tai
nan dudi nude cho hoc sinh trong nha trudng.

3. Tiép tuc ra soat, hoan thién ndéi dung va thuc hién hiéu qua hoat dong
gido duc tich hop vé phong, chéng tai nan thuong tich va dudi nudc cho hoc
sinh trong chuong trinh gido duc; tang cuong cac hoat dong thyc hanh day boi
an toan, day k¥ ning phong, chong duéi nudc cho hoc sinh theo Ké hoach s
1689/KH- PGDDT, ngay 27/11/2023 vé viéc trién khai Chwong trinh Boi an
toan, phong, chéng dubi nude tré em, hoc sinh trong truong hoc trén dia ban
thanh phd giai doan 2023 - 2030; chu dong xay dung ké hoach dé ting thoi
luong giang day cho hoc sinh vé kién thirc phap luat, ki ning phong, chong tai
nan thuong tich, pho cap ki ning phong, chdng dudi nude toi 100% hoc sinh khi
tré lai hoc tap tai nha trudng sau ki nghi heé. Trong d6 tap trung trién khai hiéu
qua cac nhiém vu: (1) Khao sat, thong ké chuan xéac sd hoc sinh biét boi, chua
biét boi ngay tir ddu nim hoc dé xay dung ké hoach tuyén truyen day boi, ctru
dudi cho hoc sinh, dam bao ti 18 hoc sinh biét boi vao cu6i nam hoc cao hon
nam trude it nhat 5%; danh it nhat thoi gian 02 tiét hoc (dip dau nam hoc) dé
trang bi vé kién thuc, k¥ ning boi an toan cho hoc sinh trong méi trudng nudc,
k¥ nang phong, chong dudi nudc cho 100% hoc sinh tai don vi; (2) Pdy manh
phong trao day boi, hoc boi, rén luyén ky nang boi an toan cho hoc sinh trong va
ngoai trudng hoc; (3) Tiép tuc trién khai hiéu qua bo tai liéu phong, tranh dudi
nudc hoc sinh.

4. Chu dong xay dung ké hoach chi dao viéc 1ong ghep ndi dung day boi an
toan, an toan trong moi truong nudc, phong chong tai nan dudi nudc hoc sinh trong
cac hoat dong giao duc, cac gio hoc GDTC; ké hoach day hoc mén; t chirc cac budi
sinh hoat tuyén truyen vé boi an toan, phong chéng tai nan dudi nude va giai phéap
phong, ngira dudi nude; chii dong hudng dan cho tré em, hoc sinh kién thic, ki ning
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phong, tranh tai nan thuong tich, dubi nude, hinh thanh cho tré em, hoc sinh y thirc,
thoi quen biét chu dong bao vé an toan cho ban than moi luc, moi noi.

5. Tang cudng cac bién phap giao trach nhiém cho giao vién hang ngay
danh thoi gian dé quan triét, nhéc nho, huong dan hoc sinh cac quy dinh an toan
tir nha dén trudng va tur truong vé nha; khuyen c4o hoc sinh tuyét d6i khong
duoc choi, dua nghich gan ao, hd, song sudi, kénh, rach, hd cong trinh..., noi
tiém 4n nguy co dudi nudc, khoéng ty v hodc ru nhau tim, di boi khi khong co
nguoi 1on di cung.

6. Tang cudng cong tac phdi hop giita nha trudng, gia dinh, chinh quyén
trén dia ban trién khai cac giai phap nhdm dam bao an toan cho tré em, hoc sinh
trudc, trong va sau cac dip nghi 1€, nghi hé; thuc hién hiéu qua cac tai liéu vé
gido duc an toan truong hoc, kién thtrc, k¥ ning phong chdng tai nan dudi nudc
danh cho tré em, hoc sinh, gido vién nham dam bao an toan cho hoc sinh, gido
vién.

IV. CONG TAC KIEM TRA, GIAM SAT

- Ban giam hiéu to chuc kiém tra, giam sat ddi véi viéc thuc hién trién
khai cac nhiém vu trén cta cac to chuyén mon, gido vién day GDTC, 1ong ghép
trong cac dot kiém tra theo ké hoach cua nha trudng.

- Nha tru’b‘ngv tang cuong t6 chtrc tu kiém tra cic ndi dung tai ké hoach
kiém tra ndi bo d€ nang cao hi€u qua trong viéc thuc hién nhiém vu GDTC,
HDTT nam hoc 2024-2025.

C. TO CHUC THUC HIEN
1. Nha truwong

- Xay dung ké hoach cdng tac gido duc thé chat, thé duc thé thao nim hoc
2024 - 2025. Noi dung ké hoach can bam sat theo hudng dan cua Phong
GD&DT, phil hop voi diéu kién thuc té ctia nha trudng. Phan ¢ng nhiém vu cu
thé cho céc thanh vién trong nha truong trong cac hoat dong.

- Pho61 hop véi cac to chirc trong va ngoai nha truong, cac ban, nganh,
doan thé trén dia ban t6 chtrc trién khai thyc hi¢n ké hoach c6 hi¢u qua.

- Phéi hop véi Cong doan, Poan thanh nién, Po6i TNCS H6 Chi Minh trién
khai nhiém vu to1 toan thé can bd, gido vién, nhan vién va hoc sinh trong nha
truong; to chire thuc hién cong tdc quan 1y hoc sinh; don doc, kiém tra thuc hién
ké hoach, danh gia thuc hién ké hoach.

- Tap huén cong tac quan 1y hoc sinh cho gido vién chi nhiém, Ban can su
16p, BCH chi d6i cac 16p hoc sinh.

- Giao d/c Pho Hiéu truong — trudng ban hoat dong ngoai gio 1én 16p phu
trach cong tac hoc sinh chu dong xay dung ké hoach, trién khai thyc hién tirng
noi dung hoat dong theo huéng dan phong GDDT.

- Tién hanh kiém tra, ty kiém tra, giam sat viéc trién khai thuc hién tai nha
truong va thyc hi¢n ché do bao cao theo quy dinh:



7

+ Bao cao tong két cong tic GDTC, hoat dong thé thao nam hoc 2024-2025
trudc ngay 05/6/2025.

+ Bao c4o cong tac phong, chéng dudi nude ndm hoc 2024-2025 trude ngay 05/9/2025.

+ Bao c4o dot xuat khi dugc yéu cau va c6 vu viée bat thuong xdy ra (bao
gom ca nhiing truong hop da duogc gidi quyét).

2. T6 chuyén mén, gido vién va cac b phan khac

- TPT D01 xay dung ké hoach cu thé cong tac Bdi, cac HDNG, td chirc
thuc hién c6 hi¢u qua theo ké hoach da de€ ra. Bao cdo két qua to chuc céac hoat
dong v€ Ban giam hi¢u sau 2 ngay tir ngay to chuec.

- Giao d/c Pham Huong Lan chiu trach nhiém hoan thién va luu tri dﬁy du
ho so vé cong tac giao duc thé chat, thé thao theo nhirng ndi dung dugc phan
cong.

- Gido vién chii nhiém x4y dung ké hoach thuc hién nhiém vu theo ké
hoach, bdo cdo trong cac bu6i SHCM, hop hoi dong.

- Poan TNCS Ho Chi Minh phoi hop céc don vi to chitc cic hoat dong
ngoai khoa, trai nghiém, CLB, cac giai dau theo ké hoach.

- Bao céo kip thoi Ban giam hiéu nha truong cac vu viéc xay ra ( dot xuat, bat
thuong) va bao céo dinh ky trong cac buoi hop hdi dong.

Trén day la K& hoach ké hoach thuc hién nhiém vu cong tac gido duc thé
chit, thé duc thé thao ndm hoc 2024 - 2025 ctia truong Tiéu hoc Lé Loi. Pé nghi
cac to chuyén mon, gido vién va cac bo phan thyc hién nghiém tic ndi dung ké
hoach trén, néu c6 vudng méac trong qua trinh thuc hién can bao céo kip thoi voi
Ban giam hiéu dé giai quyét./.

Noi nhan:

- Phong GD(%c) KT HIEU TRUONG
-Cac TCM ; A TITE 2
T PHO HIEU TRUONG
-Luu: VT

Nguyén Thi Mo






