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Tuyên truyền về bình đẳng giới nhằm góp phần làm chuyển biến nhận thức và 

hành vi của cộng đồng dân cư về giới và bình đẳng giới trong quan hệ đối xử giữa nam 

và nữ, trong thực hiện kế hoạch hoá gia đình, trong lựa chọn sinh con theo giới tính, về 

vị thế của phụ nữ trong gia đình và ngoài xã hội. Góp phần vào việc thay đổi nhận thức 

của phụ nữ theo hướng tiến bộ về vị trí, vai trò của họ và giúp họ khẳng định được bản 

thân mình trong xã hội. Đã có rất nhiều tấm gương tiêu biểu của giới nữ, trình độ học 

vấn, chuyên môn, lĩnh vực hoạt động khác nhau là minh chứng sáng rõ cho vấn đề này. 

Bình đẳng giới là việc nam, nữ có vị trí, vai trò ngang nhau, được tạo điều kiện 

và cơ hội phát huy năng lực của mình cho sự phát triển của cộng đồng, của gia đình và 

thụ hưởng như nhau về thành quả của sự phát triển đó. Bình đẳng giới là bình đẳng về 

pháp luật, về cơ hội và các thành quả tạo ra, bao gồm bình đẳng trong việc quyết định 

các vấn đề liên quan đến bản thân, gia đình và xã hội. 

Bình đẳng giới trong gia đình có ý nghĩa quan trọng trong mọi thời đại, đặc biệt 

là trong điều kiện hiện đại hóa, công nghiệp hóa hiện nay. Bình đẳng giới trong gia 

đình là môi trường lành mạnh để con người, đặc biệt là trẻ em được đối xử bình đẳng, 

được giáo dục về quyền bình đẳng, được hành động bình đẳng; là tiền đề quan trọng 

cho sự thành công trong việc chăm sóc, nuôi dưỡng, giáo dục trẻ em; góp phần tăng 

chất lượng cuộc sống của các thành viên gia đình, góp phần tăng trưởng kinh tế đất 

nước; góp phần giải phóng phụ nữ và góp phần xây dựng thể chế gia đình bền vững. 

Trong những năm qua, Đảng và nhà nước ta đã không ngừng hoàn thiện khung 

luật pháp, chính sách về quyền bình đẳng trên lĩnh vực bình đẳng giới như: Luật hôn 

nhân và gia đình, Luật bình đẳng giới, Luật phòng chống bạo lực gia đình…mà trọng 

tâm là Luật bình đẳng giới và thông qua các công ước quốc tế như công ước về xoá bỏ 

mọi hình thức phân biệt đối xử với phụ nữ, công ước Liên hiệp quốc về quyền trẻ 

em…nhờ đó mà phụ nữ và trẻ em đều được bảo vệ. 

         Tuy nhiên, định kiến giới và tư tưởng trọng nam khinh nữ vẫn còn tồn tại khá 

phổ biến ở trong gia đình và một bộ phận dân cư trong xã hội. Trên thực tế, thời gian 

làm việc của phụ nữ trong gia đình thường dài hơn nam giới, nam giới vẫn được coi là 

trụ cột gia đình, có quyền quyết định các vấn đề lớn và là người đại diện ngoài cộng 

đồng. Còn các công việc nội trợ, chăm sóc các thành viên trong gia đình thường được 

coi là “thiên chức” của người phụ nữ 

         Hiện tượng bất bình đẳng vẫn phổ biến ở vùng cao, vùng sâu, vùng xa, vùng đồng 

bào dân tộc phụ nữ là lao động chính song lại không có tiếng nói trong gia đình. Những 



người đàn ông thường giành thời gian cho việc làng, việc nước, họ hàng, rồi rượu chè, 

các tệ nạn xã hội… nên gánh nặng gia đình cũng như cường độ lao động và sự vất vả 

đều dồn lên đôi vai người phụ nữ. 

Nguyên nhân trên do một bộ phận xã hội hiểu không đúng về bình đẳng và bình 

đẳng giới, còn quan niệm cho rằng bình đẳng giới là ưu tiên cho phụ nữ và việc thực 

hiện bình đẳng giới là trách nhiệm của Uỷ ban quốc gia vì sự tiến bộ của phụ nữ và của 

Hội phụ nữ Việt Nam. Nhận thức mang tính định kiến giới còn tồn tại trong xã hội, nhất 

là lãnh đạo, cán bộ, công chức và nam giới… 

  Để đẩy mạnh việc thực hiện bình đẳng trong các gia đình năm 2019 với chủ 

đề  “ Chấm dứt bạo lực đối với phụ nữ và trẻ em ” cần thực hiện các giải pháp sau đây: 

Thứ nhất, tăng cường tuyên truyền Luật Bình đẳng giới để nâng cao nhận thức và ý 

thức trách nhiệm trong thực hiện bình đẳng giới cho cán bộ, nhà giáo, người lao động, 

giúp họ hiểu được trách nhiệm thực hiện bình đẳng giới không chỉ là của mỗi cá nhân, 

mà là trách nhiệm của mỗi gia đình, của toàn xã hội. 

Thứ hai, tăng cường mở các lớp đào tạo, tập huấn về giới và bình đẳng giới cho các đối 

tượng là cán bộ lãnh đạo, quản lý của các đơn vị, trường học, những cán bộ trực tiếp 

tiến hành các hoạt động liên quan đến việc bảo đảm và thực hiện các quyền bình đẳng 

của phụ nữ. 

Thứ ba, đối với cán bộ, nhà giáo, người lao động, việc tuyên truyền, giáo dục về bình 

đẳng giới cần được thực hiện thường xuyên, liên tục. Tăng cường các hoạt động tập 

huấn để các loại tài liệu tuyên truyền, giáo dục về pháp luật, về giới và bình đẳng giới 

đến được với tất cả nữ cán bộ, nhà giáo, người lao động và cơ quan, đơn vị, trường học. 

Tạo điều kiện phát huy vai trò, vị thế của người phụ nữ, trên cơ sở này sẽ giúp cả giới 

nam và giới nữ xoá bỏ những tư tưởng phong kiến, lạc hậu ăn sâu trong tâm trí cán bộ, 

nhà giáo, người lao động, tạo điều kiện cho bình đẳng giới được thực hiện tốt hơn, có 

hiệu quả hơn. 

 Thứ tư, phải có sự phối kết hợp thống nhất, chặt chẽ giữa các cơ quan, tổ chức để tạo 

nên sức mạnh tổng hợp nhằm nâng cao nhận thức về giới và ý thức trách nhiệm thực 

hiện bình đẳng giới cho cán bộ, đảng viên; lên án, đấu tranh chống tư tưởng coi thường 

phụ nữ, các hành vi phân biệt đối xử, xâm hại, xúc phạm nhân phẩm phụ nữ. 

Thứ năm, đẩy mạnh giáo dục khoa học giới trong hệ thống nhà trường phổ thông, giúp 

cho thanh niên, thiếu niên nhận thức đúng những vấn đề giới và bình đẳng giới một 

cách cơ bản và hệ thống. Từ đó, các em có ý thức trách nhiệm về bình đẳng giới trong 

xây dựng gia đình và xã hội. 

Thứ sáu, chú trọng việc nêu gương tốt, điển hình trong thực hiện bình đẳng giới qua 

các hoạt động tuyên truyền, giáo dục; đồng thời tạo dư luận xã hội công khai qua công 

tác tuyên truyền với những vụ việc vi phạm về bình đẳng giới. 



 Hưởng ứng Tháng Hành động vì bình đẳng giới và phòng, chống bạo lực trên cơ sở 

giới năm 2019, qua đó mỗi người, mỗi nhà, mỗi tổ chức cá nhân hãy làm tốt những 

thông điệp sau: 

1. Bình đẳng giới là chìa khóa để chấm dứt bạo lực đối với phụ nữ và trẻ em. 

2. Chủ động phòng ngừa và ứng phó với bạo lực, xâm hại tình dục đối với phụ nữ và 

trẻ em. 

3. Chấm dứt bạo lực, vun đắp yêu thương. 

4. Chấm dứt bạo lực đối với phụ nữ và trẻ em 

5. Hãy tố cáo hành vi bạo lực, xâm hại tình dục phụ nữ và trẻ em. 

6. Hãy hành động vì cộng đồng an toàn, bình đẳng, không bạo lực, không xâm hại tình dục. 

7. Hãy hành động để chấm dứt xâm hại tình dục phụ nữ và trẻ em. 

8. Im lặng không phải là cách để bảo vệ bản thân và nạn nhân bị xâm hại. 

9. Pháp luật sẽ nghiêm trị mọi hành vi bạo lực, xâm hại, quấy rối tình dục đối với phụ 

nữ và trẻ em. 

10. Hãy lên tiếng khi bị bạo lực. Mọi người sẽ giúp bạn. 
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