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KẾ HOẠCH 

Thi đấu giải Cầu lông, Bóng bàn công chức, viên chức, lao động

cấp trường - năm 2016


 
Thực hiện chương trình phối hợp giữa Phòng GD&ĐT và Công đoàn Giáo dục thành phố Uông Bí trong các hoạt động của chuyên môn và tổ chức công đoàn năm học 2015-2016.


Trường TH Trưng Vương và Công đoàn trường TH Trưng Vương xây dựng kế hoạch hưởng ứng “giải Cầu lông, Bóng bàn công chức, viên chức, lao động ngành Giáo dục và Đào tạo thành phố Uông Bí - năm 2016” cụ thể như sau:
I. Mục đích, yêu cầu

1. Mục đích

-  Thiết thực chào mừng kỷ niệm 130 năm ngày Quốc tế Lao động 1/5; chào mừng cuộc bầu cử đại biểu Quốc Hội khóa XIV và Hội đồng Nhân dân các cấp nhiệm kỳ 2016-2021 đồng thời  tổ chức các hoạt động VHVN-TDTT hưởng ứng tháng công nhân (tháng 5) năm 2016.
- Thực hiện có hiệu quả cuộc vận động “Toàn dân rèn luyện thân thể theo gương Bác Hồ vĩ đại”, “Khoẻ để xây dựng và bảo vệ Tổ quốc”. Tạo sân chơi thể dục thể thao lành mạnh, qua đó góp phần nâng cao đời sống văn hoá tinh thần cho đội ngũ cán bộ CC-VC-LĐ trong nhà trường.
- Thông qua giải Cầu lông, Bóng bàn công chức, viên chức, lao động cấp trường, qua đó tuyển chọn vận động viên xuất sắc tham gia giải “Ngày Hội VHTT CNVC-LĐ thành phố Uông Bí” và Giải Cầu lông, Bóng bàn Ngành GD&ĐT tỉnh Quảng Ninh năm 2016.

 2. Yêu cầu

          Giải cầu lông, bóng bàn phải được tổ chức theo tinh thần vui tươi, tiết kiệm, an toàn, thiết thực tránh phô trương lãng phí; tạo khí thế hăng hái thi đua trong học tập và công tác xây dựng Đảng, chính quyền, đoàn thể vững mạnh, gắn với đợt sinh hoạt chính trị sâu rộng “ Học Bác lòng ta trong sáng hơn” đối với toàn thể cán bộ CC,VC-LĐ trong nhà trường.

II. Nội dung

1. Đối tượng dự thi 

Là cán bộ,  giáo viên, nhân viên, lao động (tính cả hợp đồng có thời hạn từ 1 năm trở lên) đang công tác, giảng dạy tại trường có đủ sức khoẻ đều được tham dự Giải. 

2. Các nhóm tuổi, số lượng và nội dung thi đấu

2.1. Môn Cầu lông

- 03 nội dung: Đôi nam, đôi nữ, đôi nam-nữ theo 4 nhóm tuổi: 30 tuổi trở xuống, từ 31 đến 40 tuổi, từ 41 đến 50 tuổi và từ 51 tuổi trở lên. Riêng nhóm tuổi 30 trở xuống có thêm nội dung thi đấu đơn nam, đơn nữ.

- Số lượng đăng ký vận động viên: Mỗi nội dung thi đấu ở mỗi nhóm tuổi được phép đăng ký tối đa 03 đôi hoặc 03 đơn.

2.2. Môn Bóng bàn 

          - 05 nội dung gồm: đơn nam, đơn nữ, đôi nam, đôi nữ, đôi nam-nữ; theo 2 nhóm tuổi: 45 tuổi trở xuống và 46 tuổi trở lên. 

- Số lượng đăng ký vận động viên: Mỗi nội dung thi đấu ở mỗi nhóm tuổi được phép đăng ký tối đa 03 đôi hoặc 03 đơn.

* Tuổi của vận động viên được tính theo năm, cách tính như sau: Lấy năm tổ chức thi đấu (2016) trừ năm sinh của VĐV. 

*  VĐV ở nhóm tuổi trên được thi đấu xuống nhóm tuổi dưới. Mỗi VĐV chỉ được thi đấu ở 01 nhóm tuổi. 

* Mỗi nội dung thi đấu theo các nhóm tuổi phải có 03 vận động viên đăng ký trở lên mới tổ chức thi đấu. 

*  Mỗi VĐV chỉ được đăng ký thi đấu 01 môn (Cầu lông hoặc Bóng bàn và mỗi môn được đăng ký thi đấu không quá 2 nội dung).

III. Hình thức thi đấu, Luật thi đấu
1. Môn Cầu lông

- Hình thức thi đấu: Tùy theo số lượng VĐV ở mỗi nội dung, Ban tổ chức sẽ chia bảng đấu vòng tròn 1 lượt hoặc đấu loại trực tiếp.

- Luật thi đấu: Áp dụng Luật Cầu lông hiện hành của Uỷ ban Thể dục thể thao Nhà nước. Thi đấu 3 hiệp/trận.


- Cầu thi đấu: Cầu Ba Sao (số 0, viền đỏ).


- Trang phục giày thể thao, áo phông, quần soóc.

2. Môn Bóng bàn

- Hình thức thi đấu: Tùy theo số lượng VĐV ở mỗi nội dung, Ban tổ chức sẽ chia bảng đấu vòng tròn 1 lượt hoặc đấu loại trực tiếp.

- Luật thi đấu: Áp dụng Luật Bóng bàn hiện hành của Uỷ ban Thể dục thể thao Nhà nước. Thi đấu 5 hiệp/trận.

- Trang phục giày thể thao áo phông, quần soóc.
V. Đăng ký dự thi 

- Các đồng chí đăng ký dự thi về đc Hạnh trước ngày 20/4/2016.

VI. Thời gian, địa điểm 

1. Thời gian:

- Thời gian thi đấu chính thức : ngày 10 - 11/5/2016 vào các buổi chiều bắt đầu từ 17h00.

2. Địa điểm thi đấu: sân trường TH Trưng Vương.
VII. Kinh phí 
- Nhà trường, Công đoàn lo kinh phí tập luyện, thi đấu, nước uống, dụng cụ thi đấu. 

VIII. Khen thưởng, kỷ luật

1. Khen thưởng

- Ban tổ chức trao các giải cá nhân (đơn, đôi): Nhất, Nhì, Ba cho từng nội dung thi đấu của từng lứa tuổi. Căn cứ vào số lượng các giải từ cao xuống thấp Ban tổ chức trao giải nhất, nhì, ba cho các tổ.


2. Kỷ luật: Mọi thành viên tham gia thi đấu đều phải tuân thủ Luật và Điều lệ Giải. Cá nhân vi phạm tuỳ theo lỗi nặng, nhẹ BTC sẽ có hình thức kỷ luật thích đáng từ nhắc nhở, cảnh cáo đến truất quyền thi đấu.


3. Khiếu nại: các khiếu nại phải bằng văn bản. Khiếu nại về nhân sự do tiểu ban nhân sự giải quyết; khiếu nại về chuyên môn do Tổ trưởng trọng tài phối hợp với tổ trọng tài xem xét giải quyết tại chỗ.


IX. Tổ chức thực hiện
1. Đối với CĐ
- Xây dựng kế hoạch, dự trù kinh phí thi đấu đồng thời xin ý kiến chi ủy về công tác tổ chức và kinh phí thực hiện.

 - Chuẩn bị cơ sở vật chất và nhân sự tham gia công tác tổ chức, điều hành giải đấu.

- Tổng kết, đề xuất khen thưởng những cá nhân đạt thành tích cao trong Hội thi cầu lông cấp trường.
* Thành lập ban tổ chức
1. Đc Nguyễn Thị Huyền  - BT chi bộ, Hiệu trưởng NT – Trưởng ban tổ chức

2. Đc Trương Thị Mỹ Hạnh – CTCĐ – Phó ban tổ chức

3. Đc Vũ Thị Duyên – Phó BT chi bộ, Phó HT, phó CTCĐ - Thành viên

4. Đc Tô Thị Hải – Trưởng ban TTND - Thành viên

* Thành lập ban thư kí

1. Đc Nguyễn Thị Thùy Nhung – Bí thư CĐ – Trưởng ban

2. Đc Đặng Thị Hồng Hạnh – UVBCH Đoàn trường – Thành viên

3. Đc Vũ Thị Thoan  - GV Thể dục – Thành viên

4. Đc Trần Thị Thanh Dung – TTCM 4 – Thành viên
* Thành lập tổ trọng tài gồm 5 thành viên do đc Vũ Thị Thoan làm tổ trưởng.

 2. Đối với tổ chuyên môn

- Triển khai, phổ biến kế hoạch đến toàn thể đoàn viên công đoàn, hướng dẫn, giải đáp thắc mắc (nếu có).

- Chỉ đạo, đôn đốc các đoàn viên đăng kí các nội dung thi đấu đúng thời gian và tinh thần của kế hoạch.

- Phối hợp cùng BTC giải quyết các trường hợp khiếu nại (nếu có).
Nhận được kế hoạch này, đề nghị các tổ  nghiêm túc triển khai thực hiện. 
	Nơi nhận:
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