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. Cong van s6 3280/BGDPT-GDTrH ngay 27 thang 8 ndm 2020 cua B¢ trudng BO GDDT “V/v huong dan thuc hién diéu chinh ndi
dung day hoc cap THCS, THPT”

. Cong vin sb: 2197 /SGDDT-GDTrH. ngay 24 thang 8 nim 2020 cua SGDDT Quéang Ninh "V hudng din xdy dung ké hoach gido
duc nha triweong theo dinh hidng phdt trién pham chat va néng hee hoc sinh tie ndm hoc 2020-2021"

. Thyc hién CTGDPT ban hanh kém Qb 16/2006/QD - BGD ngay 5/5/2006 cua BGD.

. CV 4020 Huéng dan NV GDTrH nam hoc 2022-2023 Ngay 22/8/2022 BGD DT



PHU LUC II - cong viin s6 2197/SGDPT-GDTrH ngay 24/8/2020

|. KE HOACH GIAO DUC MON SINH HOQC 8

1. Phéan chia theo hoc ki

2. Ké hoach chwong trinh chi tiét

Cd ndm: 35 tudn - 70 tiét
Hoc ky I: 18 tudn - 36 tiet
Hoc ky 11: 17 tuan -34 tiét

+ Nang luc tu hoc: Tim hiéu trudce
thong tin ¢ nha.

+ Niang luc giai quyét van dé: giai
thich cac cau hai.

+ NL tu duy, sang tao, tu quan li, tu
danh gia, giao tiép, hop tac.

HQCKI I
Str dung
Chuong TBDH, Huwéng
. / bai N in din day N
e A A A g dl_lllg A , !
STT | Tiet hoc Yéu cau can dat CNTT Noi dung GD, tich hgp hoc Ghi chu
* Kién thirc: Tranh H1.1-3 - Giao duc dao dirc: ton trong
- HS néu dugc muc dich, nhiém vu, | Ty lidu. nhirng nhiém vu ctia by moén
ynghia cua mén hoc. co
- HS xac dinh duoc vi tri cua con | - Mgy chiéu thé nguoi, tir d6 ¢ y thic van
nguoi trong tw nhién va cac dac diém | Nguon dung phuong phap hoc tap bo
tién hoéa ctia con nguoi so v6i dong | internet. ’ o
vat. mon hiéu qua.
- HS trinh bay dugc céc phuong
phap hoc tap bo mén.
1 1 Bai mé diu | * NVang lwc chung




+ Nang luc st dung ngon ngir: Trong
dién dat va trinh bay.

* Nang luwc chuyén biét

+ Van dung kién thirc: Van dung cac
PP hoc vao hoc GPSLN.

+ Quan sat: Hinh 4nh con nguoi va 1
s6 dong vat thudc bo linh truong(16p
thu)

Céu tao co
thé nguoi

“Kién thirc:

- HS néu duogc tén cac co quan trong
co thé, xac dinh vi tri cia cac hé co
quan trong co thé.

- HS giai thich dugc vai tro cua hé
than kinh va hé ndi tiét trong su diéu
hoa hoat dong cua cac co quan.

* Nang lwc chung:

- Nang Iy tu hoc, nang lyc giai quyét
van dé, nang luc tu duy, nang luc tu
quan li.

- NL str dung ngdn ngit, nang luc giao
tiép, nang luc hop tac.

- Nang luc sur dung cong nghé thdng
tin va truyén thong

* Nang lwc chuyén biét:

- Nang lyc kién thirc Sinh hoc: Céu tao
clia cac co quan trong co thé con
nguoi.

- Nang luc nghién ctru khoa hoc: quan
sat cac ddi tuong sinh hoc, thu thap
thong tin, xir 1i két qua, dua két
luan.chi, trung thuc, trach nhi¢m

- Md hinh cau
tao nura co thé
nguoi

- Tranh v€ cac
co quan phan
than cua co thé
nguoi

- PHT,
chiéu.
Nguon internet.

may

Giao duc dao dire

- Ton trong tinh thong nhét
giita cau tao va chirc ning ciia
cac co quan trong co thé sinh
vat

- Tinh than hop tac, doan két,
trung thuc trong cac hoat dong
nhém va hoat dong ca nhan.

Té bao

*Kién thirc:
- HS néu duoc thanh phan cau tric co

Tranh: CAu tao
té bao

- Gido duc dao dirc Y thuc
trach nhiém: mdi con nguoi la

Muc Il
Lénh V¥




ban cua té bao gdom mang, chat té bao, | - PHT, may mot t& bao xdy dung 1én gia trang 11.

nhan. chiéu dinh, x3 hoi. Vi vy can song Khéng

- AH? Phﬁr} btlAéE) \duo’c chirc nang tUng | Ngudn internet. | c6 trach nhiém, séng trung | thuc hién.

cau truc cua té bao. A

_ Chémg minh dugc & bao 1a don vi thyc, yeu thuong. Muc 11l

cdu tric va don vi chitc ning cua co TPanh

thé. phan hoa,

* Nang luc chung: hoc cua t¢

- Ning luc tu hoc, ning luc giai quyét bao:

van dé, nang lyc tu duy, nang luc tu Khong day

quan li.

- NL stir dung ngdn ngit, nang luc giao

tiép, nang luc hop tac.

- Nang luc st dung cong nghé thong

tin va truyén théng

* Nang lwc chuyén biét:

- Nang luc kién thirc Sinh hoc: Céu tao

té bao con nguoi.

- Nang luc nghién ctru khoa hoc: quan

st té bao, quan sét tranh vé&, thu thap,

xtr 1i két qua, dua két luan.

*Kién thirc - Tranh v& H4- Muc II.

- Néu dugc dinh nghia m6.Ké duoc | 1,2,3,4 Céac loai

cac loai mé chinh va chitc nang cua | - PHT, may mo Khdng

chdng. chiéu day chi tiét,

* Nang lwc chung: Nguon internet. chi day
M - Nang luc tu hoc, nang luc giai quyét phan chir

van dé, nang luc tu duy, nang luc tu déng

quan li, ty danh gid. khung &

- NL str dung ngdn ngir, nang luc giao Lo pxs

tiép, nang luc hop tac. cuoi bal.

- Néng lyc str dung cong nghé thdng Muyc L.

5 Lénh V¥

tin va truyeén thong




* Nang lwc chuyén biét:

- Nang lyc kién thirc Sinh hoc: Céu tao
mot s mo trong co thé con ngudi.

- Nang luc nghién ctru khoa hoc:

quan sat, phan loai, dé xuét du doan,
thu thap, xu li két qua, dua két luan.

trang 14,
Muc II.1.
Lénh V¥
trang 14,
Muc I1.2.
Lénh ¥V
trang 15;
Muc I1.3.
Lénh ¥V
trang 15:
Khéng
thuc hién

Thue
hanh:
Quan sat té
bao va mé

“Kién thirc:

- HS ciing c6 lai kién thirc da hoc

- HS chuén bi duoc cac tiéu ban tam
thoi té bao mo co van

- Quan sat dugc cac tiéu ban, phan
biét dugc cac bd phan

* Nang lwc chung:

- Nang Iy ty hoc, nang lyc giai quyét
van dé, nang luc tu duy, nang luc tu
quan li.

- NL str dung ngdn ngit, nang luc giao
tiép, nang luc hop tac.

- Nang luc sur dung cong nghé thdng
tin va truyén thong

* Nang lwc chuyén biét:

- Nang luc kién thirc Sinh hoc: Céu tao
cac loai mo.

- Nang luc nghién ctru khoa hoc: quan
sat cac d6i tuong sinh hoc tir kinh hién
vi va v& dugc hinh, phan loai m, dé

- Kinh hién vi

- Lam Kinh,
lamen

- Miéng thit lon
tuoi (con éch)
-Bo dd md

- Giao duc dao dirc: gido duc
tinh than ki luat, doan két, hop
tac trong khi thuc hanh, trung
thue khi bao céo két qua.
* KNS:
- Ki nang hop tac nhom dé chuan
bi mau va quan sat.
- K7 ndng chia s thong tin da
quan sat duogc.
- Ki nang quan li thoi gian, ddm
nhan trach nhiém dugc phén
cong.




xudt dy don, thiét ké thi nghiém, thu
thap, xu li két qua, dua két luan

- Nang luc thyuc hién trong phong thi
nghiém: Sir dung kinh hién vi, thuc hién
an toan thi nghiém, thiét ké tiéu ban.chi,
trung thuc, trach nhiém.

Phan xa

“Kién thirc:

- HS néu dugc céu tao va chirc nang cla
noron

- HS chi rd 5 thanh phan ctua mot cung
phan xa va duong dan truyén xung than
kinh trong cung phan xa

* Nang luc chung:

- NL tu hoc, nang luc GQVD, tu duy,

tu quan li.

- NL str dung ngdn ngir, nang luc giao
tiép, ning luc hop tac.

- Nang luc st dung cong nghé thong

tin va truyén théng

* Nang lwc chuyén biét:

- NL kién thirc SH: Céu tao noron

cung va vong phan xa.

- Nang luc nghién ctru khoa hoc: quan
sat, phan loai, thu thap, xtr If két qua,
dua két luan.

-Tranh vé

H6- 1,2

- PHT, May
chiéu (néu co)
Ngudn internet.

Giao duc dao dire :

-Tén trong tinh thdng nhét giita
ciu tao va chirc nang cua cac co
quan trong co thé sinh vat

- Tinh than hop tac, doan két,
trung thuc trong cac hoat dong
nhom va hoat dong cé nhan.

Muc 1. Lénh
V¥ trang 21
Muc I1.2.
Lénh V¥
trang 21:
Khéng thuc
hién;

Muc I1.3.
Vong phan
xa: Khuyén
khich hoc
sinh tu doc

“Kién thirc:

- Néu dugc y nghia ctia h¢ van dong
trong doi song.

- K& tén cac bo phan cua xuong ngudi.
Cac loai khop.

- M6 ta duogc ciu tao ciia xuwong dai

- Néu duoc co ché 1on 1én va dai ra cua
Xuong.




B0 xwong

Ciu tao va
tinh chat
cia xuong

* Néu mdi quan hé giita co xuong trong
su van dong.

- So sanh by xuong va hé co cua
nguoi voi tha.

- Néu dugc y nghia cua su rén luyén
va lao dong ddi voi sy phat trién binh
thuong cua hé co va xuong.

- Néu duoc cac bién phap chéng cong
veo cot séng

- HS biét duoc cac nguyén nhan dan
to1 gdy xuong

- HS biét cac budc tién hanh so ciru va
bang bé ¢ dinh khi gip ngudi bi giy
xuong.

* Nang lwc chung:

- NL tu hoc, nang luc GQVD, tu duy,
tu quan li.

- NL st dung ngoén ngfr, nang luc giao
tiép, nang luc hop tac.

- Nang lyc st dung cong nghé théng
tin va truyén thong

* Nang lyc chuyén biét:

- NL kién thure Sinh hoc

-Tranh: Céc
phan ciia bo
xuong, cac loai
khép.

- May chiéu
Nguén
internet..

- Tranh: Ciu tao
xuong dai
-PHT

- May chiéu
Nguon internet.

* Giao duc dao dirc:

- Ton trong tinh thong nhat

giita cdu tao va chirc ning

sinh li ctia cac co quan , hé co

quan trong co thé.
- Ty do: Con ngudi séng tu
do trong madi trudng séng
cua minh ludén c6 kha nang
thich nghi véi sy thay doi
cua moitrudng.
- éu thuong suc khde ban
than,cotrachnhiémgitrvé
sinh ca nhan va moi
truongsong.
- Ton trong nhiing thanh tyu
cta khoa hoc trong nghién
ctru co théngudi

- Trung thuc, khach quan,

nghiém tic trong lam viéc va

nghién ctru khoahoc;

- Khiém tbn, trach nhiém, doan

két; phat huy tinh sang tao cua

mdi ca nhan, doc lap ty chu

trong suy nghi va hanh dong vi

loi ich chung.

Ki niing song

- Ki nang giai thich nhiing véan

dé thyc té.

- Ki ning lang nghe tich cuc

- K1 nang hop tac ung xur- giao

tiép trong khi thao luan

- Ki ning tim kiém va xtr ly

Muc 1L
Phan biét
cac loai
xuong:
Khuyén
khich hoc
sinh tu doc

Muc L. Cau
tao cua
xuong Muc
I1l. Thanh
phan hoa
hoc va tinh
chat cua
Xuong:
Khong day
chi tiét, chi
day phan
chit dong




cda co
thé (6
tiét):
7;8;9;
10;
11;12

Cau tao va
tinh chat
cua co

Hoat dong
cua co

- Nang lyc nghién ctru khoa hoc: quan
sat, phan loai céac loai xuong, dé xuét
du doan thanh phﬁn hoéa hoc cua
xuong, thu thap, xu 1i két qua, dua két
luan.

- Bam bdo an toan khi 1am thi nghiém.
- Nang lyc kién thirc Sinh hoc: Céu tao
té bao co, hoat dong cua co

- Nang lyc nghién ctru khoa hoc: quan
sat, phan loai, dé xuét du doan, thu
thap, xu li két qua, dua két luan.

- Nang luc kién thite Sinh hoc: Hoat
dong cua co

- Néang luc nghién ctru khoa hoc: quan
sat, dé xuat du doan, nghién cu thi
nghiém, thu thap, xu i két qua, dua
két luan.

- Tranh: Ciu tao
bép co va té bao
co, H9-3,4
-PHT

- Méy chiéu
Nguon internet.

-PHT
- Mdy chicu
Nguon internet.

thong tin khi doc SGK, quan
sat tranh anh, tim kiém thong
tin trén Internet.

- Ky nang tim kiém va xir ly
thong tin khi doc SGK, quan
sat tranh hinh.

- Ky nang dat muyc tiéu: rén
luyén thé duc thé thao dé ting
cuong hoat dong cua co.

- Ki ning giai quyét van dé :
xac dinh nguyén nhan cia hién
tugng moi co va cach khic
phuc.

- Ki ndng trinh bay sang tao
Ty tin x1 1i tinh hudng, ¢6
trach nhiém thuc hién nhiém

khung &
cuoi bai.

Muc L. Cau
tao bip co
va té bao
co: khuyén
khich hoc
sinh tu doc

Muc L.
Cong co:
Khong day
Muc I1.
Lénh V¥
trang 34:
Khong thyc
hién




Tién héa va
hé van
dong-Vé
sinh h¢ van
dong

Thuc
hanh:Tap
SO cru va

bang bo
cho nguoi
gay xuong

- Quan sét: tranh anh, hinh vé, video. ..

- X&c dinh dugc vi tri sdp xép C&c phan
cta by xuong ngudi, phan loai cAc khdp
xuong.

- Van dung so ctu va bang bo cho
nguodi gay xuong.

-Tranh: H11-
1,234

- PHT

- May chiéu
Nguon internet.

- May chiéu.

- GV: Tranh v&
h 12.1 dén 12.4.
Béng hinh so
ctru va bang bo
cb dinh khi gay
xuong (néu o).
- HS: Mai
nhém: 2 nep tre
(ngp g0) bao

nhin dai 30-40
cm, rong: 4-5
cm, day 0,6-1

cm, 4 cudn bang
y t& dai 2m
(cuon vai), 4
miéng vai sach
kich thich 20x40
cm hodc gac y
té.

Ngudn internet

vu dugc nhom phan cong thuc
hanh

- Ki ndng hop tac: g xur giao
tiép trong thuc hanh.

- Ki nang tim kiém va xir li
thong tin khi doc SGK, quan
sat tranh anh. .. tim hiéu
phuong phép so clru va bang
bo cho nguoi bi gdy xuong.

- Ki nang hgp tac trong thuc
hanh.

- Ki nang ung pho vdi cac tinh
hudng dé bao vé ban than hay
tu so ctru, bang bo khi bi gay
xuong.

- Ki nang viét bao cao thu
hoach.

Muc L.
Béang 11:
Khong thuc
hién.

Muc II. Su
tién hoa cua
hé co nguoi
so voi hé co
thu: Khong
day

Sém
phim
danh gia
GV liy
lam bai
kiém tra
thuong
Xuyén
(15 phat)




Chu
deé:
Tuin
hoan
(7 tiét)
13;14;1
5;16;19
;20;21

Mau va
moi trueong
trong co
thé

Bach cau-
mién dich

DPong mau

va nguyén

tic truyén
mau

Tuén hoan

mau va luu

thong bach
huyét

“Kién thirc:

- Xac dinh dugc chirc nang ciia mau
va thanh phan.

- Trinh bay dugc khai ni¢m mién dich
- Hién twong dong mau va nguyén tic
truyén mau

- Chu tao tim va hé mach. Chu ki hoat
dong ctia tim

- So d6 van chuyén mau trong hé
mach.

- Khai niém huyét 4p.

- Céac bién phép rén luyén tim.
* Nang lyc chung:
Nang luc tu hoc, nang luc hop téc,
nang lyc giai quyét van dé,nang lyc sir
dung ngon ngtr sinh hoc, van dung
kién thic sinh hoc vao cudc séng,
nang luc thuc hanh
* Cdc ndng lyc/ki ndng chuyén biét
- Quan sat: hinh thai , cau tao cta cac
t€ bao mau...
- Dua ra cac tién doan, nhan dinh:
chirc ndng cua cac loai t€ bao mau,.
- Tinh todn: SO lit mau cua co thé
minh.
- V& hinh cu tao hong cau. Thu tap
thong tin, xur i két qua, dua két luan
- Nang luc kién thirc Siqh hoc: Ciu tao
va hoat dong cua bach cau trong co thé
- NL kién thirc Sinh hoc: Pac diém
cac nhom mau ¢ nguoi

- Bai giang dién
ttr hodc so dd 13
SGK

- May chiéu
Nguon internet.

- Bai giang dién
tu

- May chiéu
Nguon internet.

- Bai giang dién
tu

hodc so d6 16
SGK

- May chiéu
Nguon internet.

- Bai giang
dién tir hodc so
d617.1va17.2
SGK

- May chiéu
Nguén

* Giao duc dao dirc:
- Ton trong tinh thong nhat
giita cdu tao va chirc ning
sinh li ctia cac co quan , hé co
quan trong co thé.
- Ty do: Con ngudi séng tu
do trong madi trudng séng
cua minh ludén c6 kha nang
thich nghi véi sy thay doi
cua moitrudng.
- éu thuong suc khde ban
than,cotrachnhiémgitrvé
sinh ca nhan va moi
truongsong.
- Ton trong nhiing thanh tyu
cua khoa hoc trong nghién
ctru co théngudi
- Trung thuc, khach quan,
nghiém tic trong lam viéc va
nghién ctru khoahoc;
- Khiém tdn, trach nhiém, doan
két; phat huy tinh sang tao ctia
mdi c nhan, doc 1ap tu chu
trong suy nghi va hanh dong vi
loi ich chung.
- Ki ndng hop tac: trng x1r giao
tiép trong thyc hanh.
- Ki ning giai quyét van de:
xac dinh duoc chinh xac tinh
trang vét thwong va dua ra cach
xur ly ding kip thoi.
- Ki nang thu thap va xur li

Muc I.1.
NoGi dung m
Thi nghiém:
Giao vién
mo ta thi
nghi¢m,
khong yéu
cau hoc sinh
thuc hién.

Muc IL
Lénh V¥
trang 52:
Khong thuc
hién




Timva
mach mau

Van
chuyén
mau qua hé
mach-V¢é
sinh hé
tudn hoan

Thue
hanh: So
ciru cAm

mau

- Nang luc nghién ctru khoa hoc: quan
sat tranh anh, phan loai cdc nhém mau,
dé xuit dy doan vé phan Umg cac
nhom mau, thu thap thong tin vé cac
nhom mau, xtr 1i két qua, dua két luan
- Nang lyc kién thuc SH: CAu tao hé
mach mau va bach huyeét.

- Nang luc nghién ctru khoa hoc: quan
sat, phan loai, d& xuit du doan, thu
thap, xu li két qua, dua két luan. ..

- Ning lyc kién thirc Sinh hoc: Ciu tao
tim, dong mach.

- Nang luc nghién ctru khoa hoc:
quan sat, do dac, phan loai, dé xuét du
doan, thiét ké thi nghiém, thu thap, xir
li két qua, dua két luan.

- Néqg luc kién thirc Sinh hoc: Van
chuyén cua mau trong hé mach, Tac
nhan gay hai cho tim mach

- Nang luc nghién ctru khoa hoc: quan
sat, do dac, phan loai, dé xuét dyu doan,
thu thap, xu li Kkét qua.

- Ning luc kién thtre Sinh hoc: Céch
so ctru khi gap nguoi bi chdy mau
dong mach, tinh mach, mao mach.

- Nang lyc nghién ctru khoa hoc: quan
sat, pl}én loai, , thu thap, xur li két qua,
dua két luan.

- Néng luc thuc hién trong phong thi
nghiém: Thyuc hién an toan phong thi
nghiém.

internet.

hodc so d6 18
SGK

- May chiéu
Nguon internet.

- May chiéu
Nguon internet.

- Chuan bj 1
cudn bang, 2
miéng gac, 1
cudn bong, day
cao su hoac
day vai, 1
miéng vai mém
(10x30cm).

thong tin khi doc SGK, quan
sat tranh anh dé tim hiéu cach
SO clru cAm mAu va quan sat
thay, c6 lam mau.

- Ki nang quan li thoi gian va
dam nhan trach nhiém trong
thye hanh.

- Ki ning viét bao cio thu
hoach.

- Muc L
Lénh V¥
trang 54 va
Bang 17.1:
Khong thuc
hién




17

On tap

“Kién thirc:

- Clng cd, hé théng, khac sau kién
thirc cho HS qua 3 chuong : Khai quat
vé co thé nguoi ; hé van dong ; hé tudn
hoan.

* Nang luwc chung:

- Ning lyc tu hoc, nang lyc giai quyét
vén deé, nang luc tu duy, ndng luc tu
quan li.

- NL st dung ngon ngit, nang luc giao
tiép, nang luc hop tac.

- Nang luc st dung cong nghé thong
tin va truyén théng

* Nang lwc chuyén biét:

- Néng luc kién thuc Sinh hoc: Cau tao
té bao, hé xuong, hé co, tim, mach
mau cua con nguoi.

- NL nghién ctru khoa hoc: quan sét,
do dac, phan loai, dé xuat du doan,
thiét ké thi nghiém, thu thap, xir i két
qua, dua két luan..

- May chiéu
Nguon internet.

- Gido duc dao dtrc: Hop tac
nhém dé hoan thanh nhiém vu
duoc giao.

10

18

Kiém tra
gitra ki I

“Kién thirc:

- HS c6 kién thic trong tdm trong
chuong I, 11, 1.

- Biét dic diém céu tao ctia cac mo.
Hiéu duoc viéc rén luyén co, xuong
bao vé co thé.

- Biét dugc thanh phan ciu tao cia
mau, hiéu duoc chirc ning cua timg
thanh ph?m cAu tao mau, dic diém cua
timg nhém mau va van dung kién thirc
da hoc vao giai thich kién thirc thuc té
lién quan dén truyén mau.

Ma tran de, de,
dap 4an, bicu
diém

- Gido duc dao duc: tinh trung
thue, cAn than trong khi lam
bai, tinh than vuot kho, giai
quyét van dé.

KT 45
phut
HTKT:
viét
(TN:40%,
TL: 60%)




* Nang lwc chung:

- Ning lyc ty hoc, nang lyc giai quyét
vén deé, nang luc tu duy, nang luc tu
quan li.

- Nang lyc sir dung ngdn ngit viét

* Nang luwc chuyén biét:

- Ning lyc kién thtre Sinh hoc: trinh
bay cAu tao té bao, hé xuong, h¢ co,
tim, mach mau cua con nguoi.

Chi
dé: Ho
hip
(4 tiét)

Ho hap va
cac co
quan hé
hip

Hoat dong
hé hap

*Kién thirc

- Néu duoc ¥ nghia ctia ho hép.

- Néu dugc hoat dong cia cac co va sy
thay ddi thé tich 16ng nguc khi hit vao,
tho ra.

- Néu dugc khai niém dung tich song.

- Phan biét thd sau va thé binh thuong
rut ra y nghia cua tho sau.

- Néu dugce co ché va mdi quan h¢
gitta trao d6i khi & phoi va té bao.

- Trinh bay dugc phan xa tu diéu hoa
h6 hap trong ho hép binh thuong.

- Ké cac bénh chinh vé co quan ho hap
(viém phé quan, lao phdi) va néu cac
bién phép vé sinh ho hap. Tac hai cua
thudc 14.

- HS hiéu 15 co sé khoa hoc cua ho
hap nhan tao.Nim duoc trinh tu cac
budc tién hanh ho hdp nhantao.Biét
phuong phap ha hoi théi ngat va

- Tranh hinh
20.1; 20.2; 20.3
SGK va md hinh
thao 1p cac co
quan cta co thé
nguoi.

- May chiéu
Ngudn internet.

- Tranh hinh
21.1;21.2 SGK.
- Bang 21 SGK.
- Méy chiéu
Nguon internet.

- Gido duc dao dirc: Ton trong
tinh thdng nhét giita ciu tao va
chure nang sinh 1i cta cac co
quan, hé co quan trong co thé.
- éu thuong strc khoe ban
than, co trach nhiém gitr vé
sinh ca nhan va moi truong
séng.

- Ton trong nhitng thanh tyu
cta khoa hoc trong nghién ctru
co thé nguoi

- Trung thuc, khach quan,
nghiém tic trong lam viéc va
nghién ctru khoa hoc

Tu tin xt 1i tinh hudng, ¢6 trach
nhiém thuc hién nhiém vu duogc
nhom phan cong thyc hanh.tinh
than hop tac, doan két, tu chu,
trung thuc trong cac hoat dong
thuc hanh

Muc II.
Béng 20:
Khuyén
khich hoc
sinh tu doc;
Muc 1.
Lénh v
trang 66 va
Muc Cau
hoéi va bai
tap: Cau 2:
Khong thyc
hién

Muc Cau
hoi va bai
tap: Cau 2:
Khong thuc
hién
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22
23
24
25

V¢ sinh ho
hap

Thue
hanh:Ho
hip nhén
tao

phuong phap an 16ng nguc.

* Nang lyc chung:

Nang lyc tu hoc, nang luc hop tac,
nang lyc giai quyét van dé,nang luc sir
dung ngoén nglt sinh hoc, van dung
kién thirc sinh hoc vao cudc séng

* Nang lwc chuyén biét:

- Néng luc kién thuc Sinh hoc: Céu tao
cua hé ho hép, dic diém céu tao cta 2
14 phoi

- Nang lyc nghién ctru khoa hoc: quan
sat, thu thap, xu 1i két qua, dua két
luan

- Néng luc kién thuc Sinh hoc: Hoat
dong cta hé ho hép

- Nang lyc nghién ctru khoa hoc: quan
sat, thu thap, xu i két qua, dua Kkét
luan.

- NL kién thtrc SH: Kién thirc vé tac
nhan gay bénh ho hip, cac bénh ho
hap thuong gip va biép phap phong
bénh ho hap

- Nang luc nghién ctru khoa hoc: quan
sat, thu thap thong tin, xt 1i két qua,
dua két luan

- NL kién thirc SH: Kién thirc vé tic
nhan gay bénh ho hip, cac bénh ho
hap thudng gip va biép phap phong
bénh ho hap

- Nang luc nghién ctru khoa hoc: quan
sat, thu thap thong tin, xur li két qua,
dua két luan

May chiéu,
tranh anh suu
tam

Nguon internet.

- May chiéu.

- Chiéu c& nhan,
g6i bong ¢4 nhan
Ngudn internet.

Bién doi khi hau: (Iong ghép 1
phén) Hoc sinh nim duoc hau
qua cua chat pha cay xanh, pha
rimg va céac chat thai cong
nghiép (khi, bui...) d6i v6i ho
hap va gia tang thién tai. Gido
duc y thirc hoc sinh bao vé cay
xanh, trong ciy giy rimg, giam
thiéu chat thai doc vao khong
khi; st dung cac phuong tién
giao thong hop 1y dé giam phat
thai khi CO, vao khong khi ->
giam hi¢u tng nha kinh

Ki niing song

- Ki nang ra quyét dinh hinh
thanh céac ki nang bao vé h¢ ho
hap khoi cac tc nhan c6 hai va
tap luyén ho hap thuong xuyén
- K¥ nang tu duy phé phén
nhiing hanh vi gay hai cho
duong ho héap

- Ki ning hop tac ling nghe
tich cuc kh hoat dong nhom.

- Ki nang ty tin khi trinh bay y
kién trude nhom, to, 16p.
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Chu
dé:
Tiéu
héa
(6 tiét)
26
27
28
29
30
31

Tiéu hda va
cac co
quan tiéu
héa

Tiéu héa &
khoang
miéng

Tiéu héa &
da day

Tiéu héa &
rudt non

*“Kién thirc

- HS biét dugc cic nhom chit trong
thtrc an.

- Néu dugc cac hoat dong trong qua
trinh tiéu hod.Vai tro clia tiéu hod ddi
v6i co thé ngudi.

- Chi duogc vi tri ciia cdc co quan trén
tranh, mo hinh.

- HS trinh bay dugc vai tro cta khoang
miéng trong sy bién doi thirc dn vé hai
mat: 1i hoc va hod hoc. Trinh bay su
bién d6i cua thic an trong khoang
miéng vé mat co hoc va sy bién do6i
hoa hoc nh¢ cac dich ti€éu hoa do myén
tiéu hod tiét ra. Nam dugc hoat dong
nudt va day thirc n tir trong khoang
miéng qua thuc quan xudng da day.

- Néu céu tao cia da day, rudt non phu
hop véi chlic nang ctia nd. Néu nhiing
bién d6i thirc an ¢ da day, rudt non.
Néu dic diém ciu tao cua rudt phu
hop chirc ning hip thu cac chit dinh
dudng.

- Néu duoc hai con dudng véan chuyén
cac chat va cac chat duge van chuyén
theo tung con duong.

- Néu vai tro cua gan. Chi ra dugc cac
tac nhan gay hai va anh hudng ctia nd
t61 cac co quan trong hé tiéu hod.- Ké

- Tranh phong to
so dd cac co
quan trong hé
tiéu hod &

nguoi.

- M6 hinh cac
co quan trong hé
tiéu hoa ¢
nguoi.

- Méy
chiéu.Tranh in
phong to céc
hinh 25.1; 25.2;
25.3Bang phu

- Hinh v& phan
thong tin  bd
sung sgk

Ngudn internet.

- May chiéu.

- Tranh so do
hinh 27.1;
27.2; 27.3 sgk,
phiéu hoc tap
Nguodn internet.

- Tranh H28-
1,2,3

- PHT

- May chiéu
Nguon internet
- bé, dap an.

- Giao duc dao durc: Ton trong
tinh thong nhét giita céu tao va
churc nang cua céc co quan trong
co thé sinh vét - Tinh than hop
tac, doan két, trung thuc trong
cac hoat dong

Ton trong thanh qua nghién
ciru cua cac nha khoa hoc -
Tinh than hop tac, doan két,
trung thuc trong cac hoat dong
Bién d6i khi hau: Ngoai yéu
cau vé sinh trude khi dn va an
chin, udng soi, con phai bao vé
mdi trudng nudc, dat bang cach
su dung hop li thuéc bao vé thuc
vdt va phdn hoa hoc dé c6 duge
thtre an sach [ Hoc sinh hiéu
duoc nhitng diéu kién dé dam
bao chit luong cudc sdng.

GD cho HS ki ndng str dung
thuc pham an toan

Ki niing song

- Ki niang hop tic, ling nghe
tich cuc

- Ki nang tim kiém va xu Ii
thong tin khi doc SGK, quan
sét so dd dé tim hiéu sy tiéu
héa ¢ khoang miéng, nubt va
day thire an qua thuc quan.

Muc 1. Lénh
V¥ trang 87,
¥ 2 (Can
cu...):
Khong day

KT 15
Muyc I. Lénh phut
V¥ trang 90: HTKT:
Khoéng thuc viét
hién (TN:40%,

TL: 60%)




Hép thu
dinh dudéng
va thai
phan.

V¢ sinh
tiéu hda

mot sd bénh vé duong ti€u hoa thuong
gap va cach phong tranh.

- Néu duoc cac bién phap bao vé hé
tiéu hod va co so khoa hoc cua cac
bién phap

- NL kién thire SH: Cau tao dong vat
con nguoi, hoat dong song cua dong
vat con nguoi, kién thirc vé da dang
sinh hoc...

- NL nghién ctru khoa hoc: quan sat,
phan loai, dé xuét dy doan, thiét ké thi
nghiém, thu thap, xu i két qua, dua
két luan

- Ning lyc kién thirc Sinh hoc: Céu tao
cac co quan trong khoang miéng

- NL nghién ctru khoa hoc: quan sét,
phan loai, d¢ xuét dy doén, thiét ké thi
nghiém, thu thap, xur 1i két qua, dua
két luan...

- Ning lyc tién hanh thi nghiém khoa
hoc: dong, do, nhi¢t do ... thoi gian,
phan tich két qua thi nghiém veé vai tro va
tinh chat ciia Enzim trong qué trinh tiéu
hoa.

- Nang luc kién thirc Sinh hoc: Céu tao
rudt non, hoat dong ti€u hoa & rudt

non

- Nang luc nghién ctru khoa hoc: quan
sat, dé xuat dy doan, thu thap, xir 1i két
qua, dua két luan.

- Nang luc kién thirc Sinh hoc: CAu tao

- May chiéu

Nguon internet.

- May chiéu

Nguon internet.

- Ki nang tu tin khi trinh bay y
kién trude t6, nhom, 16p.

- Ki ning ra quyét dinh: khong
str dung nhiéu cac chat khong
¢0 loi cho tiéu hoa nhu: ruou,
thudc 14, ca phé, aspirin liéu
cao khong an man vi c6 thé
lam htingr da day 4n udng

diéu do tranh cing thang than
Kinh.

- Ki néng thu thap va xu li
thong tin khi doc SGK va céac
tai liéu khac, quan sat tranh

anh dé tim hiéu céu tao cua da
day va qua trinh tiéu hoa cta
da day.

- Ki ning hop tac, ling nghe
tich cuc

- Ki ndang ty nhan thuc: Xac
dinh duoc céc thoi quen an
udng hang ngay cta ban than
c6 thoi quen nao t6t va chua
tot.

Muc I. Hinh
29.1; Muc |.
Hinh 29.2
va ndi dung
lién quang:
Khéng thuc
hién




rudt non phu hop voi chire nang hap
thu chat dinh dudng.

- Nang luc nghién ctru khoa hoc: quan
sat, thu thap, xtr 1i két qua, dua két
luan

Bai 26. Ca bai Khong thuc
Thuc hién
hanh: Tim
hiéu hoat
dong cia
enzim
trong nudc
bot
“Kién thirc: - Tranh phong to |Bién d6i khi hau:sir dung hop li
- HS phén biét duoc sy TDC gittaco  |H 31.1; 31.2. thude bao vé thuc vat va phan
thé va moi truong véi SlI T™DC & té‘bi\iO - May chiéu hoa hoc
- HS tr%nh bay Eiu’O‘C mot1 quan l}é gl&a Ngudn internet. * Gigo duc dao dirc:
TDC cua co thé véi TPC cua te bao NN
2. | * Nang lwc chung: ) Torn tropg: Ay AL A ,
13 32 Traordm - Nang luc tu hoc nang lyc giai quyét ¥ Cag qui lugt van dong cua
chat AN j tu nhién trong chuyén hoa

van dé, nang luc tu duy, nang luc tu
quan li.

- NL str dung ngdn ngir, nang luc giao
tiép, nang luc hop tac.

- Nang luc sur dung cong nghé thong
tin va truyén thong

vat chat va nang lugng & sinh
vat.
+ Sy gin bo mat thiét gitra
co thé voi moi trudng

- Tinh than hop tac, doan Kkét,




* Nang lwc chuyén biét:

- Nang lic kién thtre Sinh hoc: Ban
chat ctia qua trinh TDC & cip do co
thé va té bao, mbi lién hé giira chlng.
- Nghién ctru khoa hoc: quan sat, dé
xut dy doan, xir 1i két qua, dua két
luan.

trung thuc trong cac hoat dong
nhom, ty tim hiéu kién thue. ..

* Kién thire: - Tranh phong to Muc I. Lénh
- HS xac dinh duoc su chuyén h(’)g vat | H 31.1. V trang
chat va nang luong trong té bao gom 2 | _ May chiéu * Gido duc dao duc: 103; Muc
qué trinh déng hoa va dl hoa. Nguén internet. -Ton trong: Cau hoi va

- HS trinh bay dugc moi quan h¢ gitra + Céc qui luat van dong cia bai tAn: Cau
TPC voéi chuyén hda vat chat nang tu nhién trong chuyén hoa . Ii
luong. vat chat va nang luong & sinh 3 vacau 4*:
* Nang lwce chung: vat. Khong thye
- NL ty hoc, ning lyc giai quyét van + Tinh thdng nhat gitta cau hién

dé, tu duy, nang luc tu quan Ii.

tao va chlrc nang cua céc co

14 35 Chu,yen - NL st dung ngon ngit, ndng luc giao quan trong co thé sinh VéI'E
héa tiép, nang luc hop tac. trong céc hoat dong chuyén

- Nang luc su dung cong nghé thong hoa vét chat. ’

tin va truyén thong + Su gan bo mat thict gilra

* Nang lwc chuyén biét: co thé voi moi trudng )

- Ning luc kién thirc Sinh hoc: Kién - Tinh than hop tac, doan két,

thirc vé dong hoa, di hoa va mbi lién trung thuc trong cac hoat dong

hé nhém, ty tim hiéu kién thir. ..

- Néang luc nghién ctru khoa hoc: quan

sat, do dac, thu thap, xtr li Kkét qua, dua

két luan...

“Kién thirc: - May chiéu. *Bién d6i khi hau: Gido duc

- HS biét dugc khéi niém than nhiét va | - Suutdm 16 | dao dirc cho hoc sinh ¥ thirc
15 36 Than nhi€t | giai thich cac co ché diéu hoa than tranh anh bio vé ciy xanh, tréng ciy vira

nhiét, bao dam cho than nhiét luén 6n
dinh.

Ngudn internet.

tao bong mat, canh d ep ¢




- Hoc sinh trinh bay méi quan hé giira
di hoa va than nhiét.

- Giai thich duogc co sé khoa hoc va
van dung vao doi sdng cac bién phap
chbng nong, lanh, dé phong cam nong,
lanh.

* Nang lwc chung:

- Nang lyc tu hoc, nang lyc giai quyét
van dé, nang luc tu duy, nang luc tu
quan li.

- NL st dung ngon ngi, nang lyc giao
tiép, nang luc hop tac.

- Nang luc st dung cong nghé thong
tin va truyén théng

* Nang lwc chuyén biét:

- Nang luc kién thirc Sinh hoc: Hé
thong hoa kién thirc, giai thich mot sd
hién tuong thuc té.

- Nang luc nghién ctru khoa hoc: quan
sat, thu thap, xu li két qua, dua két
luan...

truong hoc va khu dan cu vura
c6 kha ning chéng khi doc va
bui ban.

- Ki nang thu nhap xtr 1i thong
tin khi doc SGK dé tim hiéu co
ché dam béo than nhiét 6n dinh
cia co thé, cac phuong phap
phong chéng néng, lanh

- Ki nang hop tic va ung xu
giao tiép trong khi thao luan

- Ki ning tu trinh bay y kién
trude t6 nhom, 16p




16

33

On tap HKI

- HS hé thdng hoa kién thirc hoc ki 1.

- HS nim siu, ndm chic kién thic da
hoc.

- Van dung cac kién thirc da hoc vao
thuc tién.

* Nang luwc chung:

- Ning lyc ty hoc, nang lyc giai quyét
van dé, nang luc tu duy, nang luc tu
quan li.

- NL st dung ngon ngit, nang lyc giao
tiép, nang luc hop tac.

- Nang luc st dung cong nghé thong
tin va truyén théng

* Nang lwc chuyén biét:

- Nang lyc kién thtrc Sinh hoc: Hé
thong hoa kién thirc, giai thich mot sd
hién tugng thuc té

- Nang luc nghién ctru khoa hoc: quan
sat, thu thap, xtr 1i két qua, dua két
luan...

- Cau hoi, dé
cuong
May chiéu

- Giao duc dao durc : Hop tac
nhém dé hoan thanh nhiém vu
duogc giao.

Ca bai:
Khéng én
tap nhiing
noi dung da
tinh gian




17 |34 Kiém tra | *Kién thirc: Kiém tra kién thuc trong | - D&, dép an, - Giso duc dao dirc: Y thic Kiém tra viét
HKI chuong trinh hoc ki I, danh gia nang | bicu diém trach nhiém hoan thanh bai, (45 phat): TN
luc nhan thic cua HS, théy duoc trung thuc, ty tin, ton trong cac 40%
nhitng mat tot, nhitng mat yéu kém quy dinh trong gio kiém tra TL 60%.
ciia HS giup GV uén nin kip thoi, - Ki ning giai quyét van dé, ki
didu chinh qué trinh day va hoc dé nang quan li thoi gian
gitip HS dat két qua tét.
* Nang lwc chung:
- Nang luc tu hoc, nang luc giai quyét
van de, nang lyc tu duy, nang luc tu
quan li.
- Ning luc st dung ngdn ngir viét.
* Nang lyc chuyén biét:
- Nang lyc kién thic Sinh hoc: trinh
bay kién thirc da hoc, giai thich mot sd
- hién tugng thuc té.
HOQC Ki 11
“Kién thirc: - May |- Gido duc dao dirc: Hiéu dugc
- HS nam duoc vai tro ciia vitamin va  |chiéu.Tranh anh |vai tro cua vitamin va mudi
muoi khoang. Nguon internet.  |khoang , tir d6 co trach nhiém
] Vén dung nhiing hiéu biét vé vitamin bao vé& sic khoe, tuyén truyén
Vitamin va | va mudi khoang trong 1ap khau phan . L 1A an
18 37 muéi an va XD ché d6 n udng hop Ii. (jho rggum xur}g quanhxco ché do
khoang * Niing luc chung: ’ an u(jngvh(_)*p ll,vcunAg calz .
- Néng luc tu hoc, nang luc giai quyet - Ki hang chu dqng an uong
van de, nang lyc tu duy, nang luc tu cac chat cung cap co6 nhic¢u
quan li. VTM va mudi khoang
- Nang lyc sir dung ngdn ngit, nang - Ki nang tu tin khi trinh bay y




luc giao tiép, ning luc hop tac.

- Nang luc su dung cong nghé thong
tin va truyén théng

* Nang luc chuyén biét:

- Hé thdng héa kién thic, giai thich
mot sb hién tuong thuc té

- Quan sat, thu thap, xu 1i két qua, dua
két luan. ..

kién trude to nhom, 16p

- Ki nang xt li va thu nhap
thong tin khi doc SGK va tham
khao 1 sb tai liéu khéc, cac
bang biéu dé tim hiéu vai tro,
ngudn cung cdp va cach phdi
hop khau phan an hanh ngay
dap tng nhu cidu VTM va mudi
khoéng cho co thé.

19

38

Tiéu chuin
in udng-
Nguyén tic
1ap khau
phin

“Kién thirc:

- HS trinh bay dugc nguyén nhan cua
su khac nhau vé nhu cau dinh dudng ¢
cac ddi tuong khac nhau

- HS phan biét dugc gia tri dinh dudng
¢ 6 cac loai T chPinh

- Xac dinh duoc co sé vat chat va
nguyén tic 1ap khau phan

* Nang lwc chung:

- Nang luc tu hoc, giai quyét vén deé,
tu duy, tu quan li, str dung ngbn ngir,
giao tiép, hop tac. Nang luc sir dung
cong nghé thong tin va truyén thong.

* Nang lwc chuyén biét:

- Nang luc kién thuc Sinh hoc: Cac
tiéu chuan an udng du chit, du luong.

- Nang luc nghién ctru khoa hoc: quan
sat, thu thap, xir i két qua, dua két
luan.

- May chiéu.

- Tranh anh céc
nhom thyc pham
chinh.

- Bang phu luc
ghi gia tri dinh
dudng cua 1 sb
loai thirc an.
Ngudn internet.

Bién doi khi hiu: Chu y t6i
chét lugng thtrc an [ Gido dug
hoc sinh y thic bdo vé mdi
truong nudc, dat bang cach si
dung hop 1i thuc bao vé thud
vat va phan hoa hoc dé co duog
thirc an sach. Mac khéc, tang cu
ong st dung con trung tieu dié
sau hai va phan vi sinh, phan
hiru ¢ odé vira giam thiéu 6
nhiém méi trudng vira an toan
cho strc kho con nguoi

- Ki ning xé4c dinh gié tri: can
cun cap hop li va da chat dinh
dudng dé c6 1 co thé khoe
manh

- Ki nang thu thap va xu li
thong tin khi doc SGK dé tim
hiéu nguyén tic xay dung khau
phan hang ngiy dam bao dap




g nhu cau dinh dudng cho
co thé.

- Ki ning hop tac, ling nghe
tich cuc

- Ki nang tu tin trinh bay y
kién trudc to, nhém, 16p
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Day hoc
STEM

Thue
hanh:Phan
tich mgt
khau phin
cho truéc

Kién thirc:

- HS nim vimg cac budc thanh 1ap
khau phan

- HS biét cach danh gia dugc dinh
mirc dap tng ctia mot khau phan in
mau

- HS biét cach ty xay dung khau phan
cho hop ly

* Nang luc chung:

- Néng luc tu hoc, giai quyét vén dé,
tu duy, tu quan Ii.

- Nang luc s dung ngdn ngir, nang
luc giao tiép, nang luc hop tac.

* Nang lwc chuyén biét:

- Nang lyc kién thie Sinh hoc: Cach
lap khau phan an dam bao du chét, du
luong, du theo nhu cau.

- Nang luc nghién ctru khoa hoc: quan
sat, dé xuét du doan, thu thap, xtr 1i két
qua, dua két luan.

* Pham chdt:

- Nang cao y thirc bao vé co thé.

- Co y thire hoc tap bo moén

- May chiéu.
- HS chép bang
37.1; 372 va

37.3 ra gidy.

- Phéng to céc
bang 37.1 37.2
va 37.3 SGK.
Ngudn internet.

Bién d6i khi hau: (lién hé
nguyén tic 1ap khau phan):
Chu y t6i chat lugng thirc dn
Giao duc dao dirc: Gido duc
hoc sinh ¥ thirc bao vé moi
truong nude, dat

- Ki nang ty nhan thic: Xac
dinh duoc nhu cau dinh dudng
cua ban than

- Ki nang thu thap va xur li
thong tin khi doc SGK va céc
bang thanh phan dinh dudng dé
1ap khau phan an cho phi hop
v6i ddi tuong

- Ki nang quan 1i thoi gian,
dam nhan trach nhiét

Sdam
phim
Stem
dugc
danh gia
GV ldy
lam bai
kiém tra
thuong
Xuyén
(a5
phut)

Bai tiét va
ciu tao co
guan bai

Kién thirc
- Néu rd vai tro cta su bai tiét.Mo ta
duoc ciu tao cua than.

- May chiéu
Ngudn internet.-
Tranh phdng to

- Giao duc dao dirc: TON trong
tinh thong nhét giita céu tao va
chirc nang cua cac co quan

Muc II. Céu
tao cua hé
bai tiét
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Chu
dé: Bai
tiét
(3 tiét)
40
41
42

tiét nuwéc
tiéu

Bai tiét
nwoc tieu

V¢ sinh hé
bai tiét
nuoc tiéu

- Néu duoc qua trinh bai tiét nudc
tiéu: Tao thanh nude ti€u. Thai nudc
tiéu.

- Ké mot sd bénh vé than va dudng
tiét niéu va cach phong tranh cac bénh
nay. Néu va giai thich cac thoéi quen
séng khoa hoc dé bao vé hé bai tiét.

* Nang lyc chung:Nang luc tu hoc,
nang lyc hop tac, nang luc giai quyét
van dé,nang lyc sir dung ngdn ngi
sinh hoc, vén dung kién thirc sinh hoc
vao cudc song.

* Nang lwc chuyén biét:

- Quan sat tranh vé cAu tao hé bai tiét

- Nang luc nghién ctru khoa hoc: quan
sat, thu thap, xtr 1i két qua, dua két
luan..

- Nang luc kién thirc Sinh hoc: Hoat
dong cua hé bai tiét. Cac qua trinh bai
tiét. Su khic nhau gitta nude tiéu dau
va méu, gitra nudce tiéu dau va nudc
tiéu chinh thtrc.

- NL nghién ctru khoa hoc: quan sat,
dé xuat du doan, thiét ké thi nghiém,
thu thap, xir li két qua, dua két luan.

- Nang Iyc kién thie Sinh hoc: Céc
bién phap vé sinh hé bai tiét nudc tiéu.
Méi lién hé giira thoi quen sdng khoa
hoc va bao vé hé bai tiét nudc tiéu.

- Nang luc nghién ctru khoa hoc: quan
sat, thu thap, xtr 1i két qua, dua két
luan.

H 38.
- M6 hinh céu
tao than.

- Tranh H39-1
-PHT

- Méy chiéu
Nguon internet.

- May chiéu
Nguodn internet.-
Tranh phéng to
H 38.1; 39.1.

trong co thé sinh vat

- Tinh than hop tac, doan két,
trung thuc trong cac hoat dong
nhom va hoat dong ca nhan.

- Ki nang thu nhdp va xu li
thong tin khi doc SGK dé tim
hiéu nhitng théi quan xau lam
anh huong dé hé bai tiét nudc
tiéu.

- Ki ning ling nghe tich cyc

- Ki niang tng xit/ giao tiép
trong khi thdo luan

- Ki nang tu tin khi xay dung
cac thoi quen séng khoa hoc dé
bao vé hé bai tiét nudc tiéu va
phat biéu y kién trudc to,
nhom, 16p

Bién d6i khi hau: Chua y t6i
chat luong thuc an [ Gd hs y
thirc bao v¢ moi truong nudc,
dat bang cach sir dung hop i
thube bao vé thuc vat va phan
héa hoc dé c6 duge thic an
sach. Mac khéc, tang cuong s
dung con trung tiéu di€t sau hai
va phan vi sinh, phéan hiru codé

vira giam thiéu 6 nhiém mai tru
ong vua an toan cho stc kho
con nguoi.

nudc  tiéu:
Khoéng day
chi tiét ciu
tao, chi day
phan  chit
dong khung

& cuoi bai.

Muc I. Tao
thanh nudc
tiéu; Muc
II. Lénh V¥
trang 127:
Khong day
chi tiét, chi
day su tao
thanh nude
tiéu & phan
chitr dong
khung &
cudi bai




-Puara quyét dinh: V& sinh co thé, hé
bai tiét hang ngay va khong nhin tiéu
dé bao vé HBT va co thé khoe manh...
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Chu dé
da
(2 tiét)
43
44

Cau tao va
chirc nang
cua da

Vé sinh da

Kién thire

- M6 ta duoc cu tao don gian cua da
va cac chire nang cd6 lién quan.

- Ké dugc mot sb bénh vé da (bénh da
lidu) va cach phong tranh.

- Néu va gidi thich co s& khoa hoc cua
cac bién phap bao vé da.

* Nang lwc chung:

Nang lyc tu hoc, nang luc hop tac,
nang lyc giai quyét van dé,nang luc sir
dung ngdn ngir sinh hoc, van dung
kién thure sinh hoc vao cudc séng
Nang lwc chuyén biét:

- Tim mdi lién hé: gitra sy cu tao va
chirc nang cua da, gitra co s¢ khoa hoc
va bién phap giir vé sinh da...’

- Xu i va trinh bay cac so liéu: hoan
thién bang biéu, tranh vé...

- Nang lyc nghién ctru khoa hoc: quan
sat, do dac, phan loai, xir 1i két qua,
dua két luan.

- Nang luc kién thirc Sinh hoc: Ceflu tao
dong vat; con nguoi, hoat dong song
cua dong vat con nguoi, kién thue vé
da dang sinh hoc...

- Nang luc nghién ctru khoa hoc: quan
sat, do dac, phan loai, dé xuat du doan,
thiét ké thi nghiém, thu thap, xir i két

- Tranh: CAu tao
da

- Tranh anh cac
bénh vé da

- PHT

- May chiéu
Nguon internet.

- Tranh: Céu tao
da

- Tranh anh céac
bénh vé da

- PHT

- May chiéu
Nguon internet.

- Giao duc dao dirc: TON trong
cac nghién ciru khoa hoc vé
ciu tao va chic ning cua da.
Co y thuc ty giac bao vé€ da va
phong tranh cac bénh ngoai da,
giir gin vé sinh ngudn nudc, vé
sinh noi ¢ va noi cong cong.
Co thoi quen vé sinh ca nhan
sach s& va dung cach dé khong
mic cac bénh ngoai da.
* BDKH(Iong ghép 1 phan
phong chéng bénh ngoai da)
* KNS: Ki ning tim kiém va xir
Ii thong tin vé ciu tao va chirc
ning ciia da, nhimg théi quen xau
lam anh huéng dén da.

- K¥ nang ty nhén thic: khong

nén lam dung kem phan, nho bo

I6ng may, dung bat chi k 1ong

may

- Ki ning giai quyét van dé: dé ra

cAc bién phap khoa hoc dé bao vé

da.

- Ki ning hop tic lang nghe tich

cuc

- Ki ning tmg xt/ giao tiép trong

khi thao luan.

Muc L. Cau
tao cua da:
Khong day
chi tiét, chi
gidi thiéu
cAu tao &
phan chir
dong khung
& cudi bai.




qua

- Ki nang ty tin khi trinh bay y kién
truée nhom, 6, 16p.

“Kién thirc:

- HS trinh bay duoc cAu tao va chire
nang cuia noron

- HS phan biét dugc thanh phan cau
tao ctia hé than kinh, chirc ning ctia hé
than kinh sinh dudng va hé than kinh

Tranh phong to
H43.1; 43.2. -
May chiéu
Ngudn internet.

Muc L.
Noron - don
Vi cau tao

ctia hé than
kinh:

van déng Khﬁng day
* Nang luc chung:
Gi6i thieu | - Nang luc tu hoc, gidi quyét véan dé,
23 45 chung hé tu duy,; tu quan ’11, suvdung ngdn ngt,
P giao tiep, hop tac. Nang lyc su dung
than kinh cong nghé thong tin va truyén thong
* Nang lwc chuyén biét:
- Nang luc kién thirc Sinh hoc: Céu tao
chung h¢ than kinh, c4u tao cac bd
phan cua ndo bg, ctia cac gidc quan tai,
mat.
- Nang lyc nghién ctru khoa hoc: quan
sat, phan loai, dé xuat dy doan, thu
thap, xtr li két qua, dua két luan.
“Kién thirc: , - May chiéu - Giao duc dao dirc:Tu tin xit | Muc IT1.2.
Thue - HS giéj thich duoc két qua cua cac Ngucfm internet.- | Ii tinh hudng, c¢6 trach nhiém | Nghién ctru
hanh: thi nghAlam. o Chuan bi cla | thyc hién nhiém vu duge nhém | cdu tao cua
. : 2 ) AH S neulduch chue Ar}ang cuaA tu}: GV: phan cong thuc hanh.tinh than tuy séng:
Tim hieu | s4ng khing dinh mbi quan hé gitra . , 2 \ .
chire nin x o +Ech 1 con hop tac, doan két, tu chi, trung | Khong day
24 16 : g | cdu tao va chuc nang 1 Boddmd: dit | ¢ ) X
(lién quan | * Ning lwe chung: . ): uc trong cac hoat dong thuc
dén cdu | - NL tu hoc, giai quyét van dé, tu duy, cho cac nhom. hanh.
tao) cita | (v qudn Ii. + Dung dich | - Kining thu nhap va xu li

tiy song

- NL sir dung ngén ngit, giao tiép, hop
tac.
- Nang luc sur dung cong nghé thong

HCI 0,3%; 1%;
3%, cbc dung

thong tin khi doc SGK va quan
sét GV 1am mu dé tim hiéu




tin va truyén thong

* Nang lwc chuyén biét:

- Nang luc kién thirc Sinh hoc: Céu tao
ctia tay sdng phu hop véi chirc ning

- NL nghién ctru khoa hoc: quan sat,
dé xuat du doan, thiét ké thi nghiém,
thu thap, xu li két qua, dua két luan.

- Nang lyc thuc hién trong phong thi
nghi¢m: thuc hién an toan phong thi
nghiém.

nudc 18 bong
thAm nudc.

- Chuén bi cta
HS (mdi nhém):
+Ech 1 con.

+ Khan lau,
bong.

+ K san bangr
44 vao vo

chire ning (lién quan dén cau
tao) clia tuy sdng.

- Ki ning hop tac va ling nghe
tich cuc

- K1 ning Gmg xu/ giao tiép
trong khi thao luan

- Kinang quan li thoi gian va
dam nhan trach nhiém.

*Kien thwe:

- Tranh phong to

- HS trinh bay duogc cAu tao va H 44.2: 45.1;
ch/nang cua day TK tuy ‘ 452
- HS giai thich dugc vi sao day than - M6 hinh 1
kinh tuy la day pha doan tuy s&
* Nang lwc chung: Oanv Uy song.
- Néng luc tu hoc, giai quyét vén dé, " Bing 45 k
tu duy, tu quan Ii. san. ’
s - Nang lyc st dung ngdn ngt, giao - May chiéu
o5 47 Day than | &, hop tac. Nguén internet.

kinh tiy | - Ning lyc sir dung cong nghé thong
tin va truyén théng
* Nang lwc chuyén biét:
- Nang lyc kién thirc Sinh hoc: Céu tao
va chirc ning ctia day than kinh tay.
- Nang lyc nghién ctru khoa hoc: quan
sat, phan loai, dé xuét du doan, thiét
ké thi nghiém, thu thap, xu 1i két qua,
dua két luan.

Tru nio, “Kién thirc: - Tranh phong to Muc 11,

néo trung p : ) g cuatru 46.3. Muc IV:

nao.




gian - HS xac dinh dugc vi tri va chie nang | - M6 hinh bo Khong day
clia tieu ndo. ndo théo lap. chi tiét cau
- HS xac dinh d_u()’c vi tri va chirc nang | _ Bang 46 k sin tao, chi day
cua nao trung gian. vao bang phu. vi tri va
* Nang lwc chung: , it s
- Nang luce tu hoc, giai quyét van dé - My chiéu chirc nang

g WO W 1o, glal qiy > |Nguon internet. 4c pha
tu duy, tw quan Ii. guon cac phan.
- Ning lyc sir dung ngdn ngit, ning Muc  Cau
luc giao tiép, nang luc hop tac. hoi va bai
- Néng luc sir dung cong ngh¢ thong tap: Cau 1
tin va truyén thong Khéng thuc
* Nang lyc chuyén biét: ) hién
- Néng lyc kién thtrc Sinh hoc: Cau tao )
cua tru ndo, tiéu ndo, ndo trung gian va
chtrc nang cua chung
- Nang luc khoa hoc: quan sat, phan
loai, thu thap, xu li két qua, dua két
luan.
*Kién thirc: - Tranh phong to | * Gido duc dao dire: éu | Muc 1.
- HS trinh bay duogc dic diém ciu tao | H 47.1; 47.2; | thuongsuckhoéebanthan,co | Lénh v
ctia dai ndo, hiéu dugc chirc ning cua 47.3: 47.4. trach nhiém gitr vé §inh ca trang
dai nao nguoi. ’ - Tranh cam nhan vamoi truong song. 149:Khéng
- Biét dwoc mot sO vung chirc nang | 447 92- 474 * KNS: Ki nang tim kiém va xtr da
trén vo dai ndo nguoi. VA CAC ’bia chg | 1f thong tin vé cAu tao Va chuc Y
* Nang lyc chung: . thich nang cua co quan.
21 49 Daindo | - Nang lyc tw hoc, giai q1~1yé‘F Vén_ de, -May chiéu - Ki ning hop tac ling nghe tich

tu duy, st dung ngdén ngit, giao ti€p. Neudn cue
- Nang luc st dung cong ngh¢ thong internet.

tin va truyeén thong, nang luc hop tac.

* Nang lwc chuyén biét:

- Nang lyc kién thirc Sinh hoc: Céu tao
cua Pai ndo va chirc nang cua dai ndo.
- Nang luc nghién ctru khoa hoc: quan

- Kinang ty tin khi trinh bay y kién
trudc nhom, 0, 16p.

- K1 ning ra quyét dinh d6i mii bao
hiém khi ngdi trén xe may.




sat tranh anh, thu thap thong tin , xir 1i
két qua, dua két luan.

28

50

H¢é thén
kinh sinh
dudng

*Kién thirc:

- HS phan biét dugc phan xa sinh
dudng véi phan xa van dong.

- HS xac dinh duoc bd phan giao cam
va dbi giao cam trong hé than kinh
sinh dudng.

* Nang luc chung:

- Nang luc tu hoc, giai quyét van deé,
tu duy, tu quan Ii.

- Néng luc str dung ngon ngit, nang
luc giao tiép, nang luc hop tac.

- Nang luc st dung cong nghé thong
tin va truyén théng

* Nang lwc chuyén biét:

- Nang luc kién thirc Sinh hoc: CAu tao
cung phan xa dinh dudng

- Nang luc nghién ctru khoa hoc: quan
sat tranh anh, thu thap thong tin, xir Ii
két qua, dua két luan.

Tranh phdng to
H 48.1; 48.2;
48.3.

- Bang phu ghi
n6i dung phiéu
hoc tap.

- May chiéu
Nguon internet.

- Giao duc dao diuc: Ty tin xu
li tinh huéng, ¢0 trach nhiém
thyc hién nhiém vu dugc giao,
¢4 tinh than hop tac, doan két,
tu chu, trung thyc trong cac
hoat dong hoc tap.

* KNS: Ki ning tim kiém va xtr
If théng tin vé cdu tao va chirc
nang cua co quan.

- Kindnghop téc ling nghe tich
cuc

- Kindng tyrtin khi trinh bay y kién
trude Nhom, t6, 16p.

Muc I. Hinh
48.2 va ndi
dung lién
quan trong
lIénh V¥
Muc II.
Bang 48.1
va ndi dung
lién quan;
Muc III
Bang 48.2
va ndi dung
lién
quan:Khéng
day.

Muc Cau
hoéi va bai
tap: Cau 2:
Khong thyc
hién.

Cac noi1
dung con lai
cua bai:
Khong day
chi tiét, chi
day phan
chir dong
khung &




cuoi bai.
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51

On tap

“Kién thirc:

- Cung cb lai kién thtc trong chuong
7,8,9

- HS ndm duoc cac kién thuc trong
tam vé ciu tao va chirc nang cua h¢
bai tiét nudc tiéu, cdu tao va chic
ning cia da, ciu tao va chirc nang cta
cac thanh phﬁn cta hé than kinh,. Biét
cac bién phap bao vé da, hé bai tiét, vé
sinh giic quan va hé than kinh. Phan
biét dugc PXCBK va PXKDK

* Nang luc chung:

- Néng luc tu hoc, giai quyét van dé,

tu duy, tu quan Ii.

- Nang luc st dung ngdn ngit, giao
tiép, hop tac.

* Nang lwc chuyén biét:

- Ning lyc kién thtrc Sinh hoc: Céc
kién thirc da hoc

- Nang lyc nghién ctru khoa hoc: quan
sét tranh anh, thu thap thong tin, xu li
két qua, dua két luan.

- Tranh 1 sb hé
co quan

- May chiéu
Dé cuong,cau
hoi

- May chiéu
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52

Kiém tra
giira ki I1

“Kién thirc:

- C6 kién thirc co ban, trong tm trong
chuong VII, VIII, IX: Biét dic diém
cau tao da va dai ndo phu hop voi
chirc ning, hiéu qua trinh tao nudc
tiéu, cac thoi quen sdng khoa hoc va
cac tat vé mat. Hiéu va biét van dung
kién thirc vao giai thich cac hién tuong
thuc té.

- RKN, cai tién phuong phép hoc tap

- Ma tran de, de,
dap an, biéu diém
cham

Gido duc dao dirc: Y thirc
trach nhiém hoan thanh bai,
trung thye, ty tin, ton trong céac
quy dinh trong gio kiém tra

- Ki ning giai quyét van dé, ki
nang quan li thoi gian

KT 45
phut
HTKT:
viét
(TN:40%,
TL: 60%)




cua hoc sinh.

- Qua bai kiém tra gido vién rat kinh
nghiém, c6 bién phap khic phuc cai
tién phuong phap giang day dé hoc
sinh ¢6 hung thu hoc tap.

* Nang luwc chung:

- Nang lyc tu hoc, giai quyét van dé,
tu duy, tu quan Ii.

- Nang lyc sir dung ngdn ngit viét

* Nang lwc chuyén biét:

- Nang lyc kién thtre Sinh hoc: Céc
kién thirc dd hoc. Ning lyc trinh bay

31

Chii
dé:
Giéac
guan
(3 tiét)
53
54
55

Co quan
phan tich
thi giac

*Kién thirc

- Liét ké cac thanh phan cua co quan
phan tich bang mot so do thich hop.
Xac dinh rd cic thanh phan do6 trong
co quan phan tich thi giac.

- MO ta cdu tao ciia mat qua so do va
chtrc nang cua chang.

- Nam duoc cac nguyén nhan cia tat
can thi va vién thi, cach khic phuc.

- Néu dugc nguyén nhan cua bénh dau
mat hot, con dudng 1ay truyén va cach
phong tranh.

- Biét cach gii gin vé sinh mat.

- MBO ta dugce ciu tao cua tai.

- Trinh bay duogc chirc nang thu nhan
kich thich ciia song 4m bang mot so do
don gian.

- Biét cach phong tranh cac bénh tat
vé tai.

* Nang lwc chung:Nang luc ty hoc,

- Tranh phong to
H 49.1; 49.2;
49.3.
- M6 hinh céu
tao mat.
- Vat mau: 1 cu
mit lon bo doi,
1 ciu mét lon bd
ngang.
- B0 thi .
nghiém vé
thau kinh hoi
tu cia mon
vat i. )
- May chieu
Nguodn
internet.

* Giao duc tich hgp, rng pho
v6i bién d6i khi hau: Gido duc
y thic git gin vé sinh moi
truong, dac biét 1a gilt vé sinh
khong khi...
Trong cdy xanh dé giam bui

ngudn nudc,

ban, ting cuong sir dung cac ph
uong tién giao thong cong cong
(xe bus) dé giam khi thai, dung
xdng sinh hoc thay thé xing
hoéa hoc.

-T6n trong tinh thong nhat

gifta cdu tao va chuc ning

sinh 1i ctia cac co quan , hé co
quan trong co thé.

- éu thuong suc khoée ban
than,cotrdchnhiémgitrvé
sinh ca nhan va moi
truongsong.

Muc I1.1.
Hinh 49.3
va cac noi
dung lién
quan:
Khéng day
Muc I1.2.
Chu tao cua
mang ludi:
Khong day
chi tiét, chi
gi6i thiéu
cac thanh
phan cua
mang ludi.
Muc IL
Lénh V¥
trang 156:
Khong thuc




nang lyc hop tac, nang lyc giai quyét -Ton trong nhitng thanh tyu hién.
van dé,nang lyc sir dung ngdn ngir ctia khoa hoc trong nghién ciru | Myc I1.3.
sinh hoc, V;fln dung kién thirc sinh hoc co thénguoi Lénh W
vao cudc song Trung thyc, khach quan, trén g 157:
* Cdc nd,ng luc c{zuyén bié?t: o nghiém tac trong lam viéc va Khong thuc
- ?Fan sat: tranh anh, so d6, mé hinh nghién ctru khoa hoc; hidn -
mat. . s A el
- Tim MLH: giita thanh phin cdu tao | - Tranh phong to K rangsomss - oo
va CN ciia mét... H50.1;50.2; | i nang thu nhdp va xir li
- Ra quyét dinh khi xc dinh théi quen, | 50.3; 50.4 SGK. | 1ong tin khi doc SGK va quan
.. 6 16i séng lanh manh, khoa hoc dé - Phiéu hoc tap. sat tranh .de nhan’ bict dugc
veé s;nh bio vé mit. - Bing phu ghi nhirng tl}(’)1 quen )?éu lam anh
mat - Ning lyc kién thire Sinh hoc: Vésinh | sin  noi  dung hlfénjg den mat — bi¢n phap bio
mat, cac bén vé mat va cach phong phiéu. ve mat. )
bénh “May  chibu |° Ki nang hop :caic va lang nghe
- Néng lyc nghién ctru khoa hoc: quan Neudn internet. ung xur giao tiép trong khi thio
sé’t tranh anh, ‘Ehu thap thong tin, xur i | Tranh phéng to luan. Muc L. Hinh
két qua, dua két luan. ‘ H51.1:51.2 - I’(T nang tu: tin khi trinh bay ¥ | 51 2 v cac
;aiQuan sat: tranh anh, so do, mo hinh SGK. kién trudc to, nlﬁ')m, lflyp ) n6i dung
. o CMA R X - Ki nang tg nhan thuc: nhan | ;4
Co quan ;};F/E;nlzg/lggztgﬁa thanh phan cau tao, talz)/l?a:].mh cal l?iét du(?c nhﬁ;ng thfSi x:éiu Ié17m 222 ggj Tz_lo
phan tich | . Ra quyét dinhl kh1 xac dinh théi quen, | - May c_hiéu anAh huong dén mat cua ban | g gyi;
thinh giac | ¢4 16i séng lanh manh, khoa hoc dé Ngudn internet. than. Khong day.
bao vé tai.. nhan biét dugc nhiing théi Muc 1. Lénh
quen xau lam anh huong dén tai cua V trang
ban than. 163: Khong
thyuc hién.
Phén xa | Kién thirc: - Tranh phong to | - Ki nang thu nhap va xu li
3 cg | khongdicu | - HS phan bi¢t dugc phan xa khong | H 521;52.2; thong tin khi doc SGK va quan
kién va dicu kién va phan xa co dicu kl@\“' 52.3. st so do dé tim hiéu khai
phinxacé |~ HS trinh bay duge qua trinh hinh - Bang phu ghi | niém, sy hinh thanh va (e ché




diéu kién

thanh cac phan xa co diéu kién va tc
ché phan xa, diéu kién can khi thanh
1ap phan xa c6 diéu kién.

- HS trinh bay duogc y nghia ctia phan
xa c6 didu kién ddi véi doi song.

* Nang luwc chung:

- Nang lyc tu hoc, gidi quyét van dé,
tu duy sang tao, tu quan ly, giao tiép,
hop tac, str dung ngén ngix

- Niang lyc st dung CNTT va truyén
théng (ICT)

* Nang lwc chuyén biét:

- Nang luc kién thue Sinh hoc: Hiéu
vé PXCDK va PXKDK vé sy hinh
thanh va trc ché chiing ciing nhu su
khac biét gitra 2 loai phan xa.

ndi dung bang
52.2 SGK.

- May chiéu
Nguodn internet.

ctia phan xa khong diéu kién va
phan xa co diéu kién; so sanh
tinh chat cia phan xa khong
diéu kién voi phan xa co diéu
kién.

- Ki nang hop tac, ling nghe
tich cuc

- K1 nang ty tin khi trinh bay y
kién trude to, nhom, 16p.

33

57

Hoat dfng

thén kinh

cao cip &
nguoi

Kién thirc:Khi hoc xong bai nay:

- Phan tich dugc nhiing diém gidng
nhau va khéac nhau gitta cac PXCDbK &
nguoi voi dong vat noi chung va thu
noi riéng. Hiéu dugc cac phan xa cé
diéu kién dugc hinh thanh trong doi
song nén sb luong rat nhiéu va hinh
thanh céc thoi quen tap quan tbt véi
con nguoi.

- Trinh bay duoc vai tro cua tiéng
noi, chir viét va kha ning tu duy,
triru tugng ¢ nguoi.

* Cdac nang lwc chung:

- NL tu hoc, GQVD, tu duy sang tao, tu
quan 1y, giao tiép, hoptac.

- NL st dung CNTT va truyén thong
(ICT). NL str dung ngon ngir

- May chiéu
Ngudn internet.




* Cdac nang luc chuyén biét:

- Xt 1i va trinh bay céc sd liéu: hoan
thién bang biéu, so do...

- Ra quyét dinh khi x4c dinh thoi quen,
¢6 16i séng lanh manh, khoa hoc dé bao
vé than kinh va gic quan...

*Kién thirc:

- HS hiéu rd dugc y nghia SH cua giic
ngt dbi voi ste khoe.

- HS trinh bay duoc y nghia cua lao
dong, nghi ngoi hop ly tranh anh
hudng x4u dén hé than kinh.

- Néu rd tac hai clia ma tiy va cac chat
gdy nghién ddi voi stc khoe va hé
than kinh.

- X4y dung cho ban than mot ké hoach
hoc tip va nghi ngoi hop 1y dé dam
bao cho hoc tap.

Tranh anh thong
tin tuyén truyén
vé tac hai cua
cac chét gdy
nghi¢n. May
chiéu

- Bang phu ghi
ndi dung bang
54,

-May  chiéu
Nguon internet.

- Gido duc dao dirc: co y thic
xdy dung cudc séng vin minh,
lanh manh, ¢6 tinh than hop tac,
doan két, ty chu, trung thuc
trong céc hoat dong hoc tap.

* KNS: Ki nang tim kiém va xtr
li théng tin vé cac bién phap bao
vé hé than kinh.

- Ky nang tir chéi: khong sir
dung, lam dung cac chat kich
thich hay chit ¢ ché hé than

34 58 Ve‘smh h¢ | Cac nang luc chung: Kinh
than kinh | _ Nzang Jyc ty hoc, gidi quyét van d&, tu m~' . )
duy sang tao, tu quan Iy, giao tiép, hop - Kinang lang nghe tich cuec,
tac. ung xu/ giao ti€p trong khi thao
- Nang lyc sir dung CNTT va truyén luén.
thong (ICT). Nang luc st dung ngdn
ngir
* Cdac nang lwc chuyén biét:
- Nang Iyc kién thire SH: Hiéu cac
bién phap v€ sinh HTK
- Nang luc nghién ctru khoa hoc: quan
sat tranh anh, thu thap thong tin, xtr 1i
két qua, dua két luan.
3 5 Tuyén ndi | *Kién thirc: - Tranh phoéngto|- Giao duc dao dirc: Ty tin xur KT 15

tiét

- HS trinh bay duoc sy gidng va khac

H 55.1; 552

li tinh hudng, c6 trach nhiém

phut




nhau gitra tuyén ndi tiét va tuyén NT.
- HS trinh bay dugc cac tuyén ndi tiét
chinh cua co thé va vi tri caa ching.

- Néu duoce tinh chét va vai tro cua SP
tiét ctia tuyén noi tiét tir d6 néu 16 tam
quan trong cua tuyén noi tiét ddi véi
doi sdng

* Nang luc chung:

- Nang luc tu hoc, giai quyét van deé,
tu duy, tu quan Ii.

- Nang luc st dung ngon ngfr, giao
tiép, hop tac.

* Nang lwc chuyén biét:

- Nang lyc kién thtrc Sinh hoc: Biét
dic diém cau tao ctia hé noi tiét. vi tri
cac tuyén noi tiét chinhtrong co thé.

- NK NCKH: quan sat tranh anh, thu
thap thong tin, xir 1i két qua, dua két
luan.

55.3.

- May chiéu
Nguon internet.
- P& KT, dap én,
biéu diém

thyc hién nhiém vu duoc giao,
c6 tinh than hop tac, doan két,
tu chu, trung thyc trong cac hoat
dong hoc tap.

HTKT:
viét
(TN:40%,
TL: 60%)

36

Chi
dé: Noi
tiét
( 3 tiét)
60
61
62

Tuyén yén,
tuyén giap

Tuyén tuy
va tuyén
trén than

Tuyén sinh
duc

*“Kién thirc

- Xac dinh vi tri cua tuyén yén, tuyén
giap.

- Néu rd chiic ning cua tuyén yén,
tuyén giap c6 lién quan dén hoocmon
ma chiing tiét ra.

- Biét tuyén tuy 14 tuyén pha: c6 chirc
nang noi tiét va chirc niang ngoai tiét.

- Néu vai tro clia cac hoocmon tuyén
tuy.

- Néu vai trd cua cac hoocmon tuyén
trén than: vo tuyén (I6p ngoai, 16p
giita, 16p trong), tuy tuyén.

Tranh phéng to
H 56.1; 56.2;
56.3.

- Bang 56.1

- May chiéu
Nguon internet.

- Tranh phong to
H 57.1; 57.2.

- May chiéu
Nguon internet.

- Tranh phong to
H 58.1; 58.2;
58.3.

- Gido duc dao dwc: Ty tin xu
li tinh huéng, cO trach nhiém
thyc hién nhiém vu dugc giao,
c6 tinh than hop tac, doan két,
tu chu, trung thuc trong cac hoat
dong hoc tap.

Tén trong tinh thong nhét giira
cdu tao va chirc ning sinh li
cua cic co quan , hé co quan
trong co thé.

- éu thuong suc khoée ban
than,cétrdchnhiémgitrvé
sinh ca nhan va moi

Khong day
chi tiét, chi
day vi tri va
chtrc nang
cua cac
tuyén.




- Biét cac hoocmon sinh duc nam,
hoocmon sinh dyc nir.

- Néu vai trd ciia cac hoocmon tuyén
sinh dyuc nam va n.

* Nang lyc chung:Nang luc tu hoc,
nang luc hop tac, nang luc giai quyét
van dé,nang luc st dung ngdn ngir
sinh hoc, van dung kién thirc sinh hoc
vao cudc sdng.

* Nang lwc chuyén biét:

- Nang luc kién thuc Sinh hoc: Hiéu
ciu tao chirc ning ciia cac tuyén yén
va tuyén giap. Cau tao chtic nang cua
tuyén tuy va tuyén trén than, tuyén
sinh duc

- Nang luc nghién ctru khoa hoc: quan
sét tranh anh, thu thap thong tin, xu li
két qua, dua két luan

- Bang phu viét
ndi dung bang
58.1; 58.2.

- May chiéu
Nguon internet.

trudngsong.

Ton trong nhitng thanh tyu cua
khoa hoc trong nghién ctru co
thénguoi

Ki nang song: Ki nang tim
kiém va xtr li théng tin vé dic
diém céu tao va chirc ning cua
tuyén sinh duc

- K¥ nang ty nhan thtc: tu tin,
thoai mai chia s vé nhiing thay
d6i va vuéng mic cta ban than
khi dén tudi day thi.

- Ki ning ung xit/ giao tiép
trong khi thao luén.

- Ki ndng ty tin khi trinh bay y
kién trudc nhom, to, 16p.
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63

Su diéu
hoa va phdi
hop hoat
dong cia
cac tuyén
ndi tiét

“Kién thirc:

- HS trinh bay duogc cac vi du chung
minh co thé ty diéu hoa hoat dong ndi
tiét

- HS hiéu 13 sy phéi hop hoat dong
clia cac tuyén noi tiét dé giit ving tinh
6n dinh ctia MT trong co thé

* Nang luc chung:

- Nang luc tu hoc, giai quyét van dé,
tu duy, tu quan i.

- Nang luc su dung ngdn ngii, giao
tiép, hop tac.

* Nang lwc chuyén biét:

- NL kién thirc SH: Piac diém cua céac
tuyén ndi tiét va sy diéu hoa cia

- Tranh phong to
H 59.1; 59.2;
59.3.

- May chiéu
Nguon internet.

- Giao duc dao dirc: Ty tin xtr
li tinh huéng, ¢o trach nhiém
thyc hién nhiém vu dugc giao,
c6 tinh than hop tac, doan két,
tu chu, trung thuc trong cac
hoat dong hoc tép.




ching

- Nang luc nghién ctru khoa hoc: quan
sat tranh anh, thu thap thong tin, xur 1i
két qua, dua két luan.

“Kién thirc:

- HS trinh bay dugc cac bo phan trong
co quan sinh duc nam, duong di cua
tinh tring tir noi sinh san dén khi ra
ngoai co thé va néu duoc chirc ning
cua cac by phan do
* Nang lwc chung:

- Nang luc tu hoc, giai quyét van dé,

Tranh phong to
H 6.1; 60.2.

- Bai tap bang
60 SGK.

- May chiéu
Nguon internet.

- Giao duc dao diuc: Ton trong
cdc dic diém tu nhién khi
nghién ctru vé cic co quan sinh
san. - Co trach nhiém song lanh
manh, bao vé sirc khoe, tranh
lay nhiém bénh dudng sinh duc.

*KNS: - Ki ning tim kiém va

C.o' quan o, duy, tu quan li. xir li théng tin vé cdu tao va
38 64 sinh duc | _ Nang lyc str dung ngdn ngit, giao chitc nang cia cac by phan
nam tiép, hop tac. trong co quan sinh duc nam.
% - A . . 4 . &
Ny ng lwc c.IAluy en ”’-‘i’- 2 - Ky nang giao tiép: tu tin noi
- Nang lyc kién thure Sinh hoc: Hiéu e, , e
S S . voi céac ban trong nhom/ 16p tén
dac diém cau tao co quan sinh duc  cic bd phin ci
nam vi cAu tao tinh triing. goi cdc bo phin ciia co quan
- Nang luc nghién ctru khoa hoc: quan sinh duc nam va chirc nang cua
sat tranh anh, thu thap thong tin, xr li chling. ,
két qua, dua két luan. - Ki nang lang nghe tich cuyc.
“Kién thirc: - Tranh phong to | - Giao duc dao dirc: TON trong
- HS trinh bay dugc cac bo phén trong | H 61.1; 61.2. cac ddc diém tu nhién khi
o quan s1n,h dl;lc nuva neu duge chiic | _ phidy hoc tap | nghién ctru vé céc co quan sinh
hang Cl{a céc bo Iz han, 90 L, ndi dung bang san. - C6 trach nhiém séng
Co quan - HS néu dugc dac di€ém cua trirg \ s A X
39 65 . N 61 lanh manh, bao vé stc khoe,
sinh duc nir | * NVang lwc chung:

- Nang lyc tu hoc, giai quyét vén dé,
tu duy, tu quan li, st dung ngén ngir

- Ning lyc giao tiép, nang luc hop tac.
* Nang lwc chuyén biét:

- May chiéu
Nguon internet.

tranh 1ay nhiém bénh duong
sinh duc.

KNS: - Ki ning tim kiém va xu
li théng tin vé céu tao va chirc




- Nang luc kién thirc Sinh hoc: Hiéu
dic diém céu tao co quan sinh duc nir
va ciu tao trimg.

- Nang luc nghién ctru khoa hoc: quan
sét tranh anh, thu thap thong tin, xir li
két qua, dua két luan.

nang cua cac bd phan trong co
quan sinh duc nam.

- K¥ ning giao tiép: tu tin noi
Vi cac ban trong nhom/ 16p tén
goi cac by phan cua co quan
sinh duc nam va churc nang cua
ching.

- Ki ning ling nghe tich cyc.

*Kién thirc:

- HS trinh bay va phan biét dugc su
thu tinh va su thu thai

- HS trinh bay duoc su phat trién cua
thai

- HS trinh bay duoc hién tugng Kinh
nguyét va thdy duoc diu hiéu nhan
biét cta tudi day thi

Tranh phdng to
H 62.1; 62.2;
62.3. Tranh anh
qua trinh phat
trién bao thai. -
May chiéu
Ngudn internet.

Giao duc dao dirc: Ton trong
cac qui luat cua ty nhién trong
sinh san nham duy tri ndi gidng
cua cac loai sinh vat. - C6é trach
nhiém séng lanh manh phong
tranh 14y nhiém cac bénh tinh
duc, nao pha thai o tudi vi

Thy t",lh" * Nang lwe chung: thanh nién.
thy thm’ va | . Ning Iyc ty hoc, giai quyét van de, *KNS: - Ki ning tim kiém va
40 66 swphat | q duy, ty quan If. xtt 1 thong tin vé dic diém
trien cua | - Nang luc st dung ngon ngt, giao qué trinh thy tinh, thy thai, su
thai t;ep,vhqp tac. P phat trién ctia thai.
Ndang lwc chuyén biét: o .
- Nang luc kién thirc Sinh hoc: Hiéu - K§ nang hop tac, lang nghe
su thu tinh, thu thal tich cyc. )
- Nang lyc nghién ctru khoa hoc: quan - Ki nang g xu/ giao tiép
sat tranh anh, thu thap thong tin, xtr li trong khi thao luan
két qua, dua két luan
*Kién thirc: , - May chicu
i 67 On tap HK | - HS nam vimg duoc kién thirc cta |[Ngudn internet.

hoc ki II va kién thirc cua toan bd
chuong trinh sinh hoc 8.

noi dung 6n tap
bé cuong, cau




- Hé thong hoa kién thirc d6 hoc trong
nam.

- Nam chic kién thtrc co ban d3 hoc va
c¢6 kha nang van dung kién thirc do.

* Nang lwc chung:

- Nang lyc tu hoc, giai quyét van dé,
tu duy, tu quan i.

- Nang luc st dung ngon ngfr, giao
tiép, hop tac.

* Nang lwc chuyén biét:

- NL kién thtrc SH: cac kién thac hoc
trong hoc ki 2

- Str dung ngdn ngir bd mon dé trinh
Bay

hoi

“Kién thivc: -Pé, dap anva | - Gido duc dao dirc: Y thirc KT 45
- Péanh gi4 két qua hoc tap cia HS & | biéu diém trach nhiém hoan thanh bai, phut
hoc ky 11 ’ trung thuec, ty tin, ton trong cac HTKT:
- HS thay dugc ket qua hoc tap théng quy dinh trong gio kiém tra. vidt
qua bai kiém [ biét két qua ca nam (TN:40%,
Kiém tra *Nvdng e chung: X, A A TL: 60%)
42 68 - Nang luc tu hoc, gidi quyét van de,
HKII tu duy, tu quan li.
* Nang lwc chuyén biét:
- NL kién thtrc SH: cac kién thitc hoc
trong hoc ki 2
- Str dung ngdn ngir bd Mon dé trinh
Bay
Co s¢ khoa | *Kien thirc: - 1 s0 dung cu| Bién do6i khi hau(lién hé): Anh
13 69 hoc va cac | - HS biet duoc ¥ nghia cua vigc tranh | tranh thai nhu:| hudng cia sy gia ting dan s6 va
bi¢n phap | thai va nhiing nguy co cua viéc c6 thai | hag cao su, vong| trinh do dan tri cta nhandan ddi
tranh thai | © o1 vi thanh nién- HS ndm dwoc o' | yanp  thai, i voi viee khai thac, st dung ti




sO khoa hoc cta cac bién phap tranh
thai

* Nang luwc chung:

- Nang lyc tu hoc, giai quyét vén deé,
tu duy, tu quan Ii.

- Nang luc st dung ngon ngfr, giao
tiép, hop tac.

* Nang lwc chuyén biét:

- NL kién thire Sinh hoc: Hiéu cac
bién phap tranh thai

- Nang lyc nghién ctru khoa hoc: quan
sat tranh anh, thu thap thong tin, xu i
két qua, dua két luan.

thudc tranh thai.
- May chiéu
Nguodn internet.

nguyén dong thyc vat va kha
nang dap tmg cia ching ddi véi
CON nguoi.

- Ton trong cac qui ludt cua tu
nhién trong sinh san nham duy tri
noi gidng cua cac lodi sinh vat. -
C6 trach nhiém sdng lanh manh,
phong tranh nao pha thai o tudi
vi thanh nién.

- K7 thu thap va xu li thong tin
khi doc SGK, quan sat tranh
anh dé tim hiéu co s& khoa hoc
cua cac bién phap tranh thai.

- Ki ning ra quyét dinh: tu Xac
dinh cho minh mdt phuong
phap tranh thai thich hop.

- K1 ndng tr choi: nhitng 161 ru
ré quan hé tinh duc sém dan
dén mang thai ngoai y muén.

- Ki nang tng phd véi nhing
tinh hubng ép budc, du db, lira
gat quan h¢ tinh duc.

44

70

Cac bénh
lay qua
dwong sinh
duc va dai
dich AIDS
tham hoa
cua loai

“Kién thirc:

- HS trinh bay dugc nguyén nhan, con
duong lay truyén, hau qua va cac bién
phép phong ngtra bénh 1au va bénh
giang mai

- HS trinh bay duoc cac bién phap
tranh lay nhiém HIV/AIDS

* Nang luc chung:

- Tranh phong to
H 64, H 65
SGK.

- Tu liéu vé
bénh tinh duc.

- Tranh tuyén
truyén vé AIDS.

*KNS: Ki ning tim kiém va xtr li
thdng tin vé cac bénh lay truyén
qua dudng tinh duc

- K§ nang tir chdi: Tir chdi nhimg
161 ra ré quan hé tinh duc sém va
tinh duc khdng antoan

- KN dat muc tiéu: khéng dé lay




nguoi

- Nang luc tu hoc, giai quyét
van dé, tu duy, tu quan Ii.

- Nang lyc st dung ngon ngir,
giao tiép, hop tac.

* Nang lwc chuyén biét:

- Nang luc kién thirc Sinh hoc:
Hiéu c4c bénh qua duong tinh
duc

- Nang lyc nghién ctru khoa hoc:
quan sat tranh anh, thu thép thong
tin, xu 1i két qua, dua két luan.

- Bang
trang
203, -
May
chiéu
Nguén

internet.

nhiém cic bénh lay truyén qua
duong tinh duc.

- Ki nang Ung ph6 voi nhitng tinh
hudng ép budc, du dd, lira gat quan hé
tinh duc.

- K¥ nang quan ly thoi gian.

- Ki nang trinh bay séng tao.

- Ki ning tim kiém va xt Ii thong tin
khi doc SGK, dé tim hiéu vi sao
HIV/AIDS la dai dich tham hoa cua
loai nguoi, tr d6 ra quyét dinh can
phai 1am gi gop phan ngin chan dai
dichHIV/AIDS

- K§ ning giao tiép: cam thong chia s
va dong vién, gitp do nguoi khong
may bi AIDS/HIV va nguoi than cta
ho.

- Ki nang kién dinh: biét c4ch tix

chdi nhimg hanh vi dy dd, chong lai
su ép budc, ltra gat quan hé tinh

duc khéng an toan. tiém

chich ma tuy....




I1. KE HOACH GIAO DUC MON SINH HQC 9

1. Phéan chia theo hoc ki

Cd nam: 35 tuan - 70 tiét
Hoc kp I: 18 tudn - 36 tiét
Hoc ky II: 17 tuan -34 tiét

2. Ké hoach chwong trinh chi tiét

HQCKI I
HOQCKI I
STT C / ST&E;;'Ilil1 S| i dung A Gh
. hwong/Bai XA ; Huwoéng da I
Tiét wongrbat Yéu cau can dat , ’ GD wons .Aan ,
hoc : Ungdung | o1h op thue hién chu
CNTT )
Phin I. DI TRUYEN VA BIEN DI.
Chuong I. Cac thi nghiém ctiia Menden.
Bai 1: Men 1. Kién thirc: - Tranh vé | GD dao dic | Muc Cau hoi
den va di - HS trinh bay dugc muc dich, nhiém vy, né1 dung va | cac cap va bai tap:
truyén hoc. ¥ nghia vai tro cta di truyén hoc. tinh trang Cau 4:
- HS trinh bay dugc cong lao, trinh bay dugc | trong  thi Khong thyc
phuong phap phan tich cac thé hé lai cia Menden. | nghiém hién
1 1 - Trinh bay dugc Menden 1a nguoi dit nén mong | cia  Men
cho di truyén hoc. den: / May
chiéu

- HS trinh bay va ghi nhé mét sb that ngir, ki hiéu
trong di truyén hoc, kiéu hinh trdi, kiéu hinh lin;
alen tro1, alen lan.

2. Pham chit va ning lye can hinh thanh




a. Nang luc chung:

- NL tu hoc: xac dinh dugc muc tiéu hoc tap, thu
thap, xu li thong tin khi doc SGK dé tim hiéu vé
quy luat Men Pen, giai bai tip vé Men Den, Ki
niang hop tac, lang nghe tich cuc

- NL tu duy sang tao: Lién hé kién thirc 1i tuyét
trong lam bai tap va giai thich cac hién tugng thuc
tién.

- NL hop tac: Lam vi¢c theo nhém trao ddi noi
dung thdo luan

- NL st dung CNTT va truyén thong (ICT): Suu
tam tu liéu lién quan té1 DT, BD va tiéu str Men
Den

b. Nang luwc chuyén biét

- Tim mdi lién hé vé cac KN lién quan DT

- Quan sat so dd cac TN cua Men Pen dua ra két
luan.

- Nang lyc v& so dd lai

2,3

CHU DE:
Lai mot cap
tinh trang (2

tiét)

Bai 2: Lai

mot cap tinh
trang.

Bai 3: Lai
mot cap tinh
trang (tiép).

1. Kién thic:

- HS trinh bay va giai thich duoc dugc TN lai mot
cap tinh trang cia Menden.

- HS hiéu va phat biéu dugc ND qui luat phan li
ctia Menden. Viét duge so d6 lai.

- HS trinh bay duoc cac khai niém vé kiéu hinh,
tinh trang trdi, tinh trang lan, kiéu gen, thé d@)ng
hop, thé di hop trong phép lai

- HS hiéu va trinh bay duogc ndi1 dung, muc dich va
ung dung cua phép lai phan tich.

- HS biét dugc quy luat phan i chi nghiém dung
trong nhitng diéu kién nhit dinh. Néu dugc y nghia

- Tranh vé
so d6 di
truyén mau
hoa;

- May
chiéu, may
tinh

- GD dao
duc

- Gido duc
KNS

- Muc Cau
hoi va bai
tap: Cau 4:
Khong thuc
hién.

- Muc V.
Troi khong
hoan toan:
Khong day.
+ Muc Cau
hoi va bai
tap: Cau 3:




ctia quy luat phan li d6i véi linh vuc san xuat.

2. Phim chét niing hre cin hinh thanh

a. Nang luc chung:

- Nang lyc ty hoc: tu nghién clru tim hiéu kién
thirc lién quan dén ndi dung qui luat phén li, kiéu
hinh, tinh tr61, lan.

- Nang luc giai quyét vin dé&: St dung céac kién
thirc khoa hoc ( toan hoc) tim ti 18 kiéu hinh, kiéu
gen

- Ning luc giao tiép: Trao ddi thao luan trong
nhom khi [am bai tap nhom.

- Ning luyc sir dung ngdn ngir: nghe hiéu, giai thich
co s té bao hoc cac thi nghiém ctiia Men Pen.

- Nang luc tinh toan: sir dung tinh toan s6 liéu dé
tim ti 1& kiéu gen, ti 1¢ kiéu hinh.

- Nang lyc str dung CNTT

b. Nang luc chuyén biét

- Tim mébi lién hé vé cac KN lién quan trong kién
thirc vé qui luat di truyén cia lai 1 cap tinh trang.

- Quan sat so d6 thu phén, dé xuét du doan ( néu
khong cit nhi thi két qua ntn), thiét ké thi nghiém,
xtr 1i két qua, dua ra két luan.

- Nang lyc vé so do lai

- Nang lyc tinh toan rat ra ti 1€ KG, KH

Khong thuc
hién.

Bai 4: Lai hai
cap tinh
trang

1. Kién thirc:

- HS mo ta dugc thi nghiém lai hai c@p tinh trang
cua Menden.

- HS biét phan tich két qua thi nghiém lai hai cap
tinh trang ctia Menden.

- HS giai thich va phat biéu dugc khai niém bién di

- Tranh vé
lai hai cap
tinh trang;
May chiéu

- Giao duc
KNS/T67
- GD dao
dtrc




to hop.

2. Phim chét niing hre cin hinh thanh

a. Nang luc chung:

- Nang lyc ty hoc: tu nghién clru tim hiéu kién
thire 1ién quan dén ndi dung qui luat phan 1i doc
1ap, kiéu hinh.

- Nang luc giai quyét vin dé&: St dung céac kién
thirc khoa hoc (toan hoc) tim ti 18 kiéu hinh, kiéu
gen

- Ning luc giao tiép: Trao doi thao luan trong
nhom khi [am bai tap nhom.

- Nang luc tinh toan: sir dung tinh toan s6 licu dé
tim ti 18 kiéu gen, ti 1¢ kiéu hinh.

- Néang luc str dung CNTT

b. Nang luwc chuyén biét

- Tim mébi lién hé vé cac KN lién quan trong kién
thirc vé qui luat di truyén cua lai 2 cip tinh trang.

- Nang lyc v& so dd lai

- Nang lyc tinh toan rit ra ti 1€ KG, KH

Bai 5: Lai hai
cap tinh
trang (tiép)

1. Kién thirc:

- HS hiéu va giai thich dugc két qua lai hai cip tinh
trang theo quan niém ciia Menden (viét so do lai).

- HS phat biéu duoc noi dung quy luat PLDL, phan
tich cac y nghia cia QL v&i chon giéng va tién hoa.
- Biét dugc ban chit cua PLPL: Kiéu hinh F2 1a
tich ti I¢ cua cac tinh trang hop thanh no.

2. Pham chit ning hre cin hinh thanh

a. Nang luc chung:

- Nang lyc ty hoc: ty nghién clru tim hiéu kién
thire lién quan dén ndi dung qui luat phan 1i doc

Béang phuy;
/ May
chiéu

- GD dao
duc




1ap, kiéu hinh.

- Nang luc giai quyét van dé&: Su dung cac kién
thire khoa hoc ( toan hoc ) tim ti 18 kiéu hinh, kiéu
gen

- Ning luc giao tiép: Trao ddi thao luan trong
nhom khi [am bai tdp nhom.

- Ning luc str dung ngdn ngir: nghe hiéu, giai thich
co s& té bao hoc céc thi nghiém cua Men Den.

- Nang luc tinh toan: sit dung tinh toan s6 liéu dé
tim ti 18 kiéu gen, ti 1¢ kiéu hinh.

- Nang lyc str dung CNTT

b. Nang luwc chuyén biét

- Tim mbi lién hé vé cac KN lién quan trong kién
thirc vé qui luat di truyén cua lai 2 cip tinh trang.

- Nang lyc vé& so do lai

- Nang lyc tinh toan rit ra ti 1€ KG, KH

Bai 6: Thuc Khuyén
hanh : Tinh khich  hoc
X4c sut xuat sinh tu lam
hién cac mat
ctia dong kim
loai
1. Kién thirc: - Bang phu Bai tip 3
- GV cung cb, khic sau kién thic vé cac quy luat /T22: Khoéng
DT: Quy luat phan li va phan li doc lap. thuc hién
- HS biét van dung Iy thuyét dé giai cac dang bai
tap: Viét so dd lai va xac dinh duoc KG, KH tir P
1 F2 khi lai 1 cap TT (bai todn thuan, bai toan
Bai 7: Bai nghich). Viét thanh thao 6 so do lai mdt cap tinh

tap chuong I.

trang tr P2 (AA x AA; AAx Aa; AAXx aa;Aax




(Tiét 1)

Aa; Aaxaa;aa x aa), bai tap tric nghiém khach
quan.

- HS quy uédc, xac dinh KG-KH, tim giao tu, lai
trong phép lai 2 cdp tinh trang

2. Pham chit ning hre cin hinh thanh:.

a. Nang lyc chung:

- Nang lyc ty hoc: tu nghién ctru tim hiéu kién
thirc lién quan dén ndi dung qui luat phan li, QL
phan 1i doc 1ap.

- Nang luc giai quyét vin dé: St dung céac kién
thirc khoa hoc (toan hoc) tim ti 18 kiéu hinh, kiéu
gen

- Ning luc giao tiép: Trao ddi thao luan trong
nhom khi [am bai tdp nhom.

- Ning lyc sir dung ngdn ngir: nghe hiéu, giai thich
viét SDL

- Nang lyc tinh toan: sit dung tinh toan so liéu dé
tim ti 18 kiéu gen, ti 1¢ kiéu hinh.

- Nang lyc str dung CNTT

b. Nang luc chuyén biét

- Tim mébi lién hé vé cac KN lién quan trong kién
thirc vé qui luat di truyén cta lai 2 cip tinh trang va
lai 1 cdp tinh trang

- Nang lyc v& so do lai

- Nang luc tinh toéan rut ra ti 1€ KG, KH

Bai 7: Bai
tap chuong I.
(tiét 2)

1. Kién thirc:

- GV cung cb, khic sau kién thic vé cac quy luat
DT: Quy luat phan li va phan 1i doc lap.

- HS biét van dung Iy thuyét dé giai cac dang bai
tap: Viét so dd lai va xac dinh duoc KG, KH tir P

Bang phuy;
[ May
chiéu

Bai tdp 3
/T22: Khong
thuc hién




1 F2 khi lai 1 cap TT (bai toan thuan, bai toan
nghich). Viét thanh thao 6 so do lai mot cap tinh
trang tr P2 (AA x AA; AAx Aa; AAx aa;Aax
Aa; Aaxaa;aa x aa),bai tap tric nghiém khach
quan.

- HS quy uéc, xac dinh KG-KH, tim giao tu, lai
trong phép lai 2 cdp tinh trang

2. Pham chit ning hre cin hinh thanh:.

a. Nang lyc chung:

- Ning luc tir hoc: ty nghién ctu tim hiéu kién
thirc lién quan dén ndi dung qui luat phan li, QL
phan 1i doc 1ap.

- Nang luc giai quyét vin dé: St dung céac kién
thirc khoa hoc (todn hoc) tim ti I¢ kiéu hinh, kiéu
gen

- Niang luc giao tiép: Trao ddi thao luan trong
nhom khi lam bai tap nhom.

- Niang luc str dung ngén ngii: nghe hiéu, giai thich
viét SDL

- Nang lyc tinh toan: sitr dung tinh toan sd liéu dé
tim ti 18 kiéu gen, ti 1& kiéu hinh.

- Néang luc str dung CNTT

b. Nang lyc chuyén biét

- Tim mébi lién hé vé cac KN lién quan trong kién
thirc vé qui luat di truyén cua lai 2 cap tinh trang va
lai 1 cd@p tinh trang

- Nang lyc v& so do lai

- Nang lyc tinh toéan rut ra ti 1€ KG, KH




Chuong II: Nhiém sic thé

Bai 8: Nhiém
sic thé

1. Kién thirc:

- HS Trinh bay duogc tinh dic trung cia bd NST &
moi loai.

- HS md ta duge cdu trac hién vi dién hinh cua
NST ¢ ki gitra cia nguyén phan.

- HS trinh bay dugc chitic niang cua NST dbi véi sy
di truyén cac tinh trang.

- HS trinh bay duoc mbi lién quan gitra bo NST
don boi va ludng boi

2. Pham chit niing lyc cin hinh thanh

a. Nang lyc chung:

- Nang luc tu hoc

- Nang luc giai quyét van dé.

- Nang luc tu duy, sang tao.

- Nang luc giao tiép.

- Nang luc hop tac

- Nang lyc str dung ngdn ngit by mon.

b. Nang luc chuyén biét

- Dy doéan: cu tric hién vi dién hinh cia NST &
cac ki ciia nguyén phan

- Quan sat : cau trac hién vi dién hinh cia NST &
cac ki ciia nguyén phan

- Ghi chép, xir li va trinh bay sb lidu: bdng 8 SGK

- Tranh vé
hinh 8.2, H
8.3, H8.4,
H 8.5;

May chiéu

9,10

CHU DE:
Phan bao
(2 tiét)

1. Kién thire:

- HS trinh bay duoc nhimng dién bién co ban cia
NST qua céc ki cia nguyén phan, giam phan.

- HS phéan tich dugc y nghia cia nguyén phan,

- Tranh vé
chu ki TB
- Tranh vé
su bién doi

-Bai 9:

Muc I: Bién
d6i hinh thai
NST trong




Bai 9:
Nguyén
phan.

Bai 10: Giam
phan.

giam phan doi v6i su sinh san va sinh trudng cia
co the.

- HS trinh bay va lién h¢ dugc su phan li cua NST -
> Su phéan li ctia cac gen trén do.

- Phan tich dugc ¥ nghia sy thay d6i trang thai, sd
luong ( 6 TB me, TB con) qua cac ki cua NP.

- Van dung NP gidi thich dugc co s¢ vat chat DT
trong co thé con giéng co thé me & loai sinh san vo
tinh.

- HS trinh bay duoc nhiing dic diém khac nhau ¢
tung ki cua giam phan [ va Il.

- HS phén tich duogc nhirng sy kién quan trong, lién quan
t6i cac cap NST tuong dong.

- HS phan biét dugc nguyén phan va giam phan.

- HS trinh bay dugc co ché bién di to hop théng
qua so d6 don gian vé qua trinh giam phan va thy
tinh (minh hoa bang so do lai 2 cip gene).

2. Pham chit niing hre can hinh thanh

a. Cdac nang luc chung

+ NL ty hoc, ning luc giai quyét van d¢, ning luc
tu duy sang tao, nang lyc tu quan ly, nang lyc hop
tac, nang lyc st dung ngdn ngi

+ NL giao tiép: Trao d6i thao luan vé cic noi
dung, ghi chép, bao co két qua.

nang lwc st dung CNTT va truyén thong (ICT):
Suu tdim BT lién quan dén sy bién dbi hinh thai
NST trong chu ki TB, dién bién co ban ciia NST
qua céc Ki NP.

b. Cdc nang luc chuyén biét:

hinh thai
trong chu
ki NP;
- May
chiéu

chu ki TB:
khong day

+ Muc Cau
hoi va bai
tap: Cau 1:
Khong thuc
hién.

- Bai 10:
Muc Cau hoi
va bai tap:
Cau 2:
Khong thuc
hién.




- Quan sat, thu thap, xu li két qua, dua ra két luan.
Kién thirc vé nguyén phan

- Nang lyc tinh toan. Tinh toan dé xac dinh bo
NST, sb cromatit, s tim dong trong cac ki ciia qua
trinh nguyén phan.

11

Bai 11: Phét
sinh giao tu
va thu tinh

1. Kién thirc:

- M6 ta va néu dugc nhitng diém khac nhau qua
trinh phat sinh giao tir duc va cai.

- Néu dugc ban chat cua thu tinh.

- Néu dugc y nghia cua nguyén phan, giam phan va
thu tinh.

2. Pham chit niing lyc cin hinh thanh

a. Cac nang luc chung

+ NL ty hoc, nang luc giai quyét van dé, nang luc
tu duy sdng tao, nang lyc ty quan ly, nang luc hop
tac, nang lyc str dung ngén ngir

+ NL giao tiép: Trao d6i thao luan vé cic noi
dung, ghi chép, bao cao két qua.

nang lye st dung CNTT va truyén thong : Kién
thirc vé qud trinh phat sinh giao ti, QT thu tinh

b. Cac nang luc chuyén biét:

+ Quan sat vé qua trinh phét sinh giao ttr, QT thu
tinh rat ra KL

+ Nang lyc tinh todn. Tinh toan dé xac dinh bd
NST, xéc dinh sb giao tir dyc, giao

May chiéu

- GD dao
dtrc

10

12

Bai 12: Co
ché xé4c dinh
gioi tinh.

1. Kién thire:

- Néu duoc mot sb dic diém ciia NST gidi tinh (chi
¢6 1 cip dong dang hoic khong dong dang, mang
gen qui dinh gidi tinh hay tinh trang lién quan dén
gidi tinh) va vai trd cua nd ddi sy xac dinh gidi

- Tranh vé€
hinh 12.1,
12..2. May
chiéu

- Giao duc
KNS/T68
- GD dao
dtrc




tinh.

- Giai thich dugc co ché xac dinh gidi tinh va ti 1¢
duc: cai 0 moi loai 1a 1:1.

- Néu dugc sy anh huéng cua cic yéu té moi
truong dén sy phan hoa gidi tinh.

2. Pham chit ning hre cin hinh thanh

a. Nhom nding luc chung:

- Nang lyc ty hoc: ty tim hiéu nghién clru céc kién
thitc vé co ché xac dinh gidi tinh, van dé sinh con
trai, con gai, hién tugng mat can béng gio1 tinh &
nguoi.

- Ning luc giai quyét van dé: Sy hinh thanh gidi
tinh & nguoi va sinh vét.

- Nang luc giao tiép: trao doi thao luan si dung
ngon ngir trong cac hoat dong nhom.

- Nang luc st dung ngon ngir: mo ta trén hinh co
ché xac dinh gi6i tinh & nguoi.

- Ning lyc tinh toan: tim ti 1¢ kiéu gen va kiéu hinh
khi hoc vé co ché xac dinh gidi tinh.

- Van dung kién thirc: Lién hé kién thirc véi van dé
thuc té sy hinh thanh gi6i tinh & nguoi, su mat can
bang gidi tinh

b. Nang luc chuyén biét:

- Quan sat: so dd co ché xac dinh gidi tinh.

- Tinh toan: tim ti 1¢ kiéu gen va kiéu hinh khi hoc
vé co ché xac dinh gi6i tinh.

- X 1i va trinh bay cac sb liéu: viét so dd co ché
xac dinh gidi tinh.

- Pua ra cac tién doan, nhan dinh: ti 1€ gidi tinh &
ngudi va van dé dan sb




11

13

Bai 13: Di
truyén lién
két.

1. Kién thire

- Trinh bay duogc thi nghiém ctia Moocgan va nhan
xét két qua thi nghiém do.

- Giai thich dugc vi sao Moocgan Iya chon dbi
tugng nghién ctru 13 rudi gidm.

- Trinh bay duoc ¥ nghia thyc tién cta di truyén
lién két.

- Phan biét dugc quy luat di truyén lién két véi quy
luat phan li doc lap

2. Pham chat niing lwc can hinh thanh

a. Nang luc chung

- Nang luc tu hoc: tu nghién ctru khi doc SGK dé
tim hiéu quy luat DT ctia MoocGan

- Nang luc giao tiép: Trao doi thao luan trong
nhom khi [am bai tap nhom.

- Nang luc sir dung céng nghé thong tin va truyén
b. Nang luc chuyén biét

- Quan st so d6 tranh anh giai thich co s TBH
trong lién két gen

- Van dung nhimng kién thirc da hoc dé giai thich
cac hién tugng trong thuc tién

- Giai bai tap DT lién két

Tranh so
do; / May
chiéu

- Muc Cau
hoi va bai
tap: Cau 2
va cau 4:
Khong thuc
hién.

12

14

Bai 14: Thuc
hanh : Quan
sat hinh thai
NST

1. Kién thirc:

- HS nhan biét dang hinh thai NST.

2. Pham chit ning lwc cin hinh thanh
a. Nang lyc chung:

- Nang luc tu hoc

- Nang luc tu duy, sang tao.

- Nang luc giao tiép.

- Nang luc hop tac

- Kinh
hién vi

- Bo tiéu
ban NST

- | May
chiéu.

- Giao duc
KNS /T68 +
69




- Nang luc str dung ngén ngit b mon.

b. Nang luc chuyén biét

- Nang luc quan sat hinh thai NST dudi kinh hién
Vi.

Chuong III: ADN va Gen

13

15,16

Chu dé
STEM — lam
mo hinh
ADN
(Bai 15 + 20)

Bai 15:
ADN.

Bai 20: Thuc
hanh: Quan
sat va lap mo
hinh ADN

1. Kién thirc:

- Trinh bay khai niém nucleic acid. Ké tén duogc
cac loai nucleic acid: DNA (Deoxyribonucleic
acid) va RNA (Ribonucleic acid).

- Phan tich duoc thanh phﬁn hoa hoc cua ADN, dac
biét 1a tinh ddc thu va tinh da dang cta no.

- Mo ta duoc ciu truc khong gian cia ADN theo
mo hinh T. Oatson va FCrich va chi y dén nguyén
tac bo sung clia cac cip nucléotit.

- Giai thich duoc vi sao chi tir 4 loai nucleotide
nhung tao ra dugc su da dang cua phan tor DNA.

- Van dung kién thirc vé cdu trac khong gian cua
DNA va cht ¥ t&i nguyén tic bo sung clia cac cip
nucledtit dé Idp rap mo hinh DNA, thong qua d6
ctng ¢6 kién thirc vé cdu trac khong gian va tinh da
dang cuia DNA

2. Pham chit niing lyc cin hinh thanh ciia chi
dé

a. Nhom nang lyc chung:

- Nang lyc ty hoc: ty tim hiéu nghién ctru cac kién
thirc vé ciu tao hoa hoc, ciu trac khong gian cua

- Mb hinh
AND. May
chiéu

- NL: rac
thai tai ché
dé 1am mo
hinh

- Giao duc
KNS /T68 +
69

Sim
phim
duwoc
danh
gia
GV
ldy
lam
bai
kiém
tra
thuon

Xuyén




AND, tinh da dang va dac thu cua AND.

- Nang luc giai quyét van dé: hé qua ctia NTBS.

- Niang luc giao tiép: trao d6i thao ludn nhém khi
hoan thanh cac phiéu hoc tap, nhiém vu dugc giao.
- Nang lyc tu duy, sang tao: lién h¢ su hinh thanh
cac tur tr bang chir cai véi sy hinh thanh cac loai
AND tir 4 loai nu.

- Ning luc st dung cong nghé thong tin va truyén
thong: tranh cau triic khong gian cia AND, phim
su tu nhan do1 cua AND.

- Ning luc st dung ngdn ngir: Trinh bay mé ta vé
cAu tao hoa hoc, cau truc khong gian cua AND.

- Nang lyc tinh toan: tinh chiéu dai, sé nu, sé nu
mdi loai trén gen. — Van dung kién thirc: Lién hé
kién thirc giai thich co s¢ phan tir ciia hién tugng di
truyén

b. Nang luwc chuyén biét:

- Quan sat: Tranh anh, so d6 khong gian AND,
phim vé& sy ty nhan déi cia AND.

- Tinh toan: tim tinh chiéu dai, s6 nu, s6 nu mdi
loai trén gen.

- Biét v& md hinh cau tric khong gian ciia AND.
Viét trinh ty nu ctia mot mach khi biét trinh ty nu
trén mach kia cua gen

- Ning lyc quan sat, lap rap, vé mo hinh ADN.

15

17

On tap giita
Ki

1. Kién thirc:

- Hé théng hoa kién thirc dd hoc tir chuong 10
chuong 3

- Nam duoc céc kién thic trong tam vé di truyén.

- HS giai dugc mot sé dang BT co ban vé di truyén.

Bang phu,
May chiéu




2. Pham chat ning hre cin hinh thanh

a. Nhom nang lyc chung

- Nang lyc ty hoc: ty cung cb 6n tap cac kién thurc
da hoc.

- Nang luc tu duy, sang tao: Phan tich xay dung
mbi lién hé gitra cac ndi dung cac kién thirc da hoc.
- Nang luc hop tac

- Nang lyc str dung ngdn ngt by mon.

b. Nang luwc chuyén biét

- Nang lyc nghién ctru khoa hoc: dy doan, quan sat,
thu thap, xtr li két qua, dua ra két luan.

- Nang lyc kién thirc sinh hoc: kién thirc di truyén.

16

18

Kiém tra
gifra ki

1. Kién thic:.

- Qua bai kiém tra nay GV danh gia dugc sy nhan
thirc, kha ning hiéu bai, y thirc hoc tip ctua HS vé
ND nhing kién thirc co ban:

+ Quy luat phan li va quy luét phan li doc lap cua
Men Den

+ Nhitng dién bién co ban cta NST trong qua trinh
nguyén phan, gidm phan

+ Su phat sinh giao tir & dong vat

+ CAu tao héa hoc, ciu tric khong gian AND, h¢
qua NTBS

- Tinh s6 TB con tao ra va téng sd NST trong céc
TB sau qua trinh nguyén phén, va tinh s6 Nu ting
loai cua gen

2. Pham chit ning hre cin hinh thanh

a. Nang luc chung:

- Nang luc giai quyét van dé.

- Nang luc tu duy.

- Ma tran
de.

- Pé kiém
tra.

- Huong
dan cham.

Kiém
tra
viét
(45
phut):
TN
40% +
TL
60%.




b. Nhom nang lwc chuyén biét
- Van dung kién thirc 1am bai tap di truyén, NST.

17
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Bai 16: ADN
va ban chit
cua gen

1. Kién thire:

-- Trinh bay duoc co ché ctia sy tu nhan d6i ADN dién
ra theo nguyén tic BS, ban béo toan.

- Trinh bay duoc ban chat hod hoc cua gen.

- Phan tich dugc chirc ndng ADN.

- M6 ta so lugc qué trinh tai ban cia DNA gom cic
giai doan: thdo xoan tach hai mach don, cac
nucleotide tu do trong méi truong té bao két hop 2
mach don theo nguyén tic bo sung. Két qua tao 2
DNA con giong DNA me, tir d6 Trinh bay duoc y
nghia di truyén cila tai ban DNA.

- Trinh bay dugc khai niém gene.

+ Trinh bay dugc gene quy dinh di truyén va bién
di ¢ sinh vat, qua d6 gene dugc xem la trung tam
cta di truyén hoc.

+ Trinh bay dugc chirc nang cia DNA trong viéc
lwu giit, bao quan, truyén dat thong tin di truyeén.

- Trinh bay duogc dic trung ca thé ctia hé gen

2. Pham chit niing lyc cin hinh thanh

a. Nhom nding luc chung:

- Nang luc tu hoc: qué trinh ty nhan d6i cua ADN,
ban chat cta gen, chirc niang cia ADN.

- Niang luc giao tiép: trao ddi thao luan nhoém khi
hoan thanh cac phiéu hoc tép, nhiém vu dugc giao.
- Ning luc st dung cong nghé thong tin va truyén
thong: phim su ty nhan do6i cua AND.

- M6 hinh
su tu nhan
doi1 cua
AND. May
chiéu

- GD dao
duc




- Nang luc st dung ngon ngit: Trinh bay qua trinh
tw nhan d6i ctia ADN trén so do.

b. Nang luc chuyén biét:

- Quan sat: Tranh anh, so dd khong gian ADN.

- Tim mbi lién hé: méi quan hé gitta 2 mach don
cua gen.

- Tinh toan: tim tinh chiéu dai, s nu, s6 nu moi
loai trén gen.

-Viét trinh tu nu ciia mot mach khi biét trinh tu nu
trén mach kia cua gen.
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Bai 17: Moi
quan hé gitra
ADN va
ARN

1. Kién thirc:

- Ké tén duogc cac dang ARN. M6 ta duoc ciu tao
va chirc nang cua ARN.

- So sanh duoc ADN va ARN.

- Trinh bay dugc khai niém phién ma.

- Trinh bay dugc so bd qua trinh tong hop ARN,
dic biét chi ra nguyén tic cua qua trinh nay.

2. Pham chit niing lyc cin hinh thanh

a. Nhom nang lyc chung:

- Nang luc hop tac: hop tac vdi cac thanh vién khac
trong hoat dong nhom.

- Nang luc str dung cong nghé thong tin va truyén
thong: sy tong hop phan tir ARN.

- Nang lyc st dung ngén ngit: mé ta cu trac khong
gian cia ARN. Qua trinh tong hgp ARN.

b. Nang luc chuyén biét.

- Quan sat: Tranh ARN, Tim méi lién hé: mbi quan
hé gitra Nu trén mach don cua gen véi ARN.

- Tinh toan: sb nu trén ARN.

- Pua ra tién doan: Viét trinh tu nu cia ARN khi

- M6 hinh
phan t
ADN

- So o
tong hop
ARN

- May
chiéu




biét trinh ty nu trén gen.
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Bai 18:
Protéin.

1. Kién thirc:

- M6 ta dugc mdi quan hé gitta ARN va Protéin
thong qua viéc trinh bay dugc qua trinh hinh thanh
chudi a.a.

- Giai thich dugc mbi quan h¢ trong so dd: Gen ->
MARN-> Protéin -> tinh trang.

- Trinh bay duoc so luoc vé tinh dic trung ca thé
ciia hé gene va mot s6 ung dung cia phan tich
DNA trong xac dinh huyét thong, truy tim toi
pham,...

- Trinh bay duogc khai niém ma di truyén, giai thich
dugc tr 4 loai nucleotide tao ra dugc sy da dang
ciia md di truyén; Trinh bay duoc ¥ nghia cua da
dang ma di truyén, mi di truyén quy dinh thanh
phan hoa hoc va cdu triic cua protein.

- Trinh bay dugc khai niém dich ma.

- Van dung kién thirc “tur gene dén tinh trang”,
Trinh bay dugc co sé cua su da dang vé tinh trang
cua céc loai.

2. Pham chit niing lye cin hinh thanh

a. Nhom nang lyc chung:

- Nang lyc tu hoc: cAu trac, vai tro ctia Protein

- Nang luc tu duy, sang tao: lién h¢ su hinh thanh
cac tu trong bang chit cai véi sy hinh thanh céc
loai protein tir hon 20 loai aa. Tinh da dang va dac
thu cua protein.

Tranh vé
hinh 18 .
May chiéu

Muc I
Lénh V¥
trang 55:
Khong thuc
hién




- Ning lyc str dung ngdn ngir: Trinh bay moé ta cau
tric cua protein.

b. Nang luc chuyén biét:

- Quan sat: Tranh céc béc cdu tric cia Protein.

Bai 19: Moi | 1. Kién thie: Mb hinh | - Gido duc
quan hé gitta | - M6 ta duoc mdi quan hé giita ARN va Protéin | tong hop KNS/T69.
gen vatinh thong qua viéc trinh bay dugc qué trinh hinh thanh | chudi aa. | - GD dao
trang. chudi a. a. - Tranh vé | dtic

- Giai thich duoc mbi quan hé trong so do: Gen -> | so d6 moi

MARN-> Protéin -> tinh trang. quan h¢

2. Pham chit, ning lwc can hinh thanh gifra gen

a. Nhom nang lyc chung: — mARN

- Nang lyc ty hoc: ty tim hiéu nghién ctru cac kién | — protein

thirc so d6 hinh thanh chudi axitamin, so d6 méi | - May

20 22 quan h¢ AND (gen) — ARN va tinh trang. chiéu

- Nang luc giai quyét van dé&: mdi quan hé giira

ADN( gen) — ARN — Protein — Tinh trang.

- Niang luc giao tiép: trao d6i thao ludn nhém khi

hoan thanh cac phiéu hoc tap, nhiém vu dugc giao.

b. Nang luc chuyén biét:

- Quan sat: Tranh anh, so dd hinh thanh chudi

axitamin, so dd méi quan hé

AND (gen) — ARN va tinh trang.

- Tim méi lién hé: mbi quan hé AND (gen) — ARN

va tinh trang.

Chuwong IV: Bién di
Bai 21: Bot | 1. Kién thike. - Hinh v& | - Gido duc
21 | 2| bién gen - Phat bidu duoc khai niém dot bién gen va ké tén | 21.1. May | KNS/T69




dugc cac dang dot bién gen. Léy duoc vi du minh
hoa.

- Trinh bay dugc tinh chat biéu hién va vai trd ciia
do6t bién gen voi sinh vat va con ngudi.

2. Pham chit ning lwe cin hinh thanh.

a. Nang luc chung:

- Ning luc ty hoc: ty tim hiéu khai niém bién di,
dot bién gen,cac dang BDBG.

- Nang lyc giai quyét van dé: Phan tich dugc mbi
quan hé giira kiéu gen voi méi trudng va kiéu hinh
khi giai thich nguyén nhan phat sinh dot bién gen.

- Nang lyc tu duy, sang tao: nhan biét nguyén nhan
phat sinh cac dang dot bién gen.

- Nang luc giao tiép: thé hién trong cac hoat dong
nhom khi nghién ciru vé dot bién gen.

- Nang lyc sir dung céng nghé thong tin va truyén
thong: tim vi du minh hoa cac dang bién di, thong
tin vé tac nhan gy dot bién.

- Van dung kién thirc giai thich sy hinh thanh mét
$6 cay tréng, vat nudi tao ra do bién doi gen.

- Nang luc str dung ngon ngir: trinh bay khai ni¢m
bién di, d6t bién gen.

b. Nang luc chuyén biét

- Quan sat: hinh anh cac dang dot bién gen.

- Tim mbi lién hé: kiéu gen va kiéu hinh khi giai
thich nguyén nhan phat sinh dot bién gen.

chiéu

- Giao duc
MT (L.h¢)
- GD dao
duc
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24,25,
26,27

Chu dé: Pot
bién nhiém
sic thé 4
tiét)

Bai 22: bot
bién céu truc
NST .

Bai 23: Bt
bién s6 lugng
NST

Bai 24: bot
bién s6 lugng
NST

Bai 26: Thuc
hanh: Nhan
biét 1 vai
dang DB

1. Kién thire

- Trinh bay duoc khai niém chung vé dot bién NST
- Trinh bay duogc khai niém va 1 sé dang dot bién
ciu triic NST.

- Trinh bay vai tro ctia dot bién cu trac NST.

- Trinh bay duoc khai niém dot bién sd lugng
NST,thé di boi, thé da boi . Cac dang cia thé di boi
2n+1, 2n-1, 2n - 2( khong boi)

- Giai thich co ché hinh thanh thé 2n+1 va 2n-1.

- Hau qua cuia bién ddi s6 luong NST.

- Trinh bay duoc khai niém thé da boi.

- Trinh bay duoc 1 sé thé da boi bang mat thuong
qua tranh anh.

- Léy dugc vi du minh hoa cho cac dang dot bién
nhiém séc thé.

- Trinh bay duoc ¥ nghia va tac hai cua dot bién
nhiém sac thé.

- HS trinh bay dugc mot s6 dot bién hinh thai thuc
vat va phan biét su sai khac vé hinh thai cua than,
1a, hoa, qua, hat gilta thé ludng bdi va thé da boi
trén tranh anh.

- Trinh bay dugc hién tuong méat doan NST trén
anh chup.

2. Pham chit ning lwc cin hinh thanh

a. Nang luc chung

- Ning lyc tu duy, sang tao: nhan biét nguyén nhan
phét sinh cac dang dot bién.

- Nang luc hop tac: thé hién trong hoat dong nhom
khi tim hiéu khai niém, cac dang dot bién cau trac

- Tranh
mot )
dang dot
bién ciu
trdc NST.
- Tranh
mot )
dang dot
bién sb
lugng
NST.

- Mau vat,
tranh anh.
- May
chiéu

- Giao duc
KNS.

- Gido duc
MT (L.h¢)
- GD dao
duc

- Bai 23
Muc L
Lénh v
trang 67
khong thuc
hién

- Bai 24
Muc 1V: Su
h.thinh thé
da bo1:
Khuyén
khich  hoc
sinh tu doc
+ Muc Cau
hoi va bai
tap: Cau 2
trang 71
khong thuc
hién




NST.

- Nang lyc giao tiép, nang lyc st dung cong nghé
thong tin va truyén thong: tim vi du minh hoa dot
bién cau trac NST

- Nang luc sit dung ngdn ngii: trinh bay khai ni¢m
do6t bién cdu trac NST, nguyén nhan DB.

b. Nang luc chuyén biét:

- Quan sat: hinh anh cac dang dot bién céu tric
NST.

- Tim mbi lién hé: kiéu gen va kiéu hinh khi giai
thich nguyén nhan phat sinh DB.

- Pua ra cac ti€n doan, nhan dinh: Panh gid mtrc do
anh huong cua dot bién cau trac NST d6i véi kiéu
hinh so véi dot bién gen.
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Bai 25:
Thudng bién

1. Kién thirc:

- Trinh bay duoc khai niém thuong bién.

- Phan biét duoc thudng bién va dot bién vé: khai
niém, kha ning di truyén , su biéu hién bang kiéu
hinh, ¥ nghia.

- Trinh bay dugc khai niém mirc phan ung va y
nghia trong chin nudi trong trot.

- Trinh bay duwoc mdi quan hé kiéu gen, mdi
truong, kiéu hinh, phan tich vi du.

- Néu dugc anh hudng ctia méi trudng ddi véi tinh
trang s6 lugng va mirc phan (mg cua chiing dé tng
dung diéu khién niang suat trong trot chin nudi.

2. Pham chit ning hre cin hinh thanh.

a. Nhom nang lyc chung

- Nang lyc ty hoc : tu tim hiéu khai niém thuong
bién va muc phan tng . . Phan biét thuong bién va

- Mau vat,
tranh anh.
May chiéu

- Giao duc
MT

+ KH la két
qua tuong
tac gitta KG
vamt.
Muén c6
nang suat
cao trong
SXNN can
chiy bon
phan hop li
cho cay [
GD hsy
thirc bao vé
mt (L.hé)




dot bién.

- Nang lyc giai quyét van dé: Phan tich duoc mbi
quan hé gitta kiéu gen voi méi truong va kiéu hinh.
Phén biét thudng bién va dot bién.

- Nang lyc giao tiép: thé hién trong cac hoat dong
nhom khi hoan thanh PHT.

- Nang luc st dung céng nghé thong tin va truyén
thong: tim vi du thuong bién.

- Van dung kién thirc vé mdi quan hé giita kiéu gen
v6éi moi trudng va kiéu hinh vao thyc té san xudt
nong nghiép.

- Nang luc sir dung ngdn ngir: trinh bay khai niém
thuong bién va mirc phan tng.

b. Nang luwc chuyén biét:

- Quan sat: VD thuong bién trong thuc té.

- Tim mbi lién hé: kiéu gen, méi truong va kiéu
hinh

- Biét sir dung may quay, may chup anh dé lay tu
lidu khi thuc hanh quan sat thuong bién.

- GD dao
dtrc
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Bai 27: Thuc
hanh: Quan
sat thuong
bién.

1. Kién thirc:

- Nhan biét 1 sd thuong bién phat sinh & cac dbi
tuong trude tac dong truc tiép cua diéu kién séng.

- Phan biét sy khac nhau giita thuong bién va dot
bién

- Qua tranh anh va mau vat séng rat ra duoc:

+ TT chét luong phu thudc chu yéu vao kiéu gen

+ TT sb luong chiu anh hudéng nhiéu cia méi
truong

2. Pham chit ning hre cin hinh thanh

a. Nhom nding luc chung

- Mau vat,
tranh anh.
May chiéu

- Giao duc
KNS T70
- Gido duc
MT




- Nang luc hop tac: thé hién trong hoat dong nhom
khi thuc hién nhan biét thudng bién.

- Ning luc str dung cong nghé thong tin va truyén
thong: tim hiéu thong tin vé thudng bién.

b. Nang lyc chuyén biét:

- Quan sat: hinh anh vé thuong bién.

- Biét sir dung may quay, may chup anh d¢é 1ay tu
lidu khi thyc hanh quan sat thuong bién.

Chuwong V: Di truyén hoc nguoi
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Bai 28:
Phuong phap
nghién ctru di
truyén hoc
nguoi

1. Kién thirc:

- Néu duge 2 kho khan khi nghién ciru di truyén
hoc nguoi.

- Str dung phuong phap nghién ctru pha hé dé phan
tich sy di truyén 1 vai tinh trang hay dot bién ¢
nguoi. Biét cach viét, doc pha hé.

- Néu dugc phuong phap nghién ctru tré dong sinh
va y nghia:

+ Su khac nhau gifta sinh do61 cung trung va khac
tring.

+ Y nghia ctia phuong phap nghién ciru tré dong
sinh trong nghién ctru di truyén tir d6 giai thich
duogc 1 s6 truong hop thudng gip.

2. Pham chit ning lyc cin hinh thanh

a. Nhom nding luc chung:

- Nang lyc ty hoc: ty tim hiéu cac phwong phap
nghién ctru di truyén ngudi, nhitng ing dung cua
phuong phap do.

- Nang lyc giao tiép: thé hién trong cac hoat dong

- Tranh vé
hinh 28.1,
28.2. May
chiéu

- Gido duc
KNS/T70




thdo luan nhém, trong gid hoc.

- Niang luc hop tac: thé hién trong cac hoat dong
thao luan nhém.

- Nang luc st dung cong nghé thong tin va truyén
thong (ICT): thu thap vi dy minh hga cac phuong
phap nghién ctru di truyén nguoi.

- Nang luc st dung ngon ngir: khai niém phuong
phap pha hé¢, y nghia cia cac phuong phap nghién
ctru di truyén nguoi.

b. Ning luc chuyén biét.

- Quan sat: nhin biét tré sinh d6i cung tring va
khéc trimg.

- Xt li va trinh bay cac s liéu: viét so d6 pha hé,
trinh bay so d6 su hinh thanh tré dong sinh.
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Bai 29: Bénh
va tat di
truyén &
nguoi

1. Kién thirc:

- Nhan biét dugc bénh nhan Pao va Tocno qua cac
dic diém hinh théi.

- Trinh bay duoc dic diém di truyén ctia bénh bach
tang, cam, diéc baAm sinh va tat 6 ngon tay.

- Néu duoc nguyén nhan cac bénh, tat di truyén va
dé xuét duoc 1 s6 bién phap han ché phat sinh
chdng.

2. Pham chit ning lwc cin hinh thanh

* Phim chit: Trung thuc, tu lap, tu tin, c6 trach
nhi¢m véi ban than, yéu nghién ctru khoa hoc.

a. Nhom nding lyc chung:

- Nang luc ty hoc: ty tim hiéu nguyén nhan, biéu
hién mot sd bénh va tat di truyén, bié€n phap han
ché phat sinh bénh va tat di truyén.

- Nang luc giai quyét van dé&: mdi quan hé giira méi

- Tranh vé
hinh 29.1,

29.2. May
chiéu

- Giao duc
KNS/T70
- Giao duc
MT

b/C : Cac
bién phap
han ché phat
sinh bénh ,
tat DT
(Long
ghep).

- GD dao
dtrc




truong séng voi bénh va tat di truyen.

- Nang lyc tu duy, sang tao: thu thap, dé xuét cac
bién phép bao vé mdi trudng nham han ché phat
sinh bénh va tat di truyén.

- Nang lyc tu quan li: ty xay dung y thirc bao vé
strc khoe ban than va cong dong.

- Nang luc giao tiép: thé hién trong cac hoat dong
thao ludn nhom, trong gid hoc.

- Nang lyc str dung ngon ngir: trinh bay nguyén
nhan, biéu hién cta bénh va tat di truyén.... .

b. Nang luc chuyén biét:

- Quan sat: tranh anh cac bénh va tat di truyén.
Phén biét bénh va tat di truyén.

- Phan loai hay sap xép theo nhom: phan chia mot
s6 bénh va tat di truyén thanh 2 nhom.

- Tim méi lién hé: nguyén nhan phat sinh tat va
bénh di truyén véi méi trudng séng va bién phap
han ché.

- Mo ta chinh xac cac cac dic diém nhan dang mot
sd bénh va tat di truyén thuong gap.
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Bai 30: Di
truyén hoc
véi con
nguoi

1. Kién thic:

- Hs tim trinh bay duoc di truyén hoc (DTH) tu van
la gi? N6i dung cuia linh vuc khoa hoc nay.

- Giai thich duoc co s6 DTH mot sé diéu trong
Luét hon nhan va gia dinh.

- Trinh bay duoc 1i do phy nir ngoai 35 tudi khong
duoc sinh con.

- Trinh bay duoc quan diém vé lya chon gi6i tinh
trong sinh san & nguoi

2. Pham chit ning hre cin hinh thanh

- Bang
30.1,2 -
SGK-87.
May chiéu

- Gido duc
KNS/T70

- Giao duc
MT

b/C : Hau
qua DT do 6
nhiém mt
(Long
ghép)

- GD dao
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a. Nhom nding luc chung:

- Nang lyc tu hoc: ty tim hiéu nhitng mg dung di
truyén hoc v61 y hoc, hon nhan va ké hoach hoéa gia
dinh.

- Nang luc giai quyét van dé: mdi quan hé giira
kién thtrc di truyén hoc vé6i y hoc, hon nhan va ké
hoach hoéa gia dinh.

- Nang luc tu duy, sang tao: thu thap, dé xuét cac
bién phap bao vé mdi trudng nham han ché phat
sinh bénh va tat di truyén.

- Nang lyc ty quan li: tu XD y thic bao vé suc
khoe ban than va cong dong.

- Nang lyc giao tiép: thé hién trong cac hoat dong
thdo luan nhom, trong gid hoc.

b. Nang luwc chuyén biét:

- Quan sat: bang sb liéu su thay doi ti 16 nam. nir
theo d0 tudi, Su tang ti 1€ tré mdi sinh méc bénh
Pao theo dd tudi cua cac ba me.

- Phén tich sb liéu bang sé liéu sy thay d6i ti 18
nam. nit theo do tudi, Su tang ti 1€ tré moi sinh méc
bénh Pao theo do tudi cua cac ba me tir d6 rat ra
keét lun.

- Van dyng giai thich mdt s6 noi dung trong Luat
hon nhan va gia dinh.

dac
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Bai 40. On
tap cudi hoc
ky I

1. Kién thirc:

- Hé théng hoa kién thic da hoc tir chwong 100
chuong 5

- Nam duoc cac kién thire trong tam vé di truyén va
bién di.

- HS giai dugc mdt ) dang BT co ban vé ADN

Bang phu,
May chiéu

-MuclI -
Béang 40.1:
Khong thuc
hién cot
“Giai thich”.
- Muc I




2. Pham chat ning hre can hinh thanh

a. Nang luc chung:

- Nang luc giai quyét van dé.

- Nang luc tu duy, sang tao.

- Nang luc hop tac

- Nang luc str dung ngén ngit b mon.

b. Naing luc chuyén biét

- Nang lyc nghién ctru khoa hoc: dy doan, quan sat,
thu thap, xir 1i két qua, dua ra két luan.

- Ning lyc kién thirc sinh hoc: kién thirc di truyén
va bién di

Cau 7 vacau
10  Khong
thuc hién
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Kiém tra
cuoi kil

1. Kién thirc:

- Panh gia két qua hoc tap ctia HS ¢ hoc ky I

2. Pham chat niing lwc can hinh thanh

a. Nang luwc chung:

- Nang luc tu hoc.

- Nang luc giai quyét van dé.

- Nang luc tu duy.

b. Nhom nang lywc chuyén biét

- Van dung kién thirc 1am bai tap di truyén va bién
di

- Ma tran
dé.

- Pé kiém
tra.

- Huong
dan cham.

Kiém
tra

viét
(45
phat):
TN
40% +
TL
60%.

Chuong VI : Ung dung Di truyén hoc
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Bai 31: Cong
nghé té bao

1. Kién thirc:

- HS hiéu duoc cong nghé t& bao 1a gi? Trinh bay
dugc cong nghé gdm nhimng cong doan cha yéu nao
va tai sao can thuc hién cac cong doan do.

- Trinh bay duoc nhitng wu diém cta nhan gidng vo
tinh trong dng nghiém va ph. huéng tng dung ph.

- Tranh vé
hinh 31.
May chiéu

- GD dao
duc

- Muc L
Lénh v
trang 89, y 2
(bé
duoc mo
non...):

nhan




phap nudi cay mé va té bao trong chon gidéng.

2. Pham chit va ning luc cin hinh thanh .

a. Nhom nang lyc chung:

- Nang luc tu hoc: khai niém cong nghé té bao, ung
dung cong nghé té bao trong thuc té.

- Nang luc giao tiép: thé hién trong cac hoat dong
thdo luan nhém, trong gid hoc.

Khong thuc
hién.

- Muc IL
Ung  dung
cong nghé té
bao: Khong
day chi tiét
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b. Nang lyc chuyén biét: vé co che,

- Tim moi lién hé: Kién thic DT hoc va cic Gng chi gidi

dung vao thuc té san xuét. thiéu cac

ung dung.

Bai 32: Cong | 1. Kién thic: - Tranh v& | - Gido duc - Muc L
nghé gen. - HS trinh bay dwoc cong nghé gen, cong nghé SH | hinh 32. MT Khai ni¢m ki
la gi? Trinh bay dugc cac khau trong ki thuat gen. | May chiéu | B/C : K/n thudt gen va

- HS trinh bay dugc khai niém ki thuat gen, cong cong nghé cong nghé

nghé gen, cong nghé sinh hoc. SH(L.hé) |gen: Khong

- HS trinh bay duoc ng dung cua ki thuat gen va - GD dao day chi tiét,

dac chi day phan

cac linh vyc cua cong nghé sinh hoc hién dai.

- Trinh bay dugc mot s6 vin dé vé dao dirc sinh
hoc trong nghién ctru va ing dung cong nghé di
truyén

- Tim hiéu duoc mot sé san pham ung dung cong
nghé di truyén tai dia phuong.

2. Phim chit va ning luc cin hinh thanh .

a. Nhom nding luc chung:

- Nang lyc tu hoc: Khai ni¢m ki thudt gen, cong
nghé gen va nhiing g dung cong nghé gen, Khai
niém cong ngh¢ sinh hoc.

- Néng luc st dung ngdn ngii: ki thuat gen, cong

cht  dong
khung & cubi
bai.

- Muc IL
ung  dung
cong  nghé
gen: Khong
day chi tiét,
chi gidi
thiéu cac
ung dung.




nghé gen, CN sinh hoc.

b. Nang luc chuyén biét:

- Tim méi lién hé: Kién thire DT hoc va cac (mg
dung vao thuc té san xut.

Bai 33. Gay Khuyén
dot bién nhan khich  hoc
tao sinh tu doc
HOQCKIi II
. Sir dung Noi dung ] x )
STT Tibt Chuong/Bai Yéu cdu cin dat ’TBDH; GD Huéng .dAan Gh,l
hoc Ung dung tich hop thue hién chu
CNTT
Bai 34: 1. Kién thirc: -Tranh v& | - Gido duc
Thodi hoa do | - HS nam duoc khai niém thodi hoa gidng, trinh | hinh 34.1, KNS /T70 +
tu thu phdn | bay duoc PP tao dong thuan ¢ cay giao phan. 2,3. May 71
- HS hiéu trinh bay duoc nguyén nhan thoai hod | chiéu
ctia ty thu phén bat budc & ciy giao phan va giao
phdi gan & dong vat, vai tro trong chon gidng.
32 37 2. Pham chit ning lwc cin hinh thanh

a. Nang lyc chung

+ Nang luc tu hoc

+ Niang luc giai quyét van dé: Giai thich cac cau
hadi phan biét, giai thich.

+ Nang luc tu duy, sang tao

+ Nang luc hop tac




+ Nang luc st dung cong nghé thong tin va
truyén thong (ICT): Tim kiém cac tu liéu lién
quan dén nguyén nhan thoai hoa cua ty thu phan
bit budc ¢ cdy giao phin va giao phdi gan ¢
dong vat, vai tro trong chon gidng.

+ Nang luc str dung ngon ngir: Trong dién dat va
trinh bay.

b. Cdc nang luc chuyén biét

+ Quan sat: ty thu phan bat budc ¢ cy giao
phan va giao phdi gan ¢ dong vat, vai trd trong
chon giéng

+ Suu tm, phén loai: nguyén nhan thoai hoa cua
tu thu phan bit budc ¢ ciy giao phin va giao
phdi gan & dong vat, vai tro trong chon giong

+ Thiét ké thi nghiém: Tao dong thuan & cay
giao phan.
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Bai 35: Uu
thé lai

1. Kién thire:

- HS ndm dugc 1 sb khai niém: wu thé lai, lai
kinh té.

- HS hiéu, trinh bay duoc co sd DT cia hién
tugng vu thé lai, 1i do khong ding co thé F1 dé
nh/gidng

- HS hiéu va trinh bay dugc cac bién phap duy
tri vu thé lai, PP tao wu thé lai.

- HS hiéu va trinh bay dugc cac PP thuong dung
dé tao uu thé lai kinh té & nuéc ta.

- Hiéu va trinh bay duoc phuong phép thuong
dung dé tao con lai kinh té & nuéc ta.

2. Pham chit niing lyc cin hinh thanh

a. Nang lyc chung

- Tranh vé
hinh 35 .
May chiéu

Muc III. Cac
phuong phap
tao uu thé
lai: Khéng
day chi tiét,
chi day phan
chir dong
khung & cudi
bai.




+ Nang luc tu hoc

+ Nang luc tu duy, sang tao

+ Nang luc hop tac

+ Nang luc st dung cong nghé thong tin va
truyén thong (ICT): Tim kiém cac tu liéu lién
quan dén cac bién phap duy tri vu thé lai, PP tao
uu thé lai

+ Ning luc sir dung ngon ngir: Trong dién dat va
trinh bay.

b. Cdc nang luc chuyén biét

+ Quan sat: cac biéu hién vu thé lai, PP tao wu
thé lai

+ Suu tAm, phan loai: biéu hién wu thé lai 0
Pong vatva TV

+ Thiét ké thi nghiém: tao uu thé lai

+ Ghi chép, xt li va trinh bay s liéu: bang hoc
tap.

Bai 36 cac Khuyén
phuong phap khich hoc
chon loc sinh tu doc
bai 36
Cung c6 kién | 1. Kién thirc: Bai 36 cac
thirc ung - Cuing c6 cho HS khai niém thoai hoa giéng, HS phuong phap
dung di trinh bay dugc PP tao dong thuan & cdy giao chon loc
truyén hoc phan. thay bang
34 39 | véingidung | - HS hiéu dugc co so DT cua hién tuong uu thé Luyén tap

vé thoai hoa | lai, li do khong dung co thé F1 dé nhan gidng. kién thirc vé
vauuthélai |- HS hiéu va xac dinh, phan tich dugc két qua tinh (mg

phép lai 13 hién tugng thoai hoa hay uu thé lai. dung di

2. Pham chit niing luwc can hinh thanh: truyén voi




a. Cac nang lyc chung ndi dung
+ NL tir hoc, ning luc giai quyét van d¢, ning thoai hoa va
lyc tu duy séng tao, nang luc tu quan ly, ndng wu thé lai.
luc hop tac, nang luc st dung ngon ngit
+ NL giao tiép: Trao d6i thao luan vé cac ndi
dung, ghi chép, bao cdo két qua.
+ Niang luc sit dung CNTT va truyén thong
(ICT) Cac kién thic lién quan dén thoai hoa
gibéng cach tao dong thuin & cy giao phan.
- Nang lyc st dung ngdn ngtt b mon.
b. Cac nang lyc chuyén biét:
- Nang luc nghién ctru khoa hoc: du doan, quan
sat, thu thap, xu 1i két qua, dua ra két luan.
- Nang luc kién thirc sinh hoc: kién thuc di
truyén hoc
Bai 37: Khuyén
Thanh tyu khich hoc
chon gidng & sinh ty doc
V.Nam
Bai 38 Thuc Khuyén
hanh: tap khich hoc
duot cac thao sinh tu lam
tac giao
phan.
Bai 39: Thuc | 1. Kién thire: - B¢ tranh vé | - GD dao dtic
hanh: Tim - HS biét cach suu tim tu lidu, trung bay tu liéu | giong vat
- 40 hiéu thanh theo cac ,chﬁ da. nudi. Bang
tuu chon - HS biét phan tich so sanh va bao cao nhiing | 39 /115

giong vat
nudi va cay

diém rat ra tir tu lidu
2. Pham chit niing lyc cin hinh thanh




trong a. Nang luc chung

- Nang lyc tu hoc

- Nang lyc giai quyét van dé.

- Nang lyc giao tiép, hop tac

- Nang lyc str dung ngdn ngt b0 mon

b. Naing luc chuyén biét

- Nang luc nghién ctru khoa hoc: du doan, quan
sat, thu thap, xur 1i két qua, dua ra két luan.

- Nang luc kién thirc sinh hoc: thuc hanh.




SINH VAT VA MOI TRUONG

Chuong 1. Sinh vat va moi trwong

Bai 41: MOi | 1. Kién thic: -Tranh v& |- Gidoduc | Muyc Cau hoi
trrong va - HS phat biéu duoc KN chung vé MT sdng, | hinh 41.1, MT va bai tap:
cacnhantd | nhan biét cac loai MTSV sbng, cho vi du sinh | 41.2 (Long ghép | Cau 4:
sinh thai vat sbng 6 moi truong do. -Bang 41.1,2 | toan fan , Khong thuc

- Trinh bay duoc khai niém vé nhén t6 sinh thai. | /119 Lién hé) hién

- HS phan bi¢t dugc nhan td sinh thai: nhan tb | - May chiéu |- Gido duc

v sinh, hitu sinh dic biét 1a nh/t con nguoi. KNS/T71

- Néu duoc khai niém vé gi61 han sinh thai. Cho - GD dao duc

vi du.

2. Pham chit ning lwc cin hinh thanh

* Pham chat: Cham chi, tu tin, c6 trach nhiém,

36 41 yéu thich bo mon.

a. Nang luc chung

- Nang luc tu hoc

- Nang luc giai quyét van dé.

- Nang luc giao tiép, hop tac.

b. Nang luc chuyén biét

- Nang luc nghién ctru khoa hoc: du doan, quan

sat, thu thap, xu i két qua, duara két luan.

- Ning luc kién thirc sinh hoc: M6i trudng song,

cac mdi quan h¢ sinh thai trong tu nhién.

- Nang luc udc luong: NT sinh thai vo sinh va

nhan t6 hiru sinh va cac moéi truong séng cua SV
Bai 42: Anh | 1. Kién thic: - Tranh v€ - Giao duc - Muc L
huong cua - HS néu dugc a/h cia NTST 4anh sang dén céac | hinh 42.1, KNS/T71 Lénh v

37 42 anh sanh 1én | dic diém hinh thai giai phiu sinh li va tap tinh | 42.2 - Gido duc trang  122-

doi song sinh | SV. - Bang 42.1,2 | MT (1ong 123: Khéng




vat.

- HS giai thich dugc sy thich nghi cia SV véi
MT

- Lién hé van dung giai thich dugc mot sb hién
tuong vé dic diém sinh 1i va tap tinh cta sinh
vat.

2. Pham chit ning lye cin hinh thanh

a. Nang luc chung

- Nang lyc ty hoc: tim hiéu anh huong cia a&nh
sang lén doi sdng sinh vat

- Nang luc giai quyét van dé: Vi sao cac sinh vt
lai thich nghi v&i cac diéu kién chiéu sang khéc
nhau.

- Nang luc giao tiép, hop tac: thé hién trong thao
luan nhém, van dap giita thay va tro, giita tro va
tro.

- Nang lyc st dung ngdn ngtr b0 mon.

b. Nang luwc chuyén biét

- Nang lyc nghién ctru khoa hoc: du doan, quan
sat, thu thap, xu 1i két qua, dua ra két luan.

- Nang luc kién thirc sinh hoc: nhan t6 sinh thai
anh sang.

/123,125,
- May chiéu.

- Pé kiém tra
15 phdat.

ghép, L hé)
- GD dao duc

thuc hién.
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Bai 43: Anh
huong cta
nhiét do va
dd am 1én
doi song sinh
vat

1. Kién thirc:

- HS néu dugc nhiing anh hudng ctia nhan t6
sinh thai nhiét do va do Am moi truong dén céc
dic diém hinh thai sinh 1i va tap tinh ctia SV.

- Néu dugc cdc nhém sinh vat va dic diém cua
cac nhom: ua sang, wa bong, ua am, chiju han,
hang nhiét va bién nhiét.

- Qua bai hoc nay HS giai thich dugc sy thich
nghi cia SV trong tu nhién tor d6 c6 bié€n phép

- Tranh v¢&
hinh 43.1,2,3
- Bang 42.1,2
/127,129

- May chiéu

- Gido duc
KNS/T71

- Gido duc
MT (long
ghép, L.h¢)

- GD dao duc




cham s6c SV thich hop.

2. Phim chét niing lwc can hinh thanh

a. Nang luc chung

- Nang lyc ty hoc: tim hiéu anh huong cia nhan
t6 6 am 1én doi sdng sinh vat

- Nang luc giai quyét van dé: Vi sao cac sinh vt
séng ¢ mdi trudng c6 dd 4m khac nhau lai c6
hinh thai khac nhau, léy duoc VD minh hoa.

- Niang luc giao tiép, hop tac: thé hién trong thao
ludn nhém, van déap gitra thiy va tro, giira trd va
tro.

- Nang lyc str dung ngdn ngir bd mon.

b. Nang luc chuyén biét

- Nang lyc nghién ctru khoa hoc: dy doan, quan
sat, thu thap, xu i két qua, dua ra két luan.

- Nang lyc kién thtrc sinh hoc: nhan t6 sinh thai
do am
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Bai 44: Anh
huéng 1an
nhau gitra
cac sinh vat

1. Kién thirc:

- HS néu dugc nhitng MQH gifra cac SV cung
loai va khac loai va lay dugc cac vi du minh hoa.
- HS phan tich duogc loi ich cua mbi quan hé
gifra cac SV.

2. Pham chit ning lwc cin hinh thanh

a. Nang luc chung

- Nang lyc tu hoc: tim hiéu anh huong 13n nhau
gitra cac sinh vat

- Nang luc giai quyét van dé: giai thich duogc cac
modi quan hé cung loai va khac loai giita cac sinh
vat, léy duoc VD minh hoa.

- Nang luc giao tiép, hop tac: thé hién trong thao

- Tranh vé
hinh 44.1,2,3
- Bang 44
/132.

- May chiéu

- Giao duc
KNS/T71

- Giao duc
MT (long
ghép, L.h¢)

- GD dao duc




luan nhém, van dap giita thay va tro, giita trd va
tro.

- Niing lyc str dung ngon ngit bdo mon trong dién
dat va trinh bay

b. Nang luwc chuyén biét

- Quan sat tranh anh dé rat ra MQH giita cac SV
cung loai va khac loai va liy duoc cac vi du
minh hoa.

- Nang luc kién thirc sinh hoc: kién thurc vé
MQH gitra cac SV cung loai va khac loai

40

45,46

Bai 45+46:
Thuc hanh:
Tim hiéu méi
truong va
anh hudng
cua 1 sb
nhan td sinh
thai 1én doi
song sinh vat

1. Kién thirc:

- Biét quan sat mdi truong song dé tim dugc
dan chimg vé anh hudéng cta nhan t6 AS 1én doi
séng SV & MT d3 q/sat.

- HS tim dugc dan chimg vé anh hudng cua
nhan t6 46 am 1én doi séng SV & MT d3 g/sat.
2. Pham chit ning hre cin hinh thanh

a. Nang luc chung

- Nang lyc ty hoc: Tu quan sat va ghi chép theo
su huéng dan cau GV

- Nang lyc giai quyét van dé: Sau khi quan sat,
ghi chép giai thich dugc su thich nghi cua céac
sinh vat véi moi trudong sdng cta ching.

- Nang lyc tu duy, sang tao: Tim ra dugc duoc
nhitng sinh vat c¢6 hinh thai dac biét trong moi
truong quan sat.

- Nang lyc ty quan: thoi gian thuc hanh.

- Nang luc giao tiép, hop tac: thé hién qua thao
luan nhém, trao ddi véi thﬁy

b. Naing luc chuyén biét

- Vot bat con
trung, kéo, lo
dung dv nho

- Dung cu
dao dat.

- Gido duc
KNS/71+ 72
- Gido duc
MT (long
ghép, L.hé)




- Nang lyc nghién ctru khoa hoc: du doan, quan
sat, thu thap, xu 1i két qua, dua ra két luan vé
anh huong ctia moi truong dén doi séng SV

- Nang luc kién thirc sinh hoc: thuc hanh

Chuong II: HE sinh thai
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Bai 47: Quan
thé sinh vat

1. Kién thirc:

- HS trinh bay dugc khai niém quan thé, trinh
baycach nhén trinh bayquan thé SV, 1iy vi du
minh hoa.

- HS chi ra duoc cac dic trung co ban cta quan
thé va léy duoc VD minh hoa cho cac dac
trung co ban cia quan thé sinh vat, tir d6 thay
duoc ¥ nghia thuc tién ctia né.

- Trinh bay dugc mot sé bién phap bao vé quan
thé.

2. Pham chit niing lwce can hinh thanh:

a. Nang lyc chung

+ Nang luc tu hoc: Tim hiéu trude thong tin &
nha.

+ Nang lyc gidi quyét van dé: Phan biét quan thé
tu nhién va nhan tao.

+ Nang luc giao tiép, hop tac trong thao luan
nhom

+ Nang luc st dung cong nghé thong tin va
truyén thong: Tim kiém céc tu liéu lién quan dén
quan thé.

+ Nang luc str dung ngon ngir: Trong dién dat va

- Tranh v€
hinh 47

- Bang 47.1,2
/139,140

- May chiéu

- Giao duc
MT (l6ng
ghép, L.h¢)

- GD dao duc




trinh bay.

- Trai nghiém: Tim hiéu kién thirc, thong tin
trong thuc té.

b. Cac nang lyc chuyén biét

- Quan st hinh anh dé trinh bay dugc khai niém
quan thé, biét cach nhan biét quan thé SV, 1iy vi
du minh hoa. Trinh bay dugc cac dac trung co
ban clia quan thé va lay duoc VD

+ Suu tam, phan loai: Cac dang quan thé sinh
vat

+ Phat hién va giai quyét vin dé&: Mdi quan hé
giita cac yéu to trong quan thé.

+ Van dung kién thirc: bao tdn va phat trién cac
quan thé trong ty nhién. Xay dung va phat trién
quan thé nhan tao
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Bai 48: Quan
thé nguoi

1. Kién thic:

- HS trinh bay duoc 1 s6 dic diém co ban cia
quan thé ngudi, tir d6 thay duoc ¥ nghia cia viéc
thue hién phap 1énh vé dén sd.

- Tim ra nhimg dic diém quan thé nguoi giéng
quén thé sinh vat. Pac diém chi ¢6 & quﬁn thé
nguoi

- Hiéu duoc thap dan s6, tir d6 nhan thuc duogc y
nghia cua su ting, giam dan sd va phat trién xa
hdi => Gilp cac em sau nay cung véi moi nguodi
thuc hién tot phap 1énh dan s6.

2. Pham chit, niing lyc cin hinh thanh

a. Nang luc chung

+ Nang luc tu hoc: Tim hiéu trudce thong tin &

- Tranh v€
hinh 48

- Bang 48.1,2
/143,144

- May chiéu

- Gido duc
KNS/T72

- Giao duc
MT (long
ghép, L.h¢)

- GD dao duc




nha.

+ Niang luc giai quyét van dé: Phan biét quan thé
nguoi vol QT sinh vét.

+ Nang luc tu duy, sang tao: Nhan xét danh gia
dugc cac quan thé ngudi thong qua thap dan sb
+ Ning luc giao tiép, hop tac: thé hién trong hop
tac nhoém, su tuong tac vo1 GV

+ Nang luc st dung cong nghé thong tin va
truyén thong: Tim kiém céc tu liéu lién quan dén
quan thé nguoi.

b. Cac nang luc chuyén biét

+ Str dung ngdn ngii: Pinh nghia, trinh bay, mo
ta, giai thich, ... kién thirc cua tiét hoc.

+ Quan sat: Hinh anh., suu tam, phan loai: Céc
dang quan thé nguoi.

+ Ghi chép, xir 1i va trinh bay s6 liéu: Phiéu hoc
tap — Bang nhém.

+ Phat hién va giai quyét vin dé: Mdi quan hé
giira cac yéu tb trong quan thé ngudi.

+ Van dung kién thire: phat trién dan s6 hop 1i
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Bai 49: Quan
x4 sinh vat

1. Kién thirc:

- HS trinh bay duoc khai niém quan xa, chi ra d-
woc nhitng du hi¢u dién hinh cta quan xa, dau
hiéu phan biét v&i quan the.

- Trinh bay duoc cac tinh cht co ban cua quan
Xa.

- HS Trinh bay dugc mqgh gilra ngoai canh va
quan xa, can bang sinh hoc trong quan xa.

- Tranh v¢&
hinh 49.1,
49.2, 49.3

- Bang
49/147

- May chiéu

- Gido duc
KNS/T72
- Giao duc
MT (long
ghep)

- GD dao
dtrc)




- Trinh bay dugc mdt sO bién phap bao vé da
dang sinh hoc trong quan xa.

2. Pham chit, niing lwc can hinh thanh

a. Nang luc chung

+ Nang luc tu hoc: Tim hiéu truée thong tin &
nha.

+ Ning luc giai quyét van dé: Phan biét quan thé
v6i quan x3 sinh vat.

+ Nang luc tu duy, sang tao: dua vao cac chi $6
cua quén xa léy duoc cac vi du minh hoa.

+ Ning luc giao tiép, hop tac: thé hién trong
thao luan nhém, trao doi véi GV

+ Nang luc st dung cong nghé thong tin va
truyén thong: Tim kiém céc tu liéu lién quan dén
quan x4 sinh vat.

+ St dung ngdn ngir: Dinh nghia, trinh bay, mo
ta, giai thich, ...

b. Cdc nang luc chuyén biét

+ Suu tAm, phan loai: Céac dang quén x4 tu nhién
va nhan tao .

+ Phat hién va giai quyét van dé: Mbi quan hé
giita cac yéu té trong quan x4 sinh vat.

+ Van dung kién thirc: xay dung cac md hinh
quan x3 nhan tao nhu VAC, VACR

44

50

On tap gitra
Ki

1. Kién thirc:

- HS hé thong hoa dugce kién thirc co ban vé SV
va MT; H¢ sinh thai.

- HS viét duoc so d6 chudi thic an, ludi thire dn.

Bang phu,
may chiéu.




- HS biét van dung li thuyét vao thuc tién san
xuat va doi song

2. Pham chit, niing lwc can hinh thanh

a. Nang lwc chung

- Nang luc giai quyét van dé.

- Nang luc tu duy, sang tao.

- Nang luc giao tiép.

- Nang lyc str dung ngdn ngtt b0 mon.

b. Nang luc chuyén biét

- Nang luc kién thirc sinh hoc: tong hop kién
thirc vé sinh vt va moi trudng, hé sinh thai.

Kiém tra 1. Kién thirc: - Ma trén deé. Kiém
gitra ki II - Qua bai kiém tra nay GV danh gia duoc su | - D& kiém tra. tra viét
nhan thire, kha nang hiéu bai, y thire hoc tap cua | - Huéng din (45
HS vé nhiing kién thirc co ban cta dau hoc ki IT | cham. phat):
(Phan II: chwong I: Sinh  vat va méi trudng, TN
chuong II: H¢ sinh thai 40% +
45 51 2. Pham chit, ning luc can hinh thanh TL
a. Nang luc chung 60%.
- Nang lyc giai quyét van dé.
- Nang lyc tu duy, sang tao.
b. Nang lyc chuyén biét
- Nang luc nghién ctru khoa hoc
- Nang luc kién thirc sinh hoc: Cac don vi kién
thirc vé sinh vét va moi truong, HST.
Bai 50: H& | 1. Kién thirc: - Tranh V& | - Gido duc
sinh thai - HS Trinh bay dugc khai niém HST, d6 chudi | HST  ring | MT (Iong
46 52 thirc an, luGi thic dn. Trinh bay dwgc HST | nhiét 461 ghep)
trong tu nhién. - Tranh vé - GD dao dtrc

- HS viét dugc so do chudi thic an, ludi thic an.

mot ludi thire




- Gidi thich dugc y nghia cua bién phap nong
nghiép nang cao ning sudt cdy trong dang sir
dung rong rai hién nay.

- Trinh bay duogc so d6 vong tudn hoan cua céc
chét trong hé sinh thai

2. Pham chit, niing lwc can hinh thanh

a. Nang luc chung

+ Nang luc tu hoc: Tim hiéu trudce thong tin &
nha.

+ Niang luc giai quyét van dé: Phan biét cac hé
sinh thai khac nhau.

+ Nang luc giao tiép, hop tac: Thé hién trong
hoat dong nhém va sy tuong tac véi GV

+ Nang luc st dung cong nghé thong tin va
truyén thong: Tim kiém céc tu liéu lién quan dén
hé sinh thai.

b. Cdc nang luc chuyén biét

+ Quan sat: Hinh anh dé biét HST, vé& so do
chudi thirc &n, luéi thirc &n. nhén biét duge HST
trong tu nhién.

+ Suu tam, phan loai: Cac h¢ sinh thai tu nhién
va nhan tao.

+ Phat hién va giai quyét vin dé&: Mdi quan hé
giita cac yéu to trong HST.

+Van dung kién thirc: xay dung cdc mé hinh
HST nhan tao nhu VAC, VACR

an cua HST
- May chiéu




Bai 51: Thuc | 1. Kién thic: Qua bai thyc hanh HS hiéu duoc | - Bang phu, | - Gido duc Kiém
hanh: H¢ 1& hon céc thanh phan cia HST (NTVS, NTHS, | bang nhém KNS/72 tra
sinh thai. chudi thire an, ludi thirc an. ) - Dao con, | - Gido duc viét 15
2. Pham chit, ning hre cin hinh thanh vot bit con | MT/(long phat:
a. Nang lyc chung trung, thi | ghép, L.hé) TN
+ Nang luc tu hoc: Tu nghién ctru yéu cu bai dung mau 40% +
thuc hanh va quan sat, phan tich hé sinh thai ¢ | vat, kinh Itp. TL
dia phuong 60%.
+ Nang lyc giai quyét van dé: Giai thich cac cau
hoi phan biét, giai thich.
+ Nang luc st dung cong nghé thong tin va
ar >3 truyén thong (ICT): Tim kiém cac tu liéu lién
quan dén hé sinh thai, nhan biét dugc hé sinh
thai trong tu nhién.
+ Str dung ngdn ngii: Pinh nghia, trinh bay, mo
ta, giai thich
b. Cac nang lyc chuyén biét
+ Quan sat: tranh v€ hé sinh thai trong tu nhién
+ Ghi chép, xt li va trinh bay s liéu: bang hoc
tap
+ Van dung kién thirc vao thuc tién: lam BT vé
hé sinh thai trong tu nhién
Bai 52: Thuc | 1. Kién thire: Qua bai thuc hanh HS hiéu duoc |- Bang phu, | - Gido duc
hanh Hé sinh | & hon céc thanh phan cua HST (NTVS, NTHS, | bang nhém KNS/72
thai (tiép) chudi thirc an, ludi thirc an) - Dao con, | - Gido duc
2. Pham chit, ning lwc cin hinh thanh vot bat coén | MT/(16ng
48 >4 a. Nang luc chung trung,  binh | ghép, L.hé)

+ Nang luc tg hoc: Tu nghién cuu yéu cau bai
thuc hanh va quan sat, phan tich h¢ sinh thai ¢
dia phuong

dung  mau
vat, kinh lup.




+ Ning luc giai quyét van dé: Giai thich cac cu
hoi phan biét, giai thich.

+ Nang luc st dung cong nghé thong tin va
truyén théng (ICT): Tim kiém cac tu liéu lién
quan dén hé sinh thai, nhan biét dugc hé sinh
thai trong tu nhién.

+ St dung ngodn nglr: Pinh nghia, trinh bay, mo
ta, giai thich

b. Cac nang lyc chuyén biét

+ Quan sat: tranh v€ h¢ sinh thai trong tu nhién
+ Ghi chép, xtr li va trinh bay s6 liéu: bang hoc
tap

+ Van dung kién thirc vao thuc tién: lam BT vé
hé sinh thai trong tu nhién

Chuwong III: Con ngudi, din sé va méi truong

49

55

Bai 53: Tac
dong cta con
ngudi dbi voi
moi truong.

1. Kién thire:

- HS chi ra dugc cac hoat dong cua con nguoi
lam thay ddi thién nhién, dic biét 1a hoat dong
cua con nguoi lam suy giam hé sinh thai, gay
mat cin bang sinh thai. (phan tich theo hai mit
tich cuc va tiéu cuc).

2. Pham chit, ning lwc cin hinh thanh

a. Nang luc chung

- Nang luc tu hoc, nang luc giai quyét van dé,
nang luc tu duy, sang tao, ning luc giao tiép,
nang luc hop tac

b. Nang luc chuyén biét

- Nang lyc nghién ctru khoa hoc: du doan, quan

- Tranh vé
hinh 53.1,
53.2, 53.3

- Bang 53.1,2
/159,160

- May chiéu

- Gido duc
KNS/ 73

- Gido duc
MT (long
ghep)

- GD dao duc




sat, thu thap, xu 1i két qua, dua ra két luan:
nhimng hoat dong ctia con ngudi c6 thé 1am suy
giam hay mat can bang sinh thai

50
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Bai 54: O
nhiém moi
truong

1. Kién thirc:

- HS trinh bay duoc khai niém 6 nhiém moi
truong.

- HS trinh bay dugc cic nguyén nhan giy 6
nhiém, tir 46 c¢6 ¥ thic BV MT sbng

- HS hiéu duoc hau qua 6 nhiém moi trudng anh
huong t6i strc khoe va giy ra nhiéu bénh tat cho
con nguoi va sinh vét.

2. Pham chit, ning lwc cin hinh thanh

a. Nang luc chung

- Nang lyc tw hoc. Nang luc giai quyét van dé.
Ning lyc tu duy, sang tao. Ning luc giao tiép.
Nang lyc hop tac

- Nang lyc sir dung CNTT: Tim hiéu nhiing tac
nhéan gy 6 nhiém moi truong

b. Nang luc chuyén biét

- Nang lyc nghién ctru khoa hoc: quan sat, thu
thap thong tin dé tim hiéu nhiing tic nhan gy va
hau qua 6 nhiém moi trudng

+ Nang lyc Van dung kién thirc vao thuc tién:
bao v€ moi trudng, trdnh cac tdc nhan gay hai
cho co thé

- Tranh v€
hinh 54.1 dén
54.6.

- Bang
54.1,2/162,16
4

- May chiéu

- Giao duc
KNS/ 73

- Giao duc
MT(ldng
ghép)

- GD dao duc

o1

57

Bai 55: 0
nhiém moi
truong (tiép
theo)
HDTN

1. Kién thire:

- HS trinh bay duogc céac bién phap han ché 6
nhiém MT.

- HS tu dénh gid xem ban than minh da lam

dugc nhitng gi gop phan vao viéc han ché 6

- Tranh v€
hinh 55.1 dén
54.4. Bang
55/168

- May chiéu

+ Thuc trang
6 nhiém mt
+ Nguyén
nhan gay 0
nhiém mt

Sim
phim
duoc
ddanh
gia




STEM

Tao ra cac
san  phim
than thién
MT twr rac
thai rin.

nhiém MT.

2. Phim chét niing lwc cin hinh thanh

a. Nang luc chung

- Nang luc ty hoc: Tu tim hiéu céc bién phap
bao v¢€ moi truong

- Nang luc giai quyét van dé: Trong cac bién
phap bao v¢ moi truong bién phép nao dang
duogc chu trong ap dung

- Nang lyc tu duy, sang tao: Dé xuat cac bién
phép bao v¢€ moi truong.

- Nang luc giao tiép, hop tac: Thé hién trong
hoat dong nhém, tuong tac voi GV.

- Nang lyc st dung ngdn ngtr b mon.

b. Nang luc chuyén biét

- Nang lyc nghién ctru khoa hoc: Dy doan, quan
sat, thu thap, xu 1i két qua, dua ra két luan.

- Nang lyc kién thirc sinh hoc: Nhitng bién phap
han ché gdy 6 nhiém moéi truong .

- GD dao duc

GV
ldy
lam
bai
kiém
tra
thwon

Xuyén

52

58,59

Bai 56+ 57:
Thuc hanh :
Tim hiéu tinh
hinh moi
truong dia
phuong

1. Kién thrc:

- HS chi ra duoc nguyén nhan giy 6 nhiém MT
dia phuong, tir d6 dé xuit cac bién phap khic
phuc.

- HS béo cao tinh hinh thyc té va dé xuét giai
phap khic phuc hién trang ONMT cu thé & dia
phuong.

2. Pham chit, ning lyc cin hinh thanh

a. Nang luc chung

- Nang lyc tu hoc: Ty tim hiéu tinh hinh 6 nhiém
moi truong ¢ dia phuong (thyc trang, nguyén
nhan, bién phap)

- Giay, but,
phuong tién
chup anh, ...

- Gido duc
KNS/ T73

- Gido duc
MT (long
ghep)

+ Hau qua 6
nhiém MT
+ BP phong
chéng 6
nhiém MT




- Nang luc giai quyét van dé: Trudc mot chi dé
lga chon HS phai néu dugc nguyén nhan, thuan
loi, kho khin, hudng giai quyét.

- Nang luc giao tiép, hop tac: thé hién trong hoat
dong nhom, tuong tac voi GV.

- Nang lyc st dung ngdn ngit b0 mon.

b. Naing luc chuyén biét

- Nang lyc nghién ctru khoa hoc: dy doan, quan
sat, thu thap, xu i két qua, dua ra két luan.

- Nang luc kién thic sinh hoc: tim hiéu thuc
trang moi truong & dia phuong, nguyén nhan va
cac bién phap han ché, khic phuc .

Chuong IV: Bao vé méi truong

53

60

Bai 58: Su
dung hop li
tai nguyén
thién nhién.

1. Kién thirc:

- HS phan biét dugc 3 dang tai nguyén thién
nhién (tai nguyén tai sinh, tai nguyén khoéng tai
sinh, nang lugng vinh ciru). Hiéu KN phat trién
bén viing

- Néu duoc thm quan trong va tac dung cua viéc
sit dung hop 1i ngudn tai nguyén thién nhién :
dat, nudc, rung . . .

2. Pham chit, ning lwc cin hinh thanh

a. Nang luc chung

- Nang lyc ty hoc: tim hiéu cac dang tai nguyén
thién nhién, bi¢n phap su dung tai nguyén thién
nhién hop li

- Nang luc giai quyét van dé.

- Nang luc giao tiép, hop tac.

- Tranh vé&
hinh 58.1,
58.2- Bang
58.1,2,3
/173,174,176
- May chiéu

- Giao duc
KNS/ 73

- Gido duc
MT/T37(16n

g ghép )
- GD dao duc

Muc I1.3
khong day
phdn vai tro,
thuce
trang(CN 7
day),

Muc I1.2
khong khai
thac vong
tuan hoan
nuoc o hinh
58.2; khong
day vai tro
(Hoa 8 day)




- Nang lyc st dung ngdn ngir b0 mon.

b. Nang luwc chuyén biét

- Nang lyc nghién ctru khoa hoc: du doan, quan
sat, thu thap, xu i két qua, dua ra két luan.

- Nang lyc kién thirc sinh hoc: phan biét cac
dang tai nguyén; bi¢n phap st dung cac dang tai
nguyén hop Ii.
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Bai 59: Khoi
phuc moi
truong va gin
giflt thién
nhién hoang
da

1. Kién thirc:

- HS hiéu va giai thich vi sao can khoi phuc
MT, gin gitr thién nhién hoang da.

- Néu duoc cac bién phap bao vé thién nhién:
xay dung khu bao ton, sin bat hop li, trong ciy
gy rimg, chéng 6 nhiém moi truong.

- HS hiéu dugc ¥ nghia ciia cac bién phap BV
thién nhién hoang da.

- Hiéu KN phét trién bén viing.

2. Pham chat, ning luc can hinh thanh.

a. Nang luc chung

- Nang luc tu hoc.

- Nang lyc giai quyét van dé.

- Nang luc giao tiép, hop tac.

- Nang lyc st dung ngdn ngtr b0 mon.

b. Nang luc chuyén biét

- Nang lyc nghién ctru khoa hoc: du doan, quan
sat, thu thap, xu li két qua, dua ra két luan.

- Nang luc kién thirc sinh hoc: bién phap khoi
phuc thién nhién hoang da.

- Nang luc str dung ngon ngir by mon.

- Tranh v€
hinh 59. -
Béang 59 /179
- May chiéu

- Giao duc
KNS/74

- Giao duc
MT(16ng
ghep)




55

62,63

Bai 63: On
tap sinh vat
va MT (On
tap hoc ki I1.)

1. Kién thirc:

- HS hé thdng héa dugc kién thic co ban vé SV
va MT

- HS biét van dung li thuyét vao thuc tién san
xudt va doi song

2. Pham chit, ning hre cin hinh thanh

a. Nang lwc chung

- Nang luc giai quyét van dé.

- Nang lyc tu duy, sang tao.

- Nang luc giao tiép.

- Nang lyc st dung ngdn ngtt b mon.

b. Nang luc chuyén biét

- Nang lyc kién thirc sinh hoc: tong hop kién
thirc vé sinh vat va moi truong

Bang phu,
may chiéu.

Tich hop
nghé PT

56

64

Kiém tra
cuoi ki II

1. Kién thirc:

- Péanh gia viéc tiép thu kién thic ciia HS trong
cac chuong da hoc

2. Pham chit, ning lwc cin hinh thanh

a. Nang luc chung:

- Nang luc tu hoc.

- Nang luc giai quyét van dé.

- Nang luc tu duy.

b. Nhom nang luc chuyén biét

- Van dung kién thirc 1am bai tap vé hé sinh théi.

- Ma trén deé.

- Pé kiém tra.

- Huéng dan
cham.

Kiém
tra viét
(45
phut):
TN
40% +
TL
60%.
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65

Bai 60: Bao
v¢ da dang
cac hé sinh
thai

1. Kién thirc:
- Trinh bay dugc su da dang cta cac HST trén
can va dudi nude, dua ra VD minh hoa cac kiéu
HST chu yéu.
- Trinh bay dugc vai tro cua cac hé sinh thai
rung, h¢ sinh thai bién, hé sinh thai nong nghiép.

- Bang
60.1,2,3,4
/180-182

- May chiéu

- Gido duc
KNS/74

- Gido duc
MT(l6ng
ghep)

- GD dao duc




- HS trinh bay duoc hau qua céac bién phédp BV
da dang cac HST, tur do dé xuat duogc nhiing bién
phap BV phu hgp v6i hoan canh.

- Van dung nhiing kién thirc d3 hoc vao viéc bao
v€ da dang hé sinh thai ¢ dia phuong.

- Trinh bay dugc hiéu qua cua cic bién phap bao
vé da dang cac HST tir d6 dé xuit dugc cac bién
phap bdao vé phu hop vdéi hoan canh cua dia
phuong.

2. Pham chat, niing liwc can hinh thanh

a. Nang luc chung

- Nang luc tu hoc

- Nang luc giai quyét van dé.

- Nang luc hop tac

b. Nang luc chuyén biét

- Nang luc kién thuc sinh hoc: bién phap bao v¢
cac hé sinh thai.

58

66

Bai tap: H¢
sinh thai.
(Long ghép
KT bd tro
sinh 9 -
Tién hoa -
Bai 25: Hoc
thuyét
Lammac va
hoc  thuyét
Dacuyn)

1. Kién thic:

- Giup hoc sinh cing ¢6 lai kién thtrc vé 1ap so
d6 chudi thire an va ludi thie 4n, xac dinh moi
quan h¢ gitra c4c sinh vat, xac dinh mét xich
chung trong luéi thirc dn. Xac dinh quan x3,
quan thé trén cac thi du da cho.

- Trinh bay duoc hoc thuyét tién hod cia Lamac
va Khai niém tién hoa

- Trinh bay duoc hoc thuyét tién hoa ctia Pacuyn
vé: Chon loc nhan tao; Chon loc tu nhién; Co
ché tién hod

2. Pham chit, ning lwc cin hinh thanh

- Bang phu
- May chiéu

Tdp trung
vao ND: XD
chudi, ludi

1%

va.....




a. Nang luc chung

- Nang luc giai quyét van dé.

- Nang lyc tu duy, sang tao.

- Nang luc hop tac

- Nang lyc str dung ngdn ngtt b0 mon.

b. Naing luc chuyén biét

- Nang luc kién thirc sinh hoc: 1ap chudi va ludi

thirc an.
Bai 61&62: | 1. Kién thurc: - Lut bdo vé | - Gido duc
Thyc hanh: | - Hoc sinh phai nam dugc su can thiét phai c6 | moi truong | KNS/T74
Luat bao vé | luat bao vé méi trudng - May chiéu | - Gido duc
moi truong - Trinh bay dugc thuyét tién hod tong hop hién MT/T37(1on
va Van dung | dai. g ghép )
luatbdo vé | 2. Pham chit, niing hre can hinh thanh - GD dao duc
moi trudng | g. Ning lyc chung
ey | 67 |(Lonzehép |- Nang et hoe, t quin.
KT bd trg - Nang luc gidi quyét van dé.
sinh 9 — Tién | - Nang luc tu duy, sang tao.
hoa - Bai 26: | - Nang luc giao tiép, hop tac
Thuyét tién | - Nang luc sir dung ngoén ngtr b mon.
hoa tong b. Niing luwc chuyén biét
hop) - Ning luc nghién ctru khoa hoc: du doan, quan
sat, thu thap, xu li két qua, dua ra két luan.
- Ning lyc kién thirc sinh hoc
Bai 64: Tong | 1. Kién thire: Bang phu ghi
két chuong - HS hé théng kién thuc vé dic diém cac nhom | ndi dung cac
trinh toan TV, dong vat. bang tir 63.1
60 68 cép. - HS chi ra duoc sy tién hoa cia gioi BV va su dén 63.5
(Long ghép | phat sinh phat trién ctia TV. - May chiéu
KT bd trg | - Biét van dung ly thuyét vao thuc tién san xuét




sinh 9 —
Tién hoa
- Bai 32:
Nguén géc
su s6ng)

va doi song

- Trinh bay duoc sy phat sinh cua sy séng trén
Trai Dat

2. Pham chit, niing lwc cin hinh thanh.

a. Nang lyc chung

+ Nang lyc ty hoc

+ Ning lyc giai quyét van dé: Giai thich cac cau
hoi phan biét, giai thich.

+ Nang lyc tu duy, sang tao

+ Sur dung ngon ngir: Dinh nghia, trinh bay, mé
ta, giai thich dé hoan thanh cac bang SGK

b. Cac nang luwc chuyén biét

+ Quan sat: tranh v€ hé sinh thai trong tu nhién
+ Ghi chép, xt li va trinh bay s6 liéu ¢ bang hoc
tap vé cac nhom SV va su tién hoa cua dong vat
va thuc vat

61

69

Bai 65: Tong
két chuong
trinh toan
cap (tiép)
(Long ghép
KT bb trg
sinh 9 —
Tién hoa
- Bai 33: Su
phat  trién
sinh gioi
qua cac dai
dia chat)

1. Kién thire:

- HS chi r6 va khai quat héa Kién thiic vé cac hé
co quan cua TV va cta con ngudi. Ly VD vé
su lién quan gitta cac hé co quan trong co thé.

- HS khai quét hoa dugc chure ndng cac bd phan
ciia TB. Khai quat duoc cac h/d séng cua TB.

- Biét van dung 1y thuyét vao thuc tién san xuét
va doi séng

- Trinh bay dwogc su phat trién su song trén Trai
Dat

2. Phim chit, ning lwc cin hinh thanh

a. Nang luc chung

+ Nang lyc ty hoc

+ Ning lyc giai quyét van dé: Giai thich cac cau

Bang phu ghi
ndi dung cac
bang tur 65.1
dén 65.5

- May chiéu




hoi phan biét, giai thich.

+ Nang lyc tu duy, sang tao

+ Ning luc str dung ngon ngir: Trong dién dat va
trinh bay.

b. Cac nang luc chuyén biét

+ Quan sat: tranh v€ h¢ sinh thai trong tu nhién
+ Ghi chép, xtr 1i va trinh bay sb liéu & bang hoc
tap +Su dung ngon ngir: Dinh nghia, trinh bay,
mo ta, giai thich dé hoan thanh cac bang SGK
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Bai 66: Tong
két chuong
trinh toan
cap (tiép)
(Long ghép
KT bd trg
sinh 9 —
Tién hoa
- Bai 34: Sy
phat sinh loai
nguoi

1. Kién thirc:

- HS hé théng héa duge toan bo Kién thic vé
DT va bién di

- Mbi quan hé giira cac cap do to chirc song va
MT

- Pic diém cua quan thé, quan xa, HST

- Biét van dung 1y thuyét vao thyc tién san xut
va doi song

- Néu dugc dic diém gibng nhau giita ngudi
hién dai v6i cac loai linh trudng dang sinh sbng.
- Giai thich dugc nhiing dac diém thich nghi dac
trung cua loai nguoi.

- Giai thich dugc qua trinh hinh thanh loai nguoi
Homo sapiens qua céc lodi trung gian chuyén
tiép.

2. Pham chit, ning lwc cin hinh thanh

a. Nang luc chung

+ Nang lyc tu hoc

+ Nang lyc giai quyét van dé: Giai thich cac cau
hoi phan biét, giai thich.

+ Nang luc tu duy, sang tao

Bang phu ghi
ndi dung céc
tir bang 66.1
dén 66.5

- May chiéu




+ Nang luc str dung ngon ngir: Trong dién dat va
trinh bay.

+ Sur dung ngon ngir: Dinh nghia, trinh bay, m6
ta, giai thich dé hoan thanh cac bang SGK

b. Cdc nang luwc chuyén biét

+ Quan sat: tranh v€ h¢ sinh thai trong tu nhién
+ Ghi chép, xtr 1i va trinh bay sb liéu & bang hoc
tap vé Di truyén va bién di va Sinh vat véi moi

truong

Ki DUYET BGH DUYET TO CM NGUOI LAP

Pham Thi Hao L& Thi Phweng Nguy@&n Thi Hai Yén




