PHONG GD&DT TP UONG Bi CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

TRUONG TH NGUYEN BA NGQC DPgc 1ap - Tw do - Hanh phuc
S6: 47/PA-THNBN uUéng Bi, ngay 29 thdang 4 nam 2020
PHUONG AN

PAM BAO SUC KHOE, PHONG CHONG DICH BENH COVID 19
CHO CAN BOQ, GIAO VIEN, NHAN VIEN, HOC SINH
KHI PI HOC TRO LAI

Thuc hién cac van ban chi dao, huéng dan cua cac cap vé cac bién phap
phong tranh dich bénh Covid-19,

Dé cu thé hoéa cho phi hop véi nha trudng, nham dam bao an toan, phong
tranh dich bénh cho CBGVNV, HS va cong dong, truong Tiéu hoc Nguyén Ba
Ngoc xay dung phuong an dam bao an toan strc khoe, phong tranh dich bénh cho
CBGVNYV, HS nha truong nhu sau:

1. Chuan bi ciia nha truwong trudc khi hoc sinh di hoc tré lai
- Thyc hién vé sinh, tay tring truong, 16p:

+ 13h30 phat ngay 29/4/2020: T6 chic tong vé sinh ngoai canh (phat quang
bui ram, khong dé nudc dong, cac dung cu chira nudc phai duoc day kin, quét
mang nhén, lau quat tran, diéu hoa, théo, giat rém cua, lau ban ghé). Phun khu
khuan toan truong bang dung dich clopheramin B.

+ 8 gio Ngay 02/5/2020: Tong vé sinh toan truong, lau cira, nén nha, tuong
nha, tay ham cura, tay vin cau thang, tay vin lan can, ban ghé, d6 choi, dung cu hoc
tap va cac do vat trong phong hoc, phong chirc nang ...

+ MJ&i ngay mot Ian, sau gio hoc nha truong to chic lau khir khuan nén nha,
tuong nha, ban ghé, do choi, dung cu hoc tap va cac do vat trong phong hoc, phong
chirc nang.

+ M&i ngay hai lan, sau gio hoc budi séng va cudi ngay nha truong to chic
lau khtr khuan tay nam ctra, tay vin cau thang, tay vin lan can.

+ Thuong xuyén hang ngay, nha truong chi dao nhan vién vé sinh don vé
sinh, lau rira, khir khuan khu vuec rira tay, nha vé sinh.

- Pam bao co s vat chat, trang thiét bi y té, vé sinh méi truong tai truong
hoc nhu: thiét bi do than nhiét, nudc sat khuan, noi rira tay bang nudc sach co xa
phong....; do gian cach va cac phuong 4n bao dam stic khde cho gido vién, hoc
sinh, cén bd quan ly va nhan vién nha truong khi hoc sinh di hoc trd lai theo hudng
dan ciia B Y té.

- Tap huén va giao nhiém vu cho gido vién, can bd quan 1y, nhan vién nha
trudong quy trinh phong, chong dich bénh dé thuc hi¢n va huéng dan hoc sinh thuc
hién khi tré lai truong hoc.

- Xay dung ké hoach gido duc cua nha trudng theo quy dinh ctua Bo



GD&DT phu hop voi diéu kién thuc té cua nha trudng va thuc tién dich bénh tai
dia phuong: thuc hién chia 16p thanh 2, to6 chuc day hoc 1 buéi/ngéy, 3
budi/tuan/1op, khong to chirc ban tra, bd tri chd ngdi dam bao gidn cach 1m, bo tri
so do 16p, gio vao 10p, giai lao, gid tan hoc gidn cach, dé thyc hién gidn cach hop
ly, bao dam an toan cho hoc sinh, gido vién khi dén truong; két hop gitra day hoc
qua Internet, trén truyén hinh véi day hoc truc tiép, hudng dan bang phiéu hoc tap

dé rut ngan thoi gian hoan thanh chuong trinh dam bao két thuc nim hoc trudc
ngay 15/7/2020.

2. Khi hgc sinh di hoc tré lai

- TruGc khi hoc sinh dén truong.

+ Khong dén truong khi dang trong thoi gian cach ly tai nha theo yéu cau
cua co quan y té.

+ Néu hoc sinh, gido vién, can b, nhan vién nha trudong co biéu hién sét, ho,
kho tho thi phai nghi ¢ nha, thong tin ngay cho nha truong, dong thoi dua dén co
5o y té dé dugce kham, tu van, diéu tri.

+ Gia dinh kiém tra than nhiét cho tré, gido vién, can bd, nhan vién nha
truong ty do than nhiét trudce khi dén truong.

+ Thue hién nghiém viéc deo khau trang trén dudng dén trudng.
- Khi hoc sinh dén truong.

+ Khong cho phu huynh hoc sinh, nguoi khong c6 nhiém vu vao trong
truong. Nha trudong bd tri nguoi don va giao nhan hoc sinh tai cong trudng. Thuc
hién viéc do than nhi¢t cho hoc sinh, gido vién, can by quan 1y va nhan vién trude
khi vao truong va 16p hoc.

+ B tri chd ngdi giira 2 hoc sinh ¢6 khoang cach phu hop theo huéng dan
cia nganh Y té&; theo d&i va thuong xuyén nhic nhd hoc sinh, gido vién, can bo,
nhan vién nha truong dam bao gian cach ngoai 16p hoc, phong lam viéc theo quy
dinh; deo khau trang ding cach; thudng xuyén rira tay bang xa phong; khong dung
chung cac do dung ca nhan; bo rac dung noi quy dinh; kip thoi bao cdo lanh dao
nha truong néu phat hién c6 hoc sinh, gido vién, can bo, nhan vién nha truong co
biéu hién khong binh thudng vé sirc khoe dé c6 bién phap xtr 1y.

+ To chirc chao cd va cac hoat dong gido duc trong pham vi timg 16p hoc; b
tri gid vao 16p, gidi lao, tan hoc xen k& gitta cac khoi 16p dé tao gian cach va giam
sat, nhac nhé hoc sinh khong tu tap trong gio ra choi.

+ Khong to chtic cic hoat dong tap trung dong ngudi, tham quan thuc té, da
ngoai, hoc thém. Khdng cho hoc sinh tu do tap trung, tu tap dong tai san truong.

+ T6 chirc lau khir khuan, vé sinh cac bé mat thuong xuyén tiép xuc, khu
vuc rua tay, nha v¢ sinh, cau thang, phuong tién dua don hoc sinh theo quy dinh.

+ Tang cuong tuyén truyén vé cc giai phap phong, chéng dich cho hoc sinh,
gido vién, can bd quan 1y va nhan vién.

- Ket thuc moi buoi hoc



+ Thyc hién nghiém viéc gian cach khi ra khoi cong truong, deo khau trang
trén duong vé nha.

+ Nha truong duy tri thyc hién v¢ sinh, tay trung truong, 16p theo quy dinh;
klem tra, ra soat va bd sung kip thoi nudc sat khuan hodc xa phong va cac vat dung
can thiét khac dé chuan bi cho budi hoc tlep theo.

3. V& lich hoc; thoi gian, dia diém dén, tra hoc sinh

- T6 chuc hoc 1 budi/ ngdy. Thyc hign gian cach hoc sinh trong céc 16p hoc
va trong toan trudng, moi hoc sinh ngoi hoc 1 ban.

- Tong s6 196 hoc sinh: Budi sang: 98HS; budi chiéu: 98HS

- Chia l6p 3A, 5A hién tai thanh 02 16p nho (3A, 3B; 5A; 5B), do giao vién chu
nhiém hién tai ghﬁ nhiém va day ca 02 16p. To chuc hoc 2 ca: Ca sang 16p 3A, 4A, 4B,
5A, 2A; Ca chiéu cac lop 1A, 1B, 2B, 3B, 5B.

- T6 chirc cac mdn hoc tai truong: Tat ca cac mon hoc va cac hoat dong gido
duc duoc sap xeép theo TKB (TKB cua tung lop GVCN sé giri cho phu huynh).
+ Khéi 16p 1-2: Hoc 5 budi/tuan
+ Khéi 16p 3-4-5: Hoc 5 budi/tuan
- Thoi gian hoc: Tir 4/5/2020 cho dén khi ¢6 thong bao méi:
+ Tur 4/5-8/5/2020: T6 chirc On tap cAc tuan da hoc 20-21-22 qua internet
hay phi¢u huéng dan hoc.
+ Tur 11/5-29/5/2020: Day-hoc chuong trinh tuan 23-24-25.
+ Tir 01/6-26/6/2020: Day-hoc chuong trinh tuan 26-27-28-29.
- Thoi gian vao 16p va ra vé:
Tiét/Ca Sang Tiét/Ca Chiéu Ghi chu
Vao lép 7 gio 15 13 gio 15
Tiét1: 7gio 30-8gio 10 | Tiét 1: 13 gio 30 - 14 gio 10 _

— ; : — ; 5 - GIo ra choi,
Tiet2: 8 gio 10 - 8 gio 50 Tiet2: 14916 10-14gio 50 | gy quan 1y, t6
Tiet3:8gio50-9giv 30 | Tiet3: 14 giv 50 - 159iv 30 | chuc cho HS
Ra choi: 9 gio 30 - 9 gio 40 | Ra choi: 15 gio 30 - 15 gio 40 | et tal 16p.
Tiét4: 9 gio 40 - 10 gio 20 | Tiét 4: 15 gio 40 - 16 gio 20
Tiét 5: 10 gio 20 - 11 gio Tiét 5: 16 gio 20 - 17 gio 00

- bia diém d6n/ tra hoc sinh khi dén truong:

* Dau gio hoc

- P6i v6i HS duoc PH ché dén truong: PH ding xe tai noi dimg don HS do
nha truong quy dinh, HS di bg vao truong

- B tri 1 gi4o vién va 1 bao vé do than nhiét trude khi hoc sinh vao truong.

* Cuogi ca hoc

- Gido vién huéng dan tat ca hoc sinh di theo hang ra cong truong:




+ Nhitng HS di bd ma b6 me khong dén ra vé trudc.
+ Nhitng HS duoc b me don ra vi tri dimg dén dé ra vé.
+ Nhitng HS di xe dap ra vé sau cing.

4 Veé xir tri cac truomg hop cé biéu hién sét, ho, khé thé hoiic nghi ngo
mac COVID-19 trong truwomng hoc

(Kém theo Céng van s6 1398/BGDDT-GDTC ngay 23/4/2020 ciia B¢ GDPT)

Khi phat hién c¢6 hoc sinh mic mot trong cac triéu chirng nhu s6t, ho, kho
thd hoac nghi ngd mac Covid-19 (goi chung 1a ngudi nghi ngd) trong truong hoc
can thuc hién theo cac budc sau:

5. Tién hanh cach ly va diéu tra dich t&

Budce 1. Giao vién cho 16p hoc tam ngung hoc, thuc hién bién phap han ché
tiép xuc gitta ngudi nghi ngd véi nhitg ngudi khac trong khoang cach dudi 02
met.

Buéc 2. Gigo vién lién hé voi nhan vién y té/gido vién kiém nhiém cong tac
y té truong hoc (sau ddy goi tat 1a can bo y té truong hoc) dé thuc hién nhiém vu
cach ly va diéu tra dich t&.

Buéc 3. Can bo y té truong hoc phai duoc trang bi trang phuc, dung cuy té
(deo khau trang y té, ging tay, trang phuc y té) thuc hién viéc cung cap khau trang
y té cho ngudi nghi ngd va hudng dan deo ding cach.

Buéc 4. Can b y té truong hoc dua nguoi nghi ngod dén khu cach ly riéng
trong phong y t€ hoac khu vuc do nha truong bo tri theo hudng dan cua BO Y t€ tai
Cong van so 1244/BYT-MT ngay 13/3/2020.

Buéc 5. Can bo y té truong hoc thyc hién viée khai thac tién sur tiép xUc
dich té ctia nguoi nghi ngo. (Poi voi hoc sinh tiéu hoc, nha truong moi cha me hoc
sinh dén truong dé phoi hop hdi tién sir tiép xiic dich té va thuc hién cdc bién phdp
xu Iy)

Noi dung diéu tra dich té:

- Trong 14 ngay gan nhat hoc sinh c6 dén va di vé tir vung dich theo khuyén
céo cia BO Y té (ca trong va ngoai nudc). Néu co, néu dia diém cu thé;

- Trong vong 14 ngay gan nhat c6 tiép xuc gan (séng cung nha, hoc cing
16p, sinh hoat chung, tiép xtc truc tiép trong khoang cach < 1-2m, di chuyén trén
cung phuong tién,...) voi nhimg nguoi di vé tir vung dich theo khuyén céo cua Bo
Y té, nguoi nghi ngd hodc xét nghiém cé duong tinh véi Covid-19.

Tham van y k1en cua can b y té x4 hodc don viy té dia phuong theo quy
dinh dé khang dinh vé tlen str tiép xtic dich t&. Néu can thlet thi moi can bd y té
khu vue, tuyén huyén, tuyén tinh dén hd tro. Trang phuc y té phai dugc thay trudce
khi ra khoi phong y té va giit sach voi chat tay rira hodc xa phong trude khi diung
lai, khong giat chung véi cac do vai khac.

6. Cac xir tri sau khi diéu tra dich t&



6.1. Truomg hop nguoi nghi ngd khong c6 yéu to tiép xiic dich t&

-Canbdy ‘gé truong hoc dua hog sinh, sinh Viqél’l, hoc Vjén hoac phéi hc_)’p VOl
cha me d‘u’a tré, m@m non, hoc sinh phé thong c6 biéu hi¢n sot, ho, khé thé Qén co
80y té gan nhat dé xu 1y kip thoi. Thyc hién viée ghi lai cac thong tin vao s6 theo
doi suc khoe gido vién va hoc sinh theo quy dinh tai Thong tu lién tich so
13/2016/TTLT?BYT—BGDDT ngay 12/5/2016 ctia B Y t€ va Bo Giao duc va Pao
tao quy dinh vé cong tac y té truong hoc;

- Gi4o vién tiép tuc cho 16p hoc hoc tap trd lai.

6.2. Truomg hop nguoi nghi ngd ¢é yéu t6 tiép xuc dich té

a) Vin chuyén dén co sé'y té d@é cdach ly va diéu tri

Can bo y té truong hoc phdi hop véi tram y té xa hodc co quan y te c6 thim
quyén tai dia phuong dé dua nguoi c6 biéu hién nghi ngd dén co so y té theo quy
dinh dé cach ly va diéu tri. Viéc van chuyen nguoi nghi ngd phai thyc hién ding
theo quy dinh vé phong chong 1ay nhiém.

b) Cac bién phap xw ly tai nha truong

- Déi vOi truong hop co tiép xc gan thi thuc hién theo huéng dan cia co
quan y té c6 tham quyén tai dia phuong;

- Thong péo cho toan thé gido vién, hoc sinh, cha me hoc sinh cho hoc sinh
nghi hoc cho dén khi nha truong c6 thong bao moi. Thuong xuyén lién lac véi hoc
sinh, gia dinh hoc sinh dé€ cap nhat tinh hinh strc khde cua hoc sinh;

- Khir khuan moi truong: thyc hién khir tring va xir Iy moi trudng 6 dich
theo hudng dan ciia BO Y té.

Trén day la phuong an dam bao stc khoe, phong chéng dich bénh Covid-19
cho CBGVNYV, HS nha truong. Yéu cau cac d/c CBGVNYV thuc hién nghiém tuc.
Noi nhén: HIEU TRUONG
- BGH (c/d);

- CBGVNYV truong (t/h);

- Cong TTDT;
- Luu: VT.

Duwong Thi Hong Luyén



