PHONG GD&PT UONG Bi CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

TRUONG THCS YEN THANH Péc 1ap — Tw do — Hanh phuc
S6: 55/KH-THCSYT Udng Bi, ngay 28 thang 9 nam 2019
KE HOACH

Cong tac gido duc thé chit, thé thao va y té truwong hoc
Niam hoc 2019-2020

Can ctr cong vin s6 2118/SGDDT-CTTT ngay 03 thang 9 nim 2019 cia S&
GD&DT vé viée huéng dan thuc hién nhiém vu gido duc chinh tri, gido duc thé
chét, thé thao truong hoc, y té truong hoc va cong tac hoc sinh, sinh vién nam hoc
2019-2020,

Cin cr cong vin s6 880/HD-PGD&DT ngay 16 thang 9 nim 2019 ciia Phong
GD&DT Ubng Bi vé viéc hudng din thyc hién nhiém vu gido duc thé chat, thé thao
truong hoc, y té truong hoc ndm hoc 2019-2020;

Trudng THCS Yén Thanh xiy dung ké hoach cong tac gido duc thé chat, thé
thao truong hoc, y té truong hoc nam hoc 2019-2020 véi cac ndi dung cu thé nhu sau:

I. PAC PIEM TINH HINH:

- Tong s HS toan trudng: 481

- Toéng s6 CB, GV, NV: 28

- Truong c6 01 gido vién Tong phu trach Doi (ban chuyén trach)

- Téng s6 gido vién giang day bd mon TD: 02 gido vién (chuyén trach: 01,
ban chuyén trach: 01; Trinh d6: Pai hoc: 02)

- Truong khong c¢6 nhan vién Y té, c6 01 gido vién phuy trach cong tac Y té
truong hoc.

1. Thuin loi:

- Nha truong ludn nhan dugc sy quan tam lanh dao, chi dao sat sao ctia phong
GD va lanh dao dia phuong.

- Ban hanh céc van ban chi dao hudng dan thuc hién cong tac gido duc thé
chét, thé thao truong hoc, y té truong hoc kip thoi, rd rang.

- Truong c6 doi ngli CB, GV tam huyét, trach nhiém. Hoc sinh twong d6i
ngoan ngoan, 1& phép, tich cuc trong cac hoat dong phong trao. Phu huynh hoc sinh



va cac luc lugng x4 hoi trong va ngoai nha truong kha quan tdm dén cac hoat dong
cua truong.

- Co so vat chat, trang thiét bi phuc vu giang day noi khoa- Ngoai khoa va cong
tac Y té cua truong tirng budc dugce cai thién, dam bao du diéu kién thuc hién cac tiét
day trén 16p va hoat dong ngoai khoa.

2. Kho khan:

- Hoc sinh cu tru trén dia ban kha rdng, lai sat duong quéc 10 18A nén anh
huong dén viée di lai va két hop ba méi trudng gido duc.

- Hoc sinh THCS dang trong do tudi hiéu dong, thich tham gia céac tro choi
cam gidc manh, nguy hiém nén dé gy tai nan thuong tich.

- Tai liéu phuc vu giang day, tuyén truyén va tham khao con it.

- Céc tai t€ nan, ti€u cuc xa hdi ngay mdt gia ting anh hudng dén céac hoat
dong giao duc trong nha truong.

- Con mdt bo phan hoc sinh chua ngoan, ludi hoc, bi 161 cudn vao céc tro
choi, xao nhang viéc hoc tap va hoat dong. Mot s6 hoc sinh tham gia tap thé duc
gitra gi0 chua nghiém tic, dung gio.

II. NHIEM VU CHUNG

1. Tiép tuc trién khai thuc hién c6 hiéu qua cac muc ti€u, nhiém vu vé GDDPT
tai K& hoach s6 495-KH/TU ngay 26/7/2019 cua Tinh ty Quang Ninh vé trién khai
thuc hién Két luan s6 51-KL/TW ngay 30/5/2019 ctia Ban Bi thu vé tiép tuc thyc hién
Nghi quyét s6 29-NQ/TW ctia Ban Chép hanh Trung wong Pang vé doi méi can ban,
toan dién gido duc va dao tao, dap mg yéu cau cong nghiép hoa, hién dai hoa trong
diéu kién kinh té thi truong dinh hudéng xa hoi cht nghia va hoi nhap quoc té.

2. Nang cao chét luong cong tac gido duc thé chat, thé thao va y té truong
hoc; chu trong xay dung van héa truong hoc, moéi truong gido duc an toan, lanh
manh, than thién; trién khai cac giai phap phong, chéng bao luc hoc duong, xam hai
tré em; xay dung co ché phdi hop gitta nha trudng-gia dinh-xa hoi trong gido duc
cho hoc sinh.

3. Trién khai c6 hiéu qua Pé an tong thé phat trién gido duc thé chat (GDTC),
thé thao truong hoc (TTTH) giai doan 2016-2020, dinh hudng 2025 ban hanh theo
Quyét dinh s6 1076/QD-TTg ngay 17/6/2016; Quyét dinh sé6 41/QP-TTg ngay
08/01/2019 cua Thu tuéng Chinh pha phé duyét Bé an “Pam bao dinh dudng hop 1y
va tang cuong hoat dong thé luc cho tré em, hoc sinh dé nang cao suc khoe, du
phong bénh ung thu, tim mach, dai thdo duong, bénh phéi tac ngh&n man tinh va
hen phé quan giai doan 2018-2025"; trién khai cong tac bao hiém y té; 100% hoc
sinh, sinh vién tai cac co sé gido duc tham gia bao hiém y té; ddy manh chiam séc
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stc khoe, phong tranh dich bénh, bénh hoc dudong, ddm bio an toan trudong hoc,
phong, chéng dudi nudc; tiép tuc dau tu, nang cép co s& vat chat, dam bao diéu kién
t6 chirc hiéu qua mén hoc GDTC, cac hoat dong thi d4u thé thao hoc sinh, nha gido
va can bo quan 1y (CBQL).

4. Kién toan t6 chirc bd may, hoan thién quy dinh vé chirc nang nhiém vu,
nang cao nang luc, pham chat cho dji ngli can bd quan li, gido vién, nhan vién lam
cong tac y te truong hoc (YTTH) tai cac co s& gido duc.

I11. CAC NHIEM VU CU THE VA BIEN PHAP THUC HIEN
1. Cong tac gido duc thé chat, hoat dong thé thao truong hoc
1.1. Cong tac gido dyc thé chat

- Tiép tuc trién khai c6 hiéu qua cac van ban chi dao cia cap trén vé cong tic
GDTC, hoat dong Thé thao trong truong hoc.

- T6 chire, thuc hién hiéu qua chuong trinh GDTC dam bao thoi lugng, phu hop
vé ndi dung, hinh thirc. Doi méi phuong phap GDTC theo hudng phat trién ning luc
hoc sinh, tao sy hirng tht, yéu thich cho hoc sinh khi tham gia gio hoc Thé duc.

- Gi4o vién bo mon Thé duc day dung, da ndi dung va thoi lugng gid Thé duc
theo quy dinh cua chuong trinh, tich hop cac ndi dung khac theo quy dinh. B mon
Thé dyc thuc hién giang day 2 tiét/tuan/16p.

- Thyc hién dung cac quy dinh vé ho so s6 sach va quy ché CM.

- Thyuc hién nghiém tic ké hoach giang day cua Nha truong, ké hoach kiém
tra ciia t6 CM, BGH.

- Gido vién chu dong van dung cac phuong phap giang day nham phat huy
tinh tich cuc, chu dong sang tao va nang luc tu hoc cua hoc sinh. Cht y coi trong
strc khoe cua hoc sinh trong gio day TD.

- Kiém tra danh gia cho diém chinh xéc, khach quan, dung quy ché, thuc hién
dang s6 1an kiém tra cho diém. Pam bao 100% hoc sinh duoc kiém tra, danh gia,
xép loai thé luc hoc sinh theo Quyét dinh s6 53/2008/QD-BGDPT ngay 18 thang 09
nam 2008;

- Trudng chuan bi diéu kién vé co s& vat chét, bd tri da gido vién ding 16p,
chuan vé trinh d6 chuyén mén, dap ung yéu cau thuc hién chwong trinh mén hoc
GDTC thudc chuong trinh gido duc pho thong méi. Tham gia day du cac 1p tap huan
bdi dudng nang cao trinh d6 chuyén mon, nghiép vu cho can b, gido vién lam cong
tac GDTC va thé thao trudng hoc.

- Trién khai Quyét dinh s6 1611/QD-BGDDT ngay 10/5/2017 ctia B trudng
Bo GDDT vé viéc ban hanh Ké hoach trién khai thuc hién Quyét dinh s6 1076/Qb-



TTg ngay 17/6/2016 ctia Tha tuéng Chinh phii vé viée phé duyét Dé an tong thé phat
trién GDTC va thé thao truong hoc giai doan 2016-2020 va dinh huéng dén nam
2025. Trién khai thyc hién Ké hoach 398/KH-BGDPT ngay 09/5/2019 vé viéc thuc
hién Két luan cua Bo truong tai hoi nghi “Nang cao chét luong GDTC va thé thao
truong hoc trong nganh Gido duc”.

- Tiép tuc thyc hién nghiém tac Coéng vin sd 2961/SGDDT-CTTT ngay
02/11/2018 cua So GDPT vé ting cuong t6 chirc tap thé duc budi sang, thé duc giita
gid va day vo ¢o truyén trong cac truong pho thong. Co ké hoach t6 chirc va hudng
dan hoc sinh on luyén bai thé duc budi sang, bai thé duc Aerobic, bai v3 ¢ truyén;
thuc hién nghi€m tac viéc ho cac khéu ngir ddi véi 210 hoc Thé duc ndi khoa va cudi
hoat dong thé duc giita gio. B6 tri lich tap thé duc gitra gid vao giira gid ra choi tiét
2-3 nhu sau: Thir 3,5 tAp bai vd cb truyén; thir 2,4 tap bai thé duc Aerobic va duy tri
nén nép tap luyén cac bai thé duc noi trén thuong xuyén, c¢6 chét lugng trong sudt
nam hoc tai nha truong.

- Hoat dong thé duc budi sang dugc t6 chirc cac dong tac don gian, phu hop
voi diéu kiéu cua nha truong, dugc b tri tap tai 1op hoc vao 15 phut dau gi0 hoc do
gido vién cht nhiém hodc can bd 16p hudng dan thuc hién hang ngay.

- Tuyén truyén téi can bd, gido vién va hoc sinh vé ndi dung, ¥ nghia va muc
dich cua Ho1 khoe Phu Déng (HKPD), c6 ké hoach tap luyén va thi d4u cac mon thé
thao trong chwong trinh (HKPP) nham ting cudng strc khoe, phat trién thé luc toan
dién; tuyén chon lyc luong van dong vién hoc sinh tham gia (HKPD) cac cp.

- Long ghép cac ndi dung tuyén truyén vé (HKPD), hoat dong thé thao, cong
tac phong, chdng tai nan thuong tich, tai nan dudi nudc théng qua budi phat thanh
mang non, chao co...cho hoc sinh toan truong.

1.2. Hoat dong thé thao truong hoc

- Béy manh vi¢c thanh 1ap céc cau lac bo thé thao trong nha truong, tang
cuong t6 chirc cac hoat dong thé thao cho can bd, gido vién (CBGV) va hoc sinh.
Tao diéu kién thuan lgi cho hoc sinh, CBGV duogc tham gia tp luyén va thi d4u céc
giai thé thao cac cap. Chii dong t6 chirc cac 16p bdi dudng nang cao trinh d6 chuyén
mon, nghiép vu cho gido vién, giang vién, can bd quan 1y cong tac gido duc thé chat
va thé thao truong hoc.

- Duy tri va nang cao chat lugng hoat dong thé duc budi sang, thé duc gitra
gi0; thuc hién nghiém tic viéc hd cac khau ngir ddi véi gio day hoc Thé duc noi
khoa va cudi hoat dong thé duc gita gid duoc quy dinh tai Cong van s
365/SGDDT-CNTT&CTHSSV ngay 24/2/2014 cua S& GDDT vé viéc chan chinh
mdt s6 hoat dong gido duc hoc sinh. Cac nha truong khic phuc, tan dung tdt céc
diéu kién hién c6 cia minh t6 chirc thé duc budi sang, thé duc gitra gid hiéu qua,



dam bao 100% hoc sinh trong toan truong hang ngay dugc tham gia thé duc budi
sang, thé duc giira gid. Thay ddi cac ndi dung tap tranh nham chéan cho hoc sinh.

+ Thir 2,4,6: Thé duc nhip di¢u/ Flashmob
+ Thir 3,5: V3 ¢ truyén
+ Thu 7: Poc bao doi, phat thanh mang non.

- Trién khai, huéng dan hoc sinh tap luyén bai v6 c¢b truyén Cin ban cong
phap phan 2 (cip THCS) theo chi dao ctia Bo va So Giao duc Pao tao (vd cd truyén
13 mon thi ddu méi, duge dwa vao Hoi khoe Phu Pong (HKPD) nam 2020).

- B4 trf kinh phi, t6 chirc tham gia cac hoat dong thé duc, thé thao ctiia hoc
sinh nam hoc 2019 - 2020. Tang cudng dau tu kinh phi, xdy dung, bo sung, ning
cip co s& vat chat (bé boi, nha tdp da ning, san tip, trang thiét bi, dung cu thé duc
thé thao) dé dam bao chét lugng day hoc Thé duc ndi khoa va céac hoat dong thé
thao trong nha truong.

- Nha trudong tang cudng cong tac kiém tra viéc thyc hién nhiém vu GDTC,
hoat dong thé thao, cong tac phong, chong tai nan dudi nudc.

- Cac hoat dong thé thao co s& va céip tinh:

+ T6 chirc HKPPD cép truong dé thanh 1ap doi tuyén tham gia cac giai thé thao
cap TP, cap tinh do S& GDPT va S& Vian hoa, Thé thao phdi hop t6 chire (Khai mac
26/3/2020); Tham gia HKPP cap thanh phd vao thang 2/2020.

1.3. Cong tac phong, chéng tai nan dudi nudc

- Nha truong tich cuc diy manh xdy dung trudng hoc an toan, phong tranh tai
nan thuong tich, ting cudng cong tac tuyén truyén, gido duc ning cao nhén thirc,
hanh vi chi dong phong tranh tai nan dudi nudc cho hoc sinh; khuyén khich dong
vién phu huynh hoc sinh day boi cho con em minh va cac bién phap gido duc k¥
nang phong tranh dudi nudc cho hoc sinh.

- Tham muu cho chinh quyén dia phuong c6 ké hoach bb tri kinh phi t6 chirc
day boi cho thanh, thiéu nién, hoc sinh va tap huan kién thuc, k§ niang phong chéng
dudi nudc cho hoc sinh. Tham gia L& Phat dong phong chdng tai nan dudi nudc vao
truée dip nghi hé nam 2020 do cac cip to chic.

- Long ghép noi dung gido duc kién thirc, k¥ ning an toan phong, chdng tai nan
dudi nudc trong cac hoat dong gido duc; trong cac gid hoc thé duc; to chire cac budi
sinh hoat tuyén truyén vé tac hai, anh hudng ctia dudi nude va giai phap phong, ngira.

- Nha truong giao trach nhiém cho gido vién thé duc, gido vién bo mén hang
ngay danh 2-3 phit cac tiét hoc cudi 10ng ghép tich hop boi, ctru dubi va hudng dan
mot s6 ki nang an toan cho HS (quéan xuyén, nhic nhd, huéng dan hoc sinh quy dinh an



toan tir nha dén truong va tir truong vé nha; khuyén cdo hoc sinh tuyét ddi khong tam &
nhig noi c6 nguy co dudi nude, khong tu ¥ hodc rii nhau tim, boi khi khéng c6 ngudi
16n kem...)

- Pbi v6i nhan vién vé sinh va gido vién phu trach cong tic lao dong, co sé
vét chat ctia nha trudng, tich cuc thyc hién t6t cong tac ting cudong CSVC, tay xba
nhirng réu mbc, tron truot, khoi thong céng ranh, mai nha, chu y dén hé théng dién,
nudc, cdy xanh va nhitng noi c¢6 nguy co mat an toan. Pam bao tuyét ddi an toan
cho can bd gido vién va hoc sinh khi tham gia ca hoat dong tai truong.

- Tich cuc phdi hop giita nha trudng, gia dinh, chinh quyén dja phuong trién
khai cac giai phap nham dam bao an toan cho tré em, hoc sinh trudc, trong va sau
cac dip nghi 18, nghi hé; chi dong cac phuong an tmg pho trude hién twong thoi tiét
bét thuong, thién tai bao, 18i,..,nhdm dam bao an toan cho hoc sinh.

- Pé xuét chinh sach hd trg, khuyén khich hoc boi d6i v6i hoc sinh, tao dong luc
cho hoc sinh, cha me hoc sinh tich cuc hudng tng, tham gia.

2. Cong tac Y té truong hoc (YTTH)

2.1. Tiép tuc thuc hién nghiém tac cac vin ban quy pham phap ludt, cic vin
ban huéng din vé cong tac YTTH, tap trung vao cac ndi dung cha yéu sau:

- Cung cd, kién toan va t6 chuc kiém tra, danh gia tinh hinh thuc hién hoat
dong YTTH theo quy dinh tai Thong tu lién tich s6 13/2016/TTLT-BYT-BGDDT
ngay 12/5/2016 cua lién Bo Y té va BO GDPT quy dinh vé cong tac YTTH (goi tit
1a Thong tu 13); va cong van sd 1779/SGDDT-CTTT ngay 29/7/2016 cia S6 GDPT
vé viée huéng dan thuc hién Thong tu s6 13/2016/TTLT-BYT-BGDDT, Cong van
s6 2708/BCP ngay 21/10/2016 ctia Ban Chi dao cong tac YTTH vé huéng dan thuc
hién Thong tu s6 13/2016/TTLT-BYT-BGDDT.

- Nang cao vai tro, trach nhiém ctia nguoi dimg dau cac co sé gido duc trong
cong tac bao v¢, cham soc, nang cao suc khde hoc sinh, ddm bdo an toan v¢ sinh
thue pham, cac diéu kién vé sinh truong hoc theo Quyét dinh s6 1680/QD-BGDDT
ngay 26/4/2018 cua Bo truong Bo GDDT ban hanh Ké hoach hanh dong cua Bo
GDPDT trién khai Nghi quyét s6 139/NQ-CP ngay 31/12/2017 ctia Chinh pha vé viéc
ban hanh Chuong trinh hanh dong cta Chinh phu thuc hién Nghi quyét s6 20-
NQ/TW ngay 25/10/2017 ctia Hoi nghi lan thtr sau Ban Chap hanh Trung wong
Pang khoa XII vé ting cudng cong tac bao vé, cham soc va nang cao strc khoe nhan
dan trong tinh hinh méi; Cong van sé 480/SGDDT-CTTT, ngay 12/03/2018 ciia S&
GDDT vé viéc ting cuong cong tac dinh dudng trong tinh hinh méi.

- Tuyén truyén, tap huén, huéng dan 1ap ké hoach va thuc hién giam sat va
danh gia cac hoat dong vé dinh dudng hop 1y, an toan va cac hoat dong thé chat phu
hop phong, chong cac bénh khong 1ay nhiém trong trudng hoc theo Quyét dinh sd
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1978/QB-BGDDT ngay 11/7/2019 cia B truong Bo GDDT vé viéc ban hanh Ké
hoach trién khai thuc hién Dé an Bao dam dinh dudng hop 1y va ting cudng hoat
dong thé luc cho hoc sinh dé nang cao suc khoe, du phong bénh ung thu, tim mach,
dai thao duong, bénh phdi tic nghén man tinh va hen phé quan giai doan 2018-2025
ctia nganh Gido duc (theo Quyét dinh s6 41/QD-TTg ngay 08/1/2019 cua Thu tudng
Chinh phu).

- Cha dong phdi hop véi tram Y té x4, phuong to chire cac hoat dong phong,
chéng cac dich, bénh, tat trong truong hoc (cim A HINI, cam AHS5SNI, cim
AH7N9 va cac ching vi rat cim gia cam lay sang ngudi, tay chan miéng, soi,
rubella, s6t xudt huyét, lao, hoi chimg viém dudng hé hap cap ving Trung Pong do
vi rat Corona “Mers-Cov”, nha hoc dudng, mét hoc duong, cong veo cot séng, sot
rét, giun san,...) va cac dich bénh méi phat sinh.

- Trién khai thyc hién cong tac y té tai cac truong hoc:

+ Nha truong khong c6 nhan vién chuyén trach cong tac YTTH, nén Hiéu
truong nha truong ky hop dong véi tram y té phuong Yén Thanh dé cham soc stic
khoe hoc sinh; cir dong chi Pham Trang Ha - gio vién, kiém nhiém cong tac YTTH
va lam dau mbi phdi hop véi tram y té xa gitip Hiéu truong t6 chire thuc hién dy du
cac ndi dung cong tic YTTH quy dinh theo huéng din lién nganh sb 2991/LN-
SGDDT-SYT ngay 08/11/2017 cua S& GDPT va S¢ Y té vé huéng dan phdi hop
chi dao, t6 chirc thuc hién cong tac YTTH; Quy ché phdi hop s6 06/LN-GDDT-YT-
TTYT ngay 24/12/2018 giita Phong Y té, Trung tdm Y té va Phong Gido duc va dao
tao Thanh phd vé cong tac Y té truong hoc.

+ Phdi hop chit ché vai dia phuong, co quan Bao hiém x3 hoi cac cép, cha
me hoc sinh dé tuyén tuyén truyén, van dong hoc sinh tham gia BHYT bt budc dé
dat chi tiéu 100% hoc sinh tham gia bao hiém y té trong nam hoc 2019-2020.

2.2. Thyc hién cac quy dinh vé an toan trudng hoc

- Tang cudng cong tac bao dam an toan thuc pham trong cac co sd gido duc
theo Chi thi s6 4316/CT-BGDBT ngay 12/10/2018 ciia Bo truéng Bo GDPT, khong
dé xdy ra ngd doc thuc phém trong truong hoc; Tiép tuc trién khai Chi thj sb
6036/CT-BGDDT ngay 17/12/2014 cta Bo truéng Bo GDDT vé viéc ting cuong
thuc hién phong, chéng tac hai cia thudc 14 va lam dung do uéng cd ¢con trong
nganh Gido duc; Cac quy dinh vé hoat dong Chit Thap d6 trong trudng hoc theo
Thong tu s6 07/2014/TT-BGDPT ngay 14/3/2014 cia Bo truéng Bo GDPT; Cong
van s6 480/SGDDT-CTTT ngay 12/03/2018 ctiia S6 GDDT vé ting cudng cong tac
dinh dudng trong tinh hinh mai.

- T6 chire thyc hién cac quy dinh vé cong tic an toan trudng hoc, dam bao
moi truong trudng hoc xanh, sach, dep, an toan, khong tréng cac loai cay c6 doc tb



trong khu vuc nha truong; tiép tuc trién khai thuc hién ¢ hiéu qua cong tac nudc
sach va v¢ sinh moi truong trong truong hoc, chu trong viéc xay dung, s dung va
bao quan cac cong trinh cap nudce va cong trinh vé sinh trong trudng hoc, dam bao
diéu kién nha vé sinh truong hoc; td chirc cho hoc sinh lao dong v¢ sinh cong trinh
v€ sinh truong hoc; thuc hién nghi€ém tiac cong tac kiém tra, kiém dinh chét luong
nudc st dung tai cac co s¢ gido duc theo chi dao tai Cong van s6 2978/SGDDT-
CTTT ngay 08/12/2015 ctua S& GDDT vé ting cudng cong tac kiém tra, kiém dinh
chat luong nudc dung trong in udng, sinh hoat tai cac trudng hoc trén dia ban tinh,
Cong vian s6 119/BCP ngay 13/01/2017 cua Ban chi dao cong tic YTTH tinh
Quang Ninh vé viéc ting cudng cong tic YTTH va bao hiém y té hoc sinh, cong vin
s6 1343/PGD&PT-GDPT ngay 10/12/2015 cta phong GDDT vé ting cuong cong
tac kiém tra, kiém dinh chat luong nudc dung trong an udng, sinh hoat tai cac
truong hoc trén dia ban Thanh phd.

- Tiép tyc thyc hién nghiém tic cac quy dinh vé an toan thuc pham theo chi
dao ctua Trung wong, B GDDT, UBND tinh va cic cong van cia S¢ GDDT, phong
GDDT (cong van sé 632/PGDDT ngay 03/7/2019 vé viéc tiép tuc ting cudng quan
Ii cong tac ban tra trong cac trudng trén dia ban Thanh phd).

Viéc t6 chirc cac bita an ban tra trong nha trudng phai dam bao vé sinh, dinh
dudng hop ly, tuyét dbi khong dé xdy ra tinh trang ngd doc thuc phém tal cac co so
gido dyc. Trién khai thuc hién phan mém “Xay dung thuc don cin bang dinh
dudng” theo Quyét dinh sd 196/QD-BGDPT ngay 16/01/2017 cta Bo trudong Bo
GDDT. Nam hoc 2019-2020, trudong tiéu hoc Yén Thanh, Lé Loi phéi hop véi don
vi nu an ban tra cia truong thuc hién xay dung thuc don can béng dinh dudng theo
Hudng dan tai Ké hoach sé 403/KH-PGDBT ngay 13/4/2017 ciia Phong GDBT
Ubng Bi vé K& hoach trién khai phan mém “Xay dung thyc don can bang dinh
dudng” va cac hudng din lién quan dén trién khai phan mém xay dyng thuc don can
bang dinh dudng; khuyén khich cac don vi khac tham khao trién khai.

- Tang cudng cong tac bao v€, cham soc, gido duc tré em, dam bao quyén tré
em, tao co hdi hoc tap cho tré em cd hoan canh kho khén, hoc sinh khuyét tat, hoc
sinh nghéo; ting cuong cong tac phong, chong xam hai tré em trong cac co s gido
duc theo quy dinh tai Luat tré em, Nghi dinh s6 80/2017/ND-CP ngay 17/7/2017 cua
Chinh phu quy dinh vé méi truong gido duc an toan, lanh manh, than thién, phong
chéng bao luc hoc dudng, Chi thi s6 18/CT-TTg ngay 16/5/2017 cta Thu tudng
Chinh phu vé viéc ting cudng giai phap phong, chong bao luc, xam hai tré em, Ké
hoach hanh dong vi tré em s 129/KH-BGDPT ngay 07/02/2013 cta nganh Gido
duc giai doan 2013-2020. Cac trudng mam non, tiéu hoc ting cuong tuyén truyén vé
lo1 ich cua viéc cho tré uéng stra va hudng dan tré em mam non, hoc sinh tiéu hoc
uéng stra theo quy dinh; tdng cuong cong tdc bdo v€, cham soc, gido duc tré em,



dam bao quyén tré em, tao co hoi hoc tap cho tré em c6 hoan canh kho khan, hoc
sinh khuyét tat, hoc sinh nghe¢o; tang cuong cong tdc cham soéc, bao vé tré em,
phong, chdng xam hai tré em, phong chdng bao luc hoc dudng.

2.3. T6 chirc cac hoat dong gido duc ngoai gid 1én 16p, tu van va truyén thong
vé gido duc suc khoe, v¢ sinh ca nhan, v¢ sinh moi truong; cham soéc suc khoe tam
than cho hoc sinh. T6 chtic cac hoat dong truyén thong huong tmg Ngay BHYT Viét
Nam (01/7); ngay nudc thé giéi (22/3); tuan 1&8 qudc gia nudc sach, vé sinh moi
truong; ngdy toan dan hién mau nhan dao (07/4); ngay thé giéi khong thude 1a
(31/5); ngay méi truong thé gidi (05/6); ngay vé sinh yéu nudc (02/7); thang hanh
dong vi tré em (tir 01-30/6); tuan 12 tiém chung (09-15/5); thang hanh dong vi chat
luong vé sinh an toan thuc phém (15/4-15/5) va cac su kién khac lién quan dén cong
tac truyén thong chiam soc sire khoe hoc sinh.

2.4. Cong tac phong, chdng tai nan thuong tich

- Pay manh cong tac truyén thong gido duc xay dyng truong hoc an toan,
phong, chdng tai nan thwong tich theo Thong tu s6 13/2010/TT-BGDDT ngiy
15/4/2010 cua B GDDPT quy dinh vé xady dung truong hoc an toan, phong, chéng
tai nan thuong tich trong co s& gido duc mam non; Quyét dinh sb 4458/QD-BGDDT
ngay 22/8/2007 ciia Bo GDDT quy dinh vé xdy dung trudng hoc an toan, phong,
chéng tai nan thuong tich trong cac truong phd thong; Cong van sé 3718/SGDPT-
CNTT&CTHSSV ngay 19/12/2013 cua S6 GDPT vé Hudng dan trién khai thyuc
hién cong tac xay dung truong hoc an toan phong chong TNTT tir nim hoc 2013-
2014; Ké hoach s6 1240/KH-SGDDT ngay 09/6/2016 cia S& GDDT vé ting cuong
cac giai phap phong, chdng TNTT, tai nan dudi nudc cho tré em va hoc sinh; Cong
van 1039/SGDBT-CTTT, ngay 11/5/2018 ciia S& GDDT vé viée ting cudng cac
bién phap dam bao mdi truong gido duc an ninh, an toan; Cong vin sd 499/TB-
PGDDT ngay 04/5/2017 ctia phong GD&DT vé viéc hoan thién hd so dé nghi cong
nhan Truong hoc an toan, phong chéng tai nan thuong tich va Truong hoc dat tiéu
chuan “An toan vé an ninh trat tuy” tir ndm hoc 2016-2017; Ké hoach sb 575/KH-
PGDDT ngay 13/6/2016 cia phong GDPT vé ting cudong cic giai phap phong,
chéng TNTT, tai nan dudi nude cho tré em va hoc sinh;. ..

- C6 ké hoach théng ké, kiém soat, bao quan, thu gom va xur 1y cac hoa chat
doc hai nguy hiém trong cac nha trudng dam bao an toan va vé sinh moi truong.
Thuong xuyén ra soat, kiém tra hé théng co s& vat chat, loai bo cac vat dung co thé
gay tai nan ddi vai tré em, hoc sinh; ra soat, kiém tra, théng ké toan b hé théng co
so vat chat truong, 16p, thiét bi phuc vu viéc day va hoc, thiét bi phuc vu cac hoat
dong vui choi, sinh hoat ctia hoc sinh (phong hoc, do dung thi nghiém, tudng, rao,
lan can... trong khuén vién nha truong), kip thoi stra chira, hodc bao céo, dé xuét
cap c6 thim quyén phuong an sira chira, thay thé, khac phuc kip thoi co s¢ vat chat,



cac thiét bi day hoc da cii, qua han c6 nguy co xay ra tai nan, nham dam bdo an toan
cho hoc sinh.

- Thudng xuyén tuyén truyén, nhic nhé hoc sinh khong choi cac tro choi
nguy hiém nhu né dua, chay nhay & hanh lang cac ting cao, leo tréo tuong rao, lan
can, ban day nit... Tang cudng gido duc hoc sinh k¥ ning phong, tranh cac loai hinh
TNTT trong mdi trudng nha trudng va ngoai cong dong.

2.5. Tiép tuc trién khai cac quy dinh vé hoat dong Chir Thap do trong truong
hoc theo Théng tu s6 07/2014/TT-BGDDT ngay 14/3/2014 cia Bo truong Bo
GDDPT “Quy dinh vé hoat dong Chit thap do trong trudng hoc”; Chuong trinh phéi
hop s6 273/CTPH-GDBT-TN ngay 07/11/2016 gitra Hoi Chir thap do, S& GDPT,
Poan thanh nién cong san H6 Chi Minh tinh Quang Ninh trong hoat dong thanh,
thiéu nién Chir thap do trudng hoc giai doan 2016-2021.

2.6. Trién khai nghiém tic Quyét dinh s6 2276/QD-BGDDT ngay 22/6/2018
cia B Gido duc va Pao tao Ban hanh K& hoach hanh dong cua nganh Gido duc
trién khai Chwong trinh hanh dong ctua Chinh phu thuc hién Nghi quyét sb 21-
NQ/TW ngay 25 thang 10 ndm 2017 cta Hoi nghi 1an thir sau Ban Chap hanh Trung
wong Dang khoa XII vé cong tac dan sb trong tinh hinh méi. Chi trong gido duc dan
$0, gido duc gidi tinh, stc khoé sinh san cho hoc sinh. Can bd, giao vién, nhan vién
guong mau thuc hién cong tac KHHGD.

I1I. TO CHU'C THU'C HIEN

- Hiéu truong ra quyét dinh thanh 13p, kién toan ban chi dao, phan cong nhiém
vu cu thé thanh vién, t6 chirc quan triét, trién khai thuc hién nghiém tic tdi toan thé can
b, vién chirc, nguoi lao dong va hoc sinh cia don vi.

- Pho hiéu truong xay dung ké hoach thuc hién nhiém vu giao duc thé chat, thé
thao truong hoc, y té truong hoc nam hoc 2019-2020, trién khai t6i toan thé CB, GV,
NV, HS thuc hién.

- Gido vién thé duc, phu trach cong tic y té truong hoc thuc hién nghiém tdc
theo quyét dinh phan cong nhiém vu.

- Thyc hién nghiém tac ché d6 thong tin, bao céo, cu thé:

+ Bdéo cdo dinh ky: Bao cdo so két cong tac giao duc thé chat, hoat dong thé
thao va YTTH hoc ky I, ndm hoc 2019-2020, giri trudc ngay 03/01/2020; Bao céo tong
két cong tac gido duc thé chét, hoat dong thé thao va YTTH nam hoc 2019-2020 giri
trude ngay 06/6/2019.

+ Bao céo dot xuat khi duoc yéu cau va ¢ vu viée xay ra (ké ca khi da giai quyét).

Cdc bdo cdo giri bang van ban ¢6 ki dong dau ciia Lanh dao nha truong qua bé
phdn Chuyén mén phé théng (PT - 0915.510406).
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Trén day 1a ké hoach Cong tac gido duc thé chat, thé thao, y t& truong hoc
nam hoc 2019-2020 cua truong THCS Yén Thanh, ké hoach c6 thé duoc bd sung,
diéu chinh cho phi hop véi tinh hinh thuc té cta truong va sy chi dao ctiia nganh. Dé
nghi toan thé can b9, giao vién, nhan vién va hoc sinh céan clr vao yéu cAu, nhiém vu
va nhiing bién phap trén dé trién khai thuc hién c6 hiéu qua. Trong qua trinh thuc hién
néu c6 vudng mac bao cio kip thoi vé d/c Pham Thi Hao — P.Hiéu trudng giai quyét.

[ KT.HIEU TRUONG
o1 nign: PHO HIEU TRUONG
-Phong GD&DT (b/c);
-Lanh dao truong (c/d t/h);
-CB, GV, NV (t/h);
-Luu: VT.
Pham Thi Hao
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PIEU CHINH, BO SUNG KE HOACH
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